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 إلباب إلأول

ػحغاةػطلائصغظاضرعبظظػ

 يطقس إلملائكة بعيد عن إلإرتباط بالحس إلجسد  

  إلتسبيح وإلصلاة إلدإئمةهو طقس إلملائكة 

  ة إلؤلهية طقس إلملائكة هو ي إلحضر
ر
 إلوجود ف

 طقس إلملائكة إلحرإسة 

 طقس إلملائكة هو إلطاعة إلكاملة 

 مر ى ألأ طقس إلملائكة هو سرعة إلإستجابة 

  طقس إلملائكة هو إلمحبة 

  ي
ر
 نسجام ونظام إطقس إلملائكة ف
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 إلباب إلأول

 

ي  إلرهبنة هي حيإة ملةئكية وهي 
دعى لذلك يُ  ،طقس سمإئ 

ؤذإ عإش ف 7.[نو ن أو ملةئكة أرضيو سمإئي بش  ]إلرهبإن 

ي إلرهبنة كمإ يليق بطقسهإ 
يشعر كإلملةئكة و   صي  ي إلؤنسإن ف 

ليس هنإك مإ هو أعظم من لأنه بمنتهى إلفرح وإلسعإدة. 

إلرهبنة. ؤن إلمنإصب إلعظيمة وكرإمة إلملوك لإ تسإوي 

ي إلكرإمة إلرهبإنية. 
يذكر إلتإري    خ إلكنسي أن إلملك ذلك  وف 

نإله ؤلإ أن هذإ  يقسطنطي   أعلن ؤنه بإلرغم من كل إلمجد إلذ

 لإ يسإوي مجد إلرهبنة وعظمتهإ من إلنإحية إلروحية. 

قول ؤن إلرإهب هو مزمور، هو سيمفونية يعزفهإ نستطيع أن ن

ي فم 
ي قيثإرة دإود، آإلروح إلقدس كنغم ف 

سإف أو كمزمور ف 

 هكذإ تصي  حيإة إلرإهب كلهإ. 

                                                           
بستإن إلرهبإن، لجنة إلتحرير وإلنش  بمطرإنية بن  سويف وإلبهنسإ، إلطبعة إلأولى  7

 .731، صفحة 7635
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ي 
ء ف  ي

أن يفهم إلؤنسإن ؤنه هو طريق إلرهبنة إية بدأهم ش 

درب يت أي أنه خرج لكي  ،يستعد للابدية لكي خرج من إلعإلم 

ي إلسمإء ويتصور شكلهإ وكيف تكون إلحيإة فيهإ.  على إلحيإة
 ف 

ملؤهإ  بخروج إلرإهب من إلعإلم ينتقل من حيإة أرضيةو 

ي غنشغإل بإلعإلم وأموره أو حنى إلإ إلإنش
إلمجإل إل بإلخدمة ف 

، مدإرس  إلكنسي  ، تعمي  ، شيوخ، أيتإم، معوقي   )فقرإء، مرض 

، وإلإرتبإط به أحد ؤلخ.( ؤلى حيإة روحية ملؤهإ إلإنشغإل بإلث

  بإلتسبيح وإلصلةة وخدمته شخصيًإ ،وإلحيإة معه وحده،

ي طقس ملةئكي 
 هي إلحيإة ف 

ً
  .كإلملةئكة، فإلرهبنة عمومإ

  

ػػيالارتباطػباضحسػاضجددطػسػاضطلائصظػبطغدػرنػػ-1
إلرهبنة هي حيإة يبتعد فيهإ إلؤنسإن عن إلإرتبإط بإلحس 

ي  : برإبطة إلدم )إلأهل( أو بإلربإط إلزيج   . إلجسدي إلعإلمي

  حياة إلبتوليةوعن 
َ
قِيَإمَةِ لا

ْ
ي إل ِ
هُمْ ف 

َّ
ن
َ
قإل إلسيد إلمسيح "لأ

مَإءِ"  ي إلسَّ ِ
ِ ف 
ه
ةِ إللَّ

َ
ئِك
َ
مَلا
َ
 ك
َ
ون
ُ
ون
ُ
 بَلْ يَك

َ
جُون وَّ َ 

 يَيىَ
َ
 وَلا

َ
جُون يُزَوِّ

. إلجسد ينمو إلملائكة ليس لهم أجساد(، لأن 03: 11)مت
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ي 
ي إنطلةق وف 

وله حوإس مختلفة، أمإ إلأروإح فؤنهإ تحيإ ف 

ي لذتهإ  تسبيح، وتكون
ي إلعلةقة إلروحية مع لت، وطعإمهإ  ف 

 ف 

 ل إلمعرفة إلؤلهية. تقب  

ه بالملائكة لإ يعيش حسب إلجسد بل حسب  يإلذ يتشبَّ

مْ حَسَبَ إلروح
ُ
ت
ْ
 عِش

ْ
 ؤِن
ُ
ه
َّ
ن
َ
. كمإ قإل معلمنإ بولس إلرسول "لأ

 
َ
 أ
َ
ون
ُ
مِيت
ُ
وحِ ت مْ بِإلر 

ُ
ت
ْ
ن
ُ
 ك
ْ
، وَلكِنْ ؤِن

َ
ون
ُ
مُوت
َ
سَت
َ
جَسَدِ ف

ْ
عْمَإلَ إل

جَسَدِ 
ْ
 إل

َ
" )رو ف

َ
حْيَوْن

َ
(. ليس إلمقصود هو أن يجعل 70: 5سَت

إلرإهب جسده عدوًإ له، بل أن يكره أعمإل إلجسد، مثل 

ة، وإلطمع،  ي تفسد إلحيإة وإلشهوة إلغي 
وأمثإل هذه إلأمور إلنى

 إلرهبإنية. 
 

ػاضتدبغحػواضصلاةػاضدائطظعوػطػسػاضطلائصظػػ-2
 
ا
يقول إلقديس فهو إلتسبيح وإلصلةة.  ؤن طقس إلسمإء أولا

ي إلقدإس
 إلذين هم على  غريغوريوس ف 

َ
إلؤلهىي "أعطيت

إ أشإفيمإلأرض تسبيح إل
ً
وإتنإ مع غي  ص، إقبَل منإ نحن أيض
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، إحسبنإ مع إلقوإت إلسمإئية".  خدمة إلصلاة ف إلمرئيي  

ة لله، وهي 
 عمل إلملائكة.  وإلتسبيح هي خدمة مباسرر

ي عظمة إلخإلق ؤ
ن مركز ومحور إنشغإل إلملةئكة هو إلتأمل ف 

ي روعة إلمجد إلؤلهىي 
يتفإعلون مع هذه  إلملةئكةو . وف 

وينطقون بإلدهش وإلتسبيح،  ،إلتأملةت، فيطفرون فرحًإ 

بأفوإه لإ تفيى وبحنإجر لإ تسكت، لأنهم يتقبلون موجإت 

إ من إلؤعلةن إلؤلهىي بلة إنقطإع. 
ً
 قوية جد

نبض قلوب  هم هو ؤن ف 1تنبض إ لو تخيلنإ أن للملةئكة قلوبً 

كون ت، دمإء إلجري فيهإ تي   يإإلتسبيح، ولو تخيلنإ أن لهم ش  

إنِعُ : "إلمقدس يقول عنهم إلكتإب .إلصلةة هي  إءإلدم إلصَّ

إر  
َ
هِيبَ ن

َ
 ل
ُ
إمَه
َّ
د
ُ
 رِيَإحًإ وَخ

ُ
ه
َ
ت
َ
ئِك
َ
: 731نظر مز إ، 4: 7)عب  "مَلا

 ،ستمرإر إب لت ةمحبب ةهبملتقلوب  هم يقصد أن  بذلكهو و  ،(1

حأنهم يضخون ممحبة هذه إلوعلامة  ر سبِّ ي كل  لربل ي 
ر
ف

ر  ي إلقدإس حي 
 إلغريغورى؛ ولذلك نقول عن إلملةئكة ف 

                                                           
1

 .طبعًإ إلملةئكة ليس لهم قلب لحم مثلنإ 
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بصوت ممتلى   "يُرسلون تسبيح إلغلبة وإلخلةص إلذي لنإ 

 
ً
.." ونقول يسبحون وينشدون ويضخون ويصوتونمجدإ

بأصوإتٍ لإ تسكت وأفوإهٍ لإ  ونضخ بما يرسله أولئك"

 ". تفت  

ي وحيإة ملةئكية فؤننإ نقول  حينمإ
ؤن إلرهبنة هي طقس سمإئ 

 .وحياة صلاة دإئمةإلرهبنة هي حياة تسبيح نقول هذإ لأن 

ض هو أن محبة إلرإهب للتسبيح تزدإد يومً  بعد يوم.  إ وإلمفيى

فهذإ إلتسبحة إليومية  إلصلةة أو من رإهب منإلؤذإ ملَّ  أمإ 

ي 
ي  أنه ترك طقسه إلملةئكي  يعن 

  ؟إلسمإء فكيف سيعيش ف 

هنإك سؤإل على كل رإهب أن يسأله لنفسه: هل حينمإ 

إلرد أشعر بإلملل من إلتسبيح هنإك؟ وف أذهب ؤلى إلسمإء س

على إلأرض من إلتسبيح ؤذإ كنت تمل  أنكعلى ذلك هو 

ي إلسماء فسوف تملّ 
ر
ي ف

صلةة إل. وإذإ كنت تريد أن تشع ف 

ي   يحإلتسبو 
ي إلمعإئ 

 كتأدية وإجب أو ؤتمإم قإنون دون إلتأمل ف 

ي  لنبعمق ف
ي إلتسبيح تستطع أن تقض 

ي  إلأبدية .إلأبدية ف 
إلنى
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سْمَعْ معلمنإ بولس إلرسول "عنهإ يقول 
َ
مْ ت
َ
رَ عَي ْ ٌ وَل

َ
مْ ت
َ
مَإ ل

 
ُ
ه
َ
ون ذِينَ يُحِب 

ه
هُ لُت لِل

َّ
عَد
َ
سَإنٍ: مَإ أ

ْ
 بَإلِ ؤِن

َ
رْ عَلى

ُ
ط
ْ
مْ يَخ

َ
 وَل
ٌ
ن
ُ
ذ
ُ
" أ

 (. 6: 1كو7)
 

ػاضحضرةػالإضؼغظاضوجودػسيػعوػطلائصظػطػسػاضػ-3
ي تسبيح لت 

ي إلسمإء ؤلى جإنب عملهم ف 
هنإك ملةئكة ف 

ته  ي حض 
ي إلخدمة، مثل إلملةك ؤلإ أن وإلوجود ف 

لهم رسإلة ف 

يإل إلذ إئِيلُ نه "ؤقيل عنه  يغي  َ ْ رْسِلَ جِي 
ُ
إدِسِ أ هْرِ إلسَّ

َّ
ي إلش ِ

ف 

" )لو
ُ
ة إصَِِ

َ
جَلِيلِ إسْمُهَإ ن

ْ
ةٍ مِنَ إل

َ
 مَدِين

َ
 مِنَ لِت ؤِلى

ُ
ك
َ
مَلا
ْ
: 7إل

رْوَإحًإ  (،13
َ
يْسَ جَمِيعُهُمْ أ

َ
ل
َ
وقإل معملنإ بولس إلرسول "أ

صَ" 
َ
لا
َ
خ
ْ
وإ إل

ُ
 يَرِث
ْ
ن
َ
عَتِيدِينَ أ

ْ
جْلِ إل

َ
مَةِ لأ

ْ
خِد
ْ
 لِل
ا
ة
َ
 مُرْسَل

ا
إدِمَة

َ
خ

سم ملةئكة 71: 7)عب
ُ
(. لكن هنإك طغمة من إلملةئكة ت

فإرق إلعرش إلؤلهىي 
ُ
ة إلؤلهية هذه إلطغمة لإ ت هي  .إلحض 

ظلل حول إلعرش، وتحمل إلعرش.  لكإروبيم إطغمة 
ُ
ي ت
 إلنى

ة نشبّ ؤننإ  إلذين لإ يشغلهم إلؤلهية ه إلرهبان بملائكة إلحضر

ء ي
ة الله شر ي حضر

ر
إلمشهد إلؤلهىي  إذإ غإدروإ و . عن إلوجود ف
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ي أي وقت 
 ،نعتي  أنهم هبطوإ عن طقس حيإتهم إلروحيةف 

لإ يفإرقون إلذين مقربون ؤلى لت و إل شإفيمروبيم وإلإإلش مثل

إ.  إلؤلهىي  إلعرش
ً
 أبد

عن أن إلرهبإن بستإن إلرهبإن وأقوإل إلآبإء إلقديسي    يحدثنإ 

ي  وإ تكلم ؤذإ 
بإطلة تأتيهم  عإلميةإهتمإمإت أمور خإصة ب ف 

ي أمور روحية فتأتيهم إلملةئكة. 
، أمإ ؤذإ تكلموإ ف   إلشيإطي  

ء عن إلحضور إلدإئم فكركم أو ؤيإكم أن يشغل  ي
أمإم قلبكم ش 

ي 
إلدير مهمإ كإنت. ؤن  لت، ولإ حنى أعمإل إلدير أو وظإئفكم ف 

ي حد ذإته ؤلى هدفإلعمل لو تحوَّ 
  ،ل ف 

ّ
ق إلقلب بهذإ وتعل

إلهدف نكون قد هبطنإ عن إلطقس إلملةئكي إلشإروبيمي 

 .كرهبإن  علينإ أن نحيإ فيه وإجبإل

ي 
 إلتوقف عن ؤن إلطقس إلشإروبيمي للحيإة إلرهبإنية لإ يعن 

فعندمإ ذهب إلقديس مقإريوس إلكبي  لزيإرة إلقديس  إلعمل. 

ي ي   إلأنبإ أنطونيوس كإنإ كلةهمإ جإلس
  يعملةن طوإل إلليل، وف 

ي ضفرهإ أإلصبإح عندمإ رأى إلقديس 
ة إلنى نطونيوس إلضفي 
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ة تخرج  إلقديس مكإريوس متدلية من إلطإقة قإل ]ؤن قوة كبي 

من هإتي   إليدين[،
تإج إلضخم لشغل عتي  أن هذإ إلؤنإو  0

 إليدين دليل على أن إلروح من إلدإخل تشتعل بمحبة ربنإ. 

وإ أن إلعمل يعطل إلحيإة إلرهبإنية، لأن عدم إلعمل ظنلإ ت

ة إلقديس إلأنبإ  ورد يسبب إلضجر وإلملل كمإ  ي سي 
ف 

 أنطونيوس. 

كيف يقدر إلؤنسان أن يمارس إلعمل وهو محتفظ   لكن

ة إلؤلهية باستمرإر؟ ي إلحضر
ر
 بالوجود ف

ي صمتلإبد أن يكون إلعمل ن ؤللرد نقول 
ر
يكون و  ف

ا بصلاة قلبية
ً
. وإن إضطررنإ للكلةم يكون فيمإ هو مصحوب

ور  إ فيمإ هو للبنيإن.  يلإزم وصِ 
ً
 فقط، وأيض

إ علينإ 
ً
. كل إلآبإء بتلاوة إلمزإمت  ننشغل أن  أثنإء إلعملأيض

إلرهبإن إلقديسي   كإنوإ يعيشون بهذإ إلتدريب. وقإلوإ ]ؤن 

كلمإ لذلك   1.[إوإلعقل مصليً  إ عملت بيدك فليكن إللسإن مزمرً 
                                                           

 .16بستإن إلرهبإن، صفحة  0
 .700بستإن إلرهبإن، صفحة  1
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لإ يخلو  وإن تكلمنإ قللنإ كلةمنإ أثنإء إلعمل كلمإ كإن أفضل. 

 . كلامنا من ذكر الله

ي 
ي إلخدمة إلأولى من يإلذإلمزمور إلكبي   ؤذإ تأملنإ ف 

 نصليه ف 

عبإرة من كلمة فيه صلةة نصف إلليل نجد أنه لإ تخلو 

إئعك"أو  "نإموسك"أو  "حقوقك"أو  "وصإيإك" أو  "ش 

تإقت نفسي ؤلى ": " مثل قولهكلةمك"أو  "شهإدإتك"

ي من إنتظإر  كلامكخلةصك وعلى 
 أقوإلكتوكلت.. كلت عين 

.. صِت مثل ي
ي جليد و قإئلتي   منى تعزين 

لم  لحقوقكزق ف 

ءفيهإ كل عبإرة يذكر   (.50-57(: 775) 776)مزأنس"  ي
 ش 

لة تخلو عبإرة من ذكر وصإيإ لت أو كلةمه أو فيخص لت، 

 به سمه. هذإ إلمزمور إ
ً
 إ أشإر، وكأنه مخصص للكإملي   طريق

ي وصإيإ لت بلة فتور 
ي بدإيته و ،إلذين يريدون أن يلهجوإ ف 

ف 

ي إلطريق" "طوبإهم إليقول 
: (775) 776)مزذين بلة عيب ف 

م إلؤنسإن كيف يجعل وصإيإ إلرب 7
ِّ
(. هذإ إلمزمور يعل

 .موضوع شهوة قلبه بإستمرإرهو وأحكإمه وكلةمه 
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ؤيإكم . إلمهم أن يكون الله هو محور إهتمام إلقلب إلدإخلىي 

ي إلرهبنة لأن ]كثي  
ي مينإء و أن تفقدوإ إلهدف ف 

ن غرقوإ ف 

إ.  خطي  أمر  ذإ هو إلهدف  ضيإع بسبب 2،إلرهبنة[
ً
إلهدف  جد

 .هو أن نحيا حياة ملائكية سماوية

ة  شإفيمروبيم وإلإؤن خدمة إلش إلذين هم ملةئكة إلحض 

 بو لة يحإرَ ف ،هو إلتسبيح بإستمرإر  ،كمإ قلنإ   ،إلؤلهية
ً
بفكرة  إ إ أبد

ي كل حي    عىإشبإلخدمة لأنهم 
ي إلؤلهيإت،من ف 

كمإ  إلتأمل ف 

ة لثأن لهم  طبيعة رسإلتهميعرفون أنهم    .خدمة مبإش 

وإلإ يكون وجود  نفعإلحيإة إلرهبإنية ليست حيإة بدون ؤن 

إلتسبيح وإلوجود  عملهم فقط هو  إلذين شإفيمروبيم وإلإإلش

ة إلؤلهية ي إلحض 
 .فإئدةنفع أو هو بلة  ف 
 

ػحرادظطػسػاضطلائصظػاضػ-4
ي سفر إلتكوين أن

  هذكر ف 
ُ
من إلفردوس رد بعدمإ أخطأ آدم وط

أرسل كإروبيم لحرإسة طريق شجرة إلحيإة )أنظر تك  لت أن

                                                           
 .060بستإن إلرهبإن، صفحة إنظر   2
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لكإروبيم، لكن لو عرفتم إ ؤحدى وظإئف طغمة(. هذه 11: 0

إلحرإسة هي لطريق إلحياة ؤن شجرة إلحيإة هي إلمسيح، ؤذن 

وَ بَهَإءُ مَجْدِهِ، وَرَسْمُ " نهؤ قيل عنه إلذي مع إلمسيح
ُ
ه

 أو صورة أقنوم إلآب.  ( أي رسم0: 7" )عبأقنومِهِ 

ؤن إلحيإة إلرهبإنية تعتي  حيإة سمإئية ملةئكية، فإلرهبإن هم 

، بل نستطيع أن كمإ قلنإ   [نو ن أو بش  سمإئيو ملةئكة أرضي]

هم حلقة إلإتصإل بي   إلسمإء وإلأرض من إلنإحية  نعتي 

ي حيإتهم على إلأرض، 
إلروحية. فؤذإ كإن إلنإس يكإفحون ف 

فالرهبان هم أناس منشغلون بإلأمور إلسمإئية،  وإلسمإئيون

هم و. منشغلون بالكنيسة قلبيًا ومنشغلون بالسماء روحيًا

 هم حرإس إلأسوإر .يربطون إلكنيسة بالسماء باستمرإر

 
ً
ليحرسوإ أسوإر إلكنيسة من إلذئاب  إلذين يسهرون ليل

ي  يينإد إلخاطفة.   " عليهم ؤشعيإء إلنن 
ه
يْلِ؟ يَإ حَإرِسُ مَإ مِنَ إلل

يْلِ؟" )ؤش
ه
 (.77: 17يَإ حَإرِسُ مَإ مِنَ إلل
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ون من أجل إلكنيسة، ومن أجل 
ّ
ي إلسمإء يصل

إلملةئكة ف 

ي إلرهبنة أن نصلىي 
من أجل  خلةص إلخطإة. هكذإ علينإ ف 

إلكنيسة، ومن أجل إلؤيمإن، ومن أجل خلةص إلنإس، لأن 

 عملهم هو إلصلةة. مثل إلملةئكة إلرهبإن 

 عرفن لأننإ ؤن إلرهبإن هم حرإس إلأسوإر بإلنسبة للكنيسة. 

روحية بي   مملكة ؤبليس وبي   إلكنيسة  إ أن هنإك حربً 

موجهة ضد إلكنيسة. فلو  إ بإستمرإر، وهنإك سهإم ملتهبة نإرً 

 
ً
، إ إنشغلت إلكنيسة بإلخدمة فقط سيكون ظهرهإ مكشوف

 إهؤذإ أتظهره، ف حمي ييحإرب وليس هنإك مإ  يمثل جند

 حيإته.  خلف ينهىي سهم من 

 ، إلرهبإن هم إلذين يحمون ظهر إلكنيسة من سهإم إلشيإطي  

حنى وإن كإنوإ هم أنفسهم لإ يدركون ذلك أو يقصدونه. ؤن 

مجرد إنجذإبهم نحو الله ومحبتهم للمسيح وحياتهم معه 

ر  ي كل حي 
ر
باستمرإر حيث تتقدس أفوإههم بذكر إسمه ف

ي يك
 . لحماية إلكنيسة كلها فر
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أن لت بعدمإ قرر حرق سدوم وعمورة هو لدليل على ذلك إ

ي إلإ 
يجلب غضب لت(، يقول  إلذينحلةل )وكإنتإ أعلى مثإل ف 

ثِيمِ؟إلكتإب "
َ
بَإرَّ مَعَ إلأ

ْ
 إل
ُ
هْلِك

ُ
ت
َ
ف
َ
إلَ: أ

َ
مَ ؤِبْرَإهِيمُ وَق

َّ
د
َ
ق
َ
ت
َ
عَسَ   ف

 
ُ
هْلِك

ُ
ت
َ
ف
َ
ةِ. أ
َ
مَدِين

ْ
ي إل ِ
إ ف   بَإرًّ

َ
مْسُون

َ
 خ
َ
ون
ُ
 يَك
ْ
ن
َ
  أ

ُ
ح
َ
صْف
َ
 ت
َ
 وَلا
َ
إن
َ
مَك
ْ
إل

عَلَ 
ْ
ف
َ
 ت
ْ
ن
َ
 أ
َ
ك
َ
إ ل
َ
ذِينَ فِيهِ؟ حَإش

ه
إ إل مْسِي  َ بَإرًّ

َ
خ
ْ
جْلِ إل

َ
 مِنْ أ

ُ
ه
ْ
عَن

ثِيمِ. 
َ
إلأ
َ
بَإر  ك
ْ
 إل
ُ
ون
ُ
يَك
َ
ثِيمِ، ف

َ
بَإرَّ مَعَ إلأ

ْ
 إل
َ
مِيت

ُ
 ت
ْ
ن
َ
مْرِ، أ

َ
إ إلأ
َ
لَ هذ

ْ
مِث

عُ 
َ
 يَصْن

َ
رْضِ لا

َ
لِّ إلأ

ُ
 ك
ُ
إن يَّ
َ
د
َ
! أ
َ
ك
َ
إ ل
َ
 حَإش

ا
ل
ْ
 عَد

ْ
: ؤِن ب  إلَ إلرَّ

َ
ق
َ
؟" ف

 عَنِ 
ُ
ح
َ
صْف
َ
ي أ
ؤِئ ِّ
َ
ةِ، ف

َ
مَدِين

ْ
ي إل ِ
إ ف  مْسِي  َ بَإرًّ

َ
ومَ خ

ُ
ي سَد ِ

 ف 
ُ
ت
ْ
وَجَد

جْلِهِمْ" )تك 
َ
هِ مِنْ أ

ِّ
ل
ُ
إنِ ك
َ
مَك
ْ
وجود أبرإر . ؤذن (13-10: 75إل

 . يمنع غضب الله عن إلمكان كله

ي حيإة
إلرهبنة  من أجل هذإ تفرح إلكنيسة بكل ؤنسإن يحيإ ف 

ي طقسه إلمبإرك، لأنهإ بذلك 
تكسب إلمقدسة، ويحيإ ف 

ي 
 . عنها رصيد يجعل الله يرضر

ي  إلذي ،قصة إلرإهب إلذي أتقن فضيلة إلمحبة أنتم تعرفون
ف 

عنده مإ أعطإهم كل طإلبي   خي   فأتإه قوم إلمجإعة  وقت



                                                           إلجزء إلأول –كنوز رهبإنية 
 

 

07 

 

بفرح وشكر لأن لت أعطإه فرصة أن ينفذ وصية  إ وظل جإئعً 

 ئؤلى أن أتإه صوت من إلسمإء قإ ،إلمحبة
ا
من أجل تنفيذك  لا

لوصية ومحبتك للئخرين لن أجلب جوع على إلأرض طول ل

  3أيإم حيإتك. 
ا
. ؤنه رإهب وإحد مسكي   وهذإ مإ حدث فعلا

 
َّ
ية، قد ي إلي 

ي مغإرة ف 
إت إلمتبقيحيإ ف  ي  يةم إلثلةث خي  

له ف 

، فرفع لت إلجوع عن إلأرض  إ وظل هو جإئعً  وقت إلمجإعة

مدة حيإة هذإ إلؤنسإن. لو كل إلبطإركة وإلأسإقفة كلهإ 

لث بألإ يجلب  إتوإلقسوس وإلخدإم إجتمعوإ ليقدموإ طلب

 جوع
ً
ربمإ يستجإب  إ على إلأرض مدة ثلةثون أو أربعون عإمً  إ

 لهم أو لإ يستجإب. لكن ؤنسإن وإحد يحيإ حيإة نقية مقدسة

 
ً
ه حنى ؤن يستطيع أن يجلب  وصية لت إ منفذ رضإء لت وخي 

ي قلبه أن يرفع  يصلىي هذإ إلرإهب كإن ربمإ  ) بلسإنه يطلبهلم 
ف 

  .(عن إلعإلم إلجوع لت

                                                           
 .111بستإن إلرهبإن، صفحة  إنظر  3
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ي    ح فيه ا ن يجد الله فيه موضعً أإلعالم يحتاج  ، يحتاج يست 

 
ً
ي    ح الله فيه ا كن قلبً ف يسند فيه رأسه.  ا أن يجد مكان   .يست 

ي قلب  جإءك فكر لو 
ي إلدير ؤنه لإ يوجد من يرض 

لت وأنت ف 

 تتفق مع مبإدئك لإ  هنإك أوضإع معينة ظننت أنأو  بإلتمإم،

خ نفسك وحدهإ وقل لمإذإ لإ أكون أنإ ، حينئذ وب  ِّ إلرهبإنية

ي    ح لت   فيه هذإ إلقلب إلذي يسيى
ا
؟ يمن أن أدين غي   بدلا

لإ أكون أنإ هو هذإ إلموضع إلذي يستطيع إلرب يسوع  لمإذإ 

ليس بجدإل وغضب ومشإحنإت ولكن  ،أن يسند فيه رأسه

ي محبة كإملة للكل؟ ربمإ هذه 
ي بسإطة وف 

ي ودإعة إلحكمة وف 
ف 

ي إلتفكي  تحل مشكلة من يتعبون من بعض إلأمور 
إلطريقة ف 

ي لإ تعجبهم مع أنه من إلممكن أن يكون حكمهم 
 هم هو إلنى

  .غي  صحيحإل

ي 
ي إلدير إلنفس إلوقت من  ف 

ممكن أن يجد إلرإهب حوله ف 

إب إلذي تطأه أرجلهم.   قديسي   هو يشعر أنه لإ يستحق إليى
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إ تمر على 
ً
يشعر  فتإرة، أو  أفكإر متنوعة مشإعر  رإهبإلأحيإن

ي إلدير 
ن و قديسلأن  كل من بإلدير أنه لإ يستحق أن يحيإ ف 

لو شعر أنه غي  مستحق أن ف. ؤدإنة وتإرة يأتيه فكر مإعدإ هو. 

، يقول أنإ محتإج أن أحيإ  يعيش وسط جمإعة إلقديسي  

ي ومن  قديسي    وسط
ي لو تركتهم من سيعلمن 

لأتعلم منهم، لأئ 

َّ بغن  إلموإهب إلروحية من خلةل إلتلمذة.  ي
وإن سيسكب ف 

أتإه فكر ؤدإنة يقول أنإ مسئول أن أري    ح قلب لت ولست 

 
ا
ي كل إلأحوإل يستطيع إلرإهب أن هكذإ  .يعن غي   مسئولا

ف 

ي إلدير. 
  يستفيد روحيًإ من حيإته ف 

 

ػطػسػاضطلائصظػعوػاضطارظػاضصاطضظػ-5
ة إلؤلهية  ؤلى جإنب خدمة إلتسبيح، وعدم مفإرقة إلحض 

فؤن  ،بإستمرإر، وإلى جإنب إلتجرد من كل إهتمإم آخر غي  لت

وإلدليل على ذلك أن . هو إلطإعة إلكإملةطقس إلملةئكة 

ا
ً
ي إلطاعة سقط وصار شيطان

ر
 إلكاروب إلذي لم يسلك ف
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ي بهائبالرغم من 
مهمإ كإنت قإمة إلرإهب  هكذإ . ه إلروحانر

ي إلطإعة يإلروحية فؤنه ؤذإ لم 
 إلقإمة.  هذهقد يفسلك ف 

ي إلرهبنةإلطإعة وتكون 
لمن أقإمهم إلرب علينإ مدبرين،  ف 

ومن تسمح بهم عنإيته إلؤلهية. بفكرنإ إلخإص سنوجد أسبإب  

هإ، لكن بحسب إلنإموس  رإت مإ أكير ة لعدم إلطإعة، ومي  كثي 

 عن معلمنإ بولس إلرسول إلؤلهىي وبحسب فكر لت يقول

إخ  "إلمسيح  إلسيد 
مَ بِضَُ

َّ
د
َ
 ق
ْ
إمِ جَسَدِهِ، ؤِذ يَّ

َ
ي أ ِ
ذِي، ف 

ه
دِيدٍ  إل

َ
ش

مَوْتِ، 
ْ
 مِنَ إل

ُ
صَه
ِّ
ل
َ
 يُخ

ْ
ن
َ
إدِرِ أ

َ
ق
ْ
عَإتٍ لِل  

ض َ
َ
بَإتٍ وَت

ْ
مُوع  طِل

ُ
وَد

 
ُ
وَإه
ْ
ق
َ
لِ ت
ْ
ج
َ
 أ
ْ
 مِن
ُ
ه
َ
 . وَسُمِعَ ل

ً
وْنِهِ إبْن

َ
مَ  إ مَعَ ك

ه
ل
َ
أ
َ
إ ت  مِمَّ

َ
إعَة
َّ
مَ إلط

ه
عَل
َ
ت

ي إلجوهر  .(5،4: 2" )عببِهِ 
أي بإلرغم من ؤنه مسإوي للئب ف 

ي 
هذه هي و موت إلصليب.  طاع حت  إلموتأفقد كرإمة إلوف 

إلسيد إلمسيح ؤيإهإ للحيإة إلأبدية كمإ علمنإ  ةإلطريق إلمؤدي

ي إلطاعة إلؤ كما أن بشخصه إلمبإرك. 
ر
نسان إلذي يسلك ف

، فقد كتب معلمنا بولس يستجيب الله لصلاته بسرعة

 سُمِ " إلرسول أنه
ُ
وَإه
ْ
ق
َ
لِ ت
ْ
ج
َ
 أ
ْ
 مِن
ُ
ه
َ
 (. 4: 2" )عبعَ ل
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صلةته ويعطيه كل إلآمإل للت ن يستجيب أإلذي يريد ؤذن 

ي حيإته إلرهبإنية
ي يتمنإهإ ف 

عليه أن  ،وإلأحلةم إلروحية إلنى

ي إلطاعة 
ر
بذلك أنه حيث يرضر قلب الله عنه حت  يسلك ف

 
ِّ
إلذي أطإع إلآب حنى إلموت. لذلك  م صورة إلمسيحيقد

ي طريق لت ؤلىأقول "توصية إلرهبنة 
حد  طع من يرشدك ف 

  .إلموت"

ي محب
ي ودإعة وف 

. ةمن إلممكن أن يعرض إلرإهب ؤمكإنيإته ف 

أو إلتبإه نوع من إلإحتجإج وإلتمرد أو عدم إلطإعة ك ليس

ي أطإر 
ثم  ،معرفة ؤمكإنيإتهولكن كنوع من ؤدخإل إلمسئولي   ف 

كهم يقرروإ مإ يروه منإسبً  ض أن و . يطيعوعليه أن  إ ييى إلمفيى

ءإلرإهب بلب إإلروحي لن يطرشد مإلمسئول أو إل ي
ضد  س 

ي حإلة أن يطإلب إلمرشد أو إلمسئول  .وصية ربنإ
فيه   مإ أمإ ف 

ي هذه إلحإلة فقط يكون كش لوصية إلمسيح 
إلرإهب غي  فف 

إ مثل لإ تقتل أو ةطإعإلب لزمم
ً
. وإلوصإيإ معروفة ووإضحة جد

 . ؤلخ لإ تشق لإ تزن
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  يسلك
ً
ي حيإة روحية بعيد

ي إلحيإة إلرهبإنية ف 
عن   إ إلؤنسإن ف 

 
ً
فإذإ أكمل عن إلخطية.  إ كل مإ هو ضد وصإيإ لت وبعيد

  رإهبإل
ً
، بالملائكة ا ناموس إلطاعة فقد صار متشبه

ي إلنور )
إث إلقديسي   ف  كة مي  : 7كو   إنظر ويستحق أن ينإل ش 

ي وسط طغمة إلتسبيح إلدإئم أمإم لت 71
ويفرح (، ويوجد ف 

نم أمإم لت.   وييى
 

ػطرػىػألأػطػسػاضطلائصظػعوػدررظػالادتجابظػ-6
بشعة لأوإمره ويستجيبون  لتإلملةئكة يسمعون صوت 

  ؛ووصإيإه
ُ
ه
َ
ت
َ
ئِك
َ
بَّ يَإ مَلا وإ إلرَّ

ُ
ي سفر إلمزإمي  "بَإركِ

فقد كتب ف 

دِرِينَ 
َ
ت
ْ
مُق
ْ
،  إل

ا
ة وَّ
ُ
 سَمَاع ق

َ
د
ْ
 عن
ُ
مْرَه
َ
رَ أ اعِلِي 

َ
ف
ْ
مِهِ إل

َ
لا
َ
" )مز صَوْتِ ك

هكذإ يجب أن تكون حيإة إلرإهب هي كمإل   (.13: 730

  وشعة تنفيذ إلوصية. 

ي قإل إلسيد إلمسيح: " ِ
سْمَعُ صَوْئى

َ
ي ت ِ
(. ؤن 14: 73يو )" خِرَإف 

 صوت إلرإعىي و 
 ّ لإ تعرف إلخرإف إلحقيقية تستطيع أن تمي 

إلسيد إلمسيح قإل لذلك بل تهرب منه. صوت إلغريب 
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ي لةطس إلبنطي "يلب ِ
حَقِّ يَسْمَعُ صَوْئى

ْ
وَ مِنَ إل

ُ
ل  مَنْ ه

ُ
يو )" ك

75 :04.) 

  إلملةئكةن كمإ أ
ّ
ذون إلوصية مهمإ كإن يصعب تنفيذهإ. ينف

 ف
ا
إئيل ليبش  إلعذرإء مريم حينمإ أرسل لت  مثل إلملةك جي 

إ من إلروح إلقدس هو إبن إ وف تلدأنهإ سب
ً
ي أن  ،لتبن

بمعن 

حقيقة مذهلة بإلنسبة هذه تعتي  طبعًإ  ،يتجسد لت سوف 

 .أحلى من إلشهد وإلعسل مربنإ بإلنسبة له للملةئكة لكن كلةم

إلرإهب وإلؤنسإن إلروحي إلذي يعيش حيإة ملةئكية  هكذإ 

 عليه أن 
ِّ
ي طريق لوبشعة  مهمإ كإنتذ إلوصية ينف

يسي  ف 

  .إلروحي  إلكمإل
 

ػطػسػاضطلائصظػعوػاضطحبظػػ-7
ي إلسماء  برز أ منهي  إلمحبة

ر
. إلمحبة لله إلأمور إلموجودة ف

 
ً
ر إلملائكة بعضهم إلبعض ، ثم إلمحبةطبعًا أولا ر  ،بي  وبي 

ر بعضهم إلبعض .  ،إلقديسي  ر ر إلملائكة وإلقديسي  قإل  وبي 

ي معلمنإ  ِ
مَسِيحِ، مَإ ف 

ْ
ي إل ِ
ءٍ ف  ْ ي

َ لَّ ش 
ُ
بولس إلرسول "لِيَجْمَعَ ك
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ي  ِ
رْضِ، ف 

َ
 إلأ

َ
مَإوَإتِ وَمَإ عَلى   إلسَّ

ً
يْض
َ
ذِي فِيهِ أ

ه
 إل
َ
إك
َ
صِيبً  إ ذ

َ
إ ن
َ
ن
ْ
إ" نِل

 (. 77،73: 7)أف

إلدليل على محبة إلملةئكة للبش  أنهم يسبحون لت على ؤن 

 
َ
مَجْد

ْ
 إل
َ
ذ
ُ
خ
ْ
أ
َ
 ت
ْ
ن
َ
ب  أ هَإ إلرَّ ي 

َ
حِقٌّ أ

َ
 مُسْت

َ
ت
ْ
ن
َ
خلقته للكون قإئلي   "أ

لَّ 
ُ
 ك
َ
ت
ْ
ق
َ
ل
َ
 خ
َ
ت
ْ
ن
َ
 أ
َ
ك
َّ
ن
َ
، لأ
َ
رَة
ْ
د
ُ
ق
ْ
 وَإل
َ
رَإمَة
َ
ك
ْ
  وَإل

َ
تِك
َ
َ بِإِرَإد يَإءِ، وَهِي

ْ
ش
َ
إلأ

" )رؤ
ْ
ت
َ
لِق
ُ
 وَخ

ٌ
ة
َ
إئِن
َ
(، كمإ أنهم يسبحونه على عمله 77: 1ك

 إوأنه  إلخلةضي 
َ
بِحْت

ُ
 ذ
َ
ك
َّ
ن
َ
: "لأ ى إلبش  بدمه قإئلي   شيى

"
َ
مِك
َ
ِ بِد
ه
 لِلَّ
َ
يْت َ
يىَ
ْ
  (.6: 2)رؤ وَإش

ء ي
إلبش  غي  قإدرين على محبة بعضهم  يكون نأمحرج  ش 

ض  يى
ْ
ن يقول أإلبعض بقدر محبة إلملةئكة لهم. من إلمُف

.. لكن هذإ لإ يحدث  أ إلملةئكة لإ علةقة لنإ بإلبش 
ً
.. لمإذإ؟ بدإ

إلملائكة ن ؤفلنسأل أنفسنإ لمإذإ تحبنإ إلملةئكة؟ للرد نقول 

لُّ " كمإ قإل معلمنإ يوحنإ إلرسوليحبوننا لأن الله يحبنا. 
ُ
ك

 
ْ
 مَن
ُ
اي

ً
ض
ْ
ي
َ
 أ
ُ
ه
ْ
 مِن
َ
ود
ُ
مَوْل
ْ
حِبُّ إل

ُ
 ي
َ
وَإلِد
ْ
 ،(7: 2يو 7)" حِبُّ إل

 فإلذي يحب لت يحب أولإده. 
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ي 
 ذلك يقول  ف 

ً
بل  عبإرة عجيبةإلقديس يوحنإ إلرسول أيضإ

 ": مخيفة
ً
إ بَعْض

َ
ن
ُ
حِبَّ بَعْض

ُ
َ مِنَ لِت، إ لِن  هِي

َ
ة مَحَبَّ

ْ
 إل
َّ
ن
َ
لُّ ، لأ

ُ
وَك

حِبُّ 
ُ
 ي
ْ
مْ مَن

َ
حِبُّ ل

ُ
 ي
َ
 لا
ْ
 اَلله. وَمَن

ُ
عْرِف

َ
 اِلله وَي

َ
 مِن
َ
 وُلِد

ْ
د
َ
ق
َ
ف

 
 
ة بَّ
َ
 اَلله مَح

َّ
ن
َ
عْرِفِ اَلله، لأ

َ
حْنُ و قي. و (.5-4: 1يو7" )ي

َ
ل "ن

دِ 
َ
إ ق
َ
ن
َّ
ن
َ
مُ أ
َ
عْل
َ
ا ن

َ
ن
َّ
ن
َ
يَاةِ، لأ

َ
ح
ْ
 إل
َ
مَوْتِ ؤِلَ

ْ
 إل
َ
ا مِن
َ
ن
ْ
ل
َ
ق
َ
ت
ْ
وَةإن

ْ
حِبُّ إلِؤخ

ُ
. ن

 يُحِبَّ 
َ
مَوْتِ" )مَنْ لا

ْ
ي إل ِ
إهُ يَبْقَ ف 

َ
خ
َ
بهذإ أي  ،(71: 0يو 7أ

ن بمعن  أ .نحب إلؤخوة لأننإ ولدنإ من لت نعرف أننإ قد 

ي 
 وإلطبيعة إلجديدة.  محبة إلأخوة هي مقيإس إلميلةد إلفوقإئ 

ي ولإدته إلجديدة. طبعً ف
 إ إلذي لإ يحب ؤخوته هنإك شك ف 

إلولإدة إلجديدة تمت بإلمعمودية، لكن لإ توجد ثمرة 

محسوسة أو علةمة تدل عليهإ ؤلإ إلمحبة. لذلك قإل إلسيد 

مْ إلمسيح "
ُ
ك
َ
 ل
َ
ان
َ
 ك
ْ
مِيذِي: ؤِن

َ
مْ تلا

ُ
ك
َّ
ن
َ
مِيعُ أ

َ
ج
ْ
 إل
ُ
عْرِف

َ
إ ي
َ
ذ
َ
بِه

ا لِبَعْض  
ً
عْض
َ
بٌّ ب

ُ
(. فإلتلمذة للمسيح علةمتهإ 02: 70" )يوح

 إلمحبة.  هي 
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حب ومملوءة إنشغإل بربنإ وفرح بإلسمإء مملوءة ؤذن إل

 
ً
ي  إ بمجده كمإ قإل بولس إلرسول أيض ِ

نى
ه
حِ مَجْدِ نِعْمَتِهِ إل

ْ
"لِمَد

مَحْبُوبِ" 
ْ
ي إل ِ
إ ف 
َ
يْن
َ
عَمَ بِهَإ عَل

ْ
ن
َ
  (.3: 7)أفأ

ي طريق إلرهبنة 
ي  لإبد ؤن من يدخل ف 

أن يتمرن على إلحيإة ف 

ءكل و إلسمإء.  ي
ي إلسمإء يريد أن يطبقه هنإ على إلأرض،   ش 

ف 

 إلسيد إلمسيح كمإ علمنإ 
َ
 عَلى

َ
لِك
َ
ذ
َ
مَإءِ ك ي إلسَّ ِ

مَإ ف 
َ
أن نقول "ك

رْضِ" 
َ
 إلسماء مملوءة حب (.73: 3)متإلأ

ً
يملأ أن فيحاول  ا

 إلدنيا حب
ً
إلحب ليس بالكلام لكن إلحب هو عطاء  . وهذإا

 . وتضحية وإحتمال

ة فيقول  يتكلم معلمنإ بولس إلرسول عن إلمحبة بتفإصيل كثي 

" 
َ
رُ وَلا

َ
إخ
َ
ف
َ
ت
َ
 ت
َ
 لا
ُ
ة مَحَبَّ

ْ
. إل
ُ
حْسِد

َ
 ت
َ
 لا
ُ
ة مَحَبَّ

ْ
قُ. إل

ُ
رْف
َ
 وَت
ئ َّ
َ
أ
َ
ت
َ
 ت
ُ
ة مَحَبَّ

ْ
إل

وء ن  إلس 
ُ
ظ
َ
 ت
َ
 وَلا
 
د
َ
حْت
َ
 ت
َ
سِهَإ وَلا

ْ
ف
َ
بُ مَإ لِن

ُ
ل
ْ
ط
َ
 ت
َ
 وَلا
ُ
ح بِّ
َ
ق
ُ
 ت
َ
 وَلا
ُ
فِخ
َ
ت
ْ
ن
َ
 ت

مِ بَلْ 
ْ
رَحُ بِإلِؤث

ْ
ف
َ
 ت
َ
   وَلا

ُ
ق
ِّ
صَد
ُ
ءٍ، وَت ْ ي

َ لَّ ش 
ُ
مِلُ ك

َ
حْت
َ
، وَت حَقِّ

ْ
رَحُ بِإل

ْ
ف
َ
ت

 
َ
 لا
ُ
ة مَحَبَّ

ْ
ل
َ
ءٍ. إ ْ ي

َ لِّ ش 
ُ
 ك
َ
ُ عَلى صْي ِ

َ
ءٍ، وَت ْ ي

َ لَّ ش 
ُ
رْجُو ك

َ
ءٍ، وَت ْ ي

َ لَّ ش 
ُ
ك
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إ
ً
بَد
َ
 أ
ُ
ط
ُ
سْق
َ
ي نقإط محددة لكي 5-1: 70كو7) "ت

 (. وضعهإ ف 

 . لإ تعمله إلذيتعمله ومإ  إلذيمإ  ؛هي إلمحبة نعرف مإ 

ي نفس إليوم
  إلذين ترهبوإ معًإ ف 

ا
ي إلرهبنة  مثلا

وإ أخوة ف  يعتي 

من إلمتوقع أن إلشإروبيم  . كمإ أنهوتكون بينهم محبة خإصة

  شإفيموإل
ً
  إ يحبون بعضهم بعض

ً
أن  إ لكن من إلمتوقع أيض

محبة خإصة. ورئيس إلملةئكة  إ تجمعهم معً  شإفيمطغمة إل

ه تجمعهم محبة خإصة. يذكر سفر لميخإئيل وإلجيش إلذي 

ي  ُ 
ِّ
ن
ِّ
. وَحَإرَبَ إلت ي  َ

ِّ
ن
ِّ
 حَإرَبُوإ إلت

ُ
ه
ُ
ت
َ
ئِك
َ
إئِيلُ وَمَلا

َ
إلرؤيإ أن "مِيخ

مَإءِ"  ي إلسَّ ِ
 ف 
َ
لِك
َ
 ذ
َ
هُمْ بَعْد

ُ
إن
َ
 مَك
ْ
مْ يُوجَد

َ
ل
َ
وُوإ، ف

ْ
مْ يَق

َ
. وَل
ُ
ه
ُ
ت
َ
ئِك
َ
وَمَلا

ي أنهم طغ5، 4: 71)رؤ
مة (. وعبإرة "ميخإئيل وملةئكته" تعن 

، قد يطلبوإ مسإعدة مجموعة ثإنية لكنهم يمثلون إ تعمل معً 

ض لت على هذإ إلوضعطغمة معينة، و   .لم يعيى

كم  أريد أن أوصل لكم هذإ إلمفهوم: أنه من إلمفروض ؤن

وكرهبإن أن تحبوإ تحبوإ رإهبإت كل إلأديرة، أن  كرإهبإت

أن تكون ؤنكم لإبد هو  إمبدئيً  إهنإك أمرً لكن رهبإن كل إلأديرة، 
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محبة  تعيشون فيه إلذيإلدير أو رهبإن وبي   رإهبإت بينكم 

 . ء طبيعي ي
هذه إلمحبة ؤلى نوع  يعلى ألإ تؤد خإصة، وهذإ ش 

 كإنإلم فإلدير هو من إلإنعزإل وإلإنحسإر وإلرفض للئخرين. 

كة،  فيه إلذي يمإرس إلحب نتيجة إلتوإجد وإلحيإة إلمشيى

ي إلجتمع بي   أعضإء إلملإبد أن يكون لذلك 
 إلوإحد  رهبإئ 

 ن إلملةئكة. عكمإ قلنإ   إ ثم بي   جمإعإت إلرهبإن عمومً  محبة،

أن إلملةئكة  هو  إلدليل على وجود محبة بي   إلملةئكة

 
ً
أمإ إلشيإطي   فكرهوإ  ،إ إلقديسي   يحبون بعضهم بعض

. ؤذن هنإك كرإهية  من جإنب إلشيإطي    إلملةئكة إلقديسي  

لكن إلملةئكة إلقديسي   لإ  .إلأبرإر ومحبة بي   إلملةئكة

إر   ،يكرهون إلش  إلذي يعملوه ؤنمإ يكرهون إلملةئكة إلأش 

أمإم لت ضد  شكإيتهمويكرهون  ،ويكرهون عدإوتهم لث

 .  إلقديسي  

وهذإ ما طلبه الله من إلبسرر وبالأخص  ،إلسماء كلها محبة

ي  ختاروإ أن يحيوإ حياة سمائيةإإلرهبان إلذين 
"يَإ  قولهف 
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ي  ِ
" )أم إبْن  ي ِ

رُفى
ُ
 ط
َ
إك
َ
 عَيْن

ْ
حِظ
َ
لا
ُ
ت
ْ
 وَل
َ
بَك
ْ
ل
َ
ي ق ِ
عْطِن 
َ
 (.13: 10أ

س حيإته لث  لث  كله  يكون قلبهلإبد أن فإلؤنسإن إلذي كرَّ

ه.   وليس لأحد غي 

  تقول إلوصية إلأولى "
ْ
 وَمِن

َ
لبِك
َ
لِّ ق
ُ
 ك
ْ
 مِن

َ
ك
َ
 ؤِله
َّ
ب حِبُّ إلرَّ

ُ
ت

 
َ
تِك وَّ

ُ
لِّ ق
ُ
 ك
ْ
 وَمِن

َ
سِك

ْ
ف
َ
لِّ ن
ُ
ك أحد مع 2: 3" )تث ك ِ

يى
ْ
(. فلة يش

ي هذإ إلحُب، بمعن  أن محبة ربنإ يجب أن تكون فوق  
لت ف 

ئل إلسيد إلمسيح عن أية وصية هي كل إعتبإر. وعندمإ سُ 

 إلعظم قإل "
َ
سِك

ْ
ف
َ
لِّ ن
ُ
 وَمِنْ ك

َ
بِك
ْ
ل
َ
لِّ ق
ُ
 مِنْ ك

َ
هَك
َ
بَّ ؤِل حِب  إلرَّ

ُ
ت

وَ 
ْ
َ إل ذِهِ هِي

َ
. ه

َ
رِك
ْ
لِّ فِك

ُ
 وَمِنْ ك

َ
ولى
ُ
 إلأ
ُ
ة  صِيَّ

ُ
إنِيَة
َّ
مَ وَإلث

ْ
عُظ
ْ
وَإل

"
َ
سِك

ْ
ف
َ
ن
َ
 ك
َ
رِيبَك

َ
حِب  ق

ُ
هَإ: ت
ُ
ل
ْ
: 76لإ  إنظر ، 06-04: 11)مت  مِث

75) ، 

 
ً
بً  إ قإل إلسيد إلمسيح أيض

َ
حَبَّ أ

َ
مًّ  إ "مَنْ أ

ُ
وْ أ
َ
  إ أ

َ
لا
َ
ي ف
َ مِن ِّ
َ ير
ْ
ك
َ
أ

ي  ِ
ن 
 
حِق
َ
  يَسْت

ً
حَبَّ إبْن

َ
ي  إ وَمَنْ أ

َ مِن ِّ
َ ير
ْ
ك
َ
 أ
ا
ة
َ
وِ إبْن

َ
ي  أ ِ

ن 
 
حِق
َ
 يَسْت

َ
لا
َ
" ف

ر (. ؤن 04: 73)مت رَّ
َ
ي تجعل إلؤنسان يتح

محبة الله هي إلت 
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ءمِن كل  ي
ي تلك إلمحبة، ولإ يعُطِله  شر

ر
ي إلوجود، فيذوب ف

ر
ف

 .أمرعنها 

ي إنطلةقه 
ي لإ  لتمحبة نحو وبعدمإ يبدأ إلؤنسإن ف 

 يشإركهإلنى

ي محبة إلنإس محبة سليمة
لأن  ،فيهإ أحد نهإئيًإ، يبدأ بعدهإ ف 

( "
ٌ
ة ( فإلث يُحب إلخليقة وهو مُحب 73: 1يو 7"لُت مَحَبَّ

 .  إلبَش 

  إلذيؤن إلأمر 
ً
 يثت  إلعجب هو أن محبة إلقريب تكون دليلا

. كقول محبة إلشخص لله هي محبة صادقةأن على 

الَ " إلقديس يوحنإ إلرسول
َ
 ق
ْ
ي ؤِن

: ؤِنرِّ
 
د
َ
ح
َ
ضَ  أ

َ
غ
ْ
ب
َ
حِبُّ اَلله وَأ

ُ
أ

 
 
اذِب

َ
وَ ك
ُ
ه
َ
، ف
ُ
اه
َ
خ
َ
يْفَ أ

َ
هُ، ك بْضََ

َ
ذِي أ

ه
إهُ إل

َ
خ
َ
 يُحِب  أ

َ
 مَنْ لا

َّ
ن
َ
. لأ

هُ" ) مْ يُبْضِْ
َ
ذِي ل

ه
 يُحِبَّ لَت إل

ْ
ن
َ
دِرُ أ

ْ
(، أي أن 13: 1يو 7يَق

 . محبة إلقريب هي إلعَلامة على محبة إلؤنسان لله

ي إلطريق  أمإ إلذي يُحب
 من لت فهذإ لإ يسي  ف 

إلقريب أكير

إ، ثم تظهر علةمة 
ً
ي أن يُحِب إلؤنسإن لت جد

إلصحيح. ينبع 

ي محبته للنإس محبة طإهرة مقدسة
ّ  ،محبته لث ف   عنهإ عي 
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ً
مْ بَعْض

ُ
ك
ُ
وإ بَعْض حِب 

َ
أ
َ
بٍ  إ معلمنإ بطرس إلرسول بقوله: "ف

ْ
ل
َ
مِنْ ق

ةٍ" )
َّ
إهِر  بِشِد

َ
 (. 11: 7بط 7ط

ة ومحبة شخص للئخرين ليست ب  حديثإلكير
ا
بأن  ، ؤنمإ مثلا

إ يحث 
ً
من أجل خلةص إلعإلم كله، إلصلةة  علىبعضهم بعض

ي إلتعبي   إلذيلأن إلرإهب 
ي إلدير وسيلته إلأسإسية ف 

يعيش ف 

ي أن يُصلىي من أجل خلةص إلعإلم. 
 عن محبته للخليقة هي ف 

ومحبة إلقريب، بل إلثإنية  لتلإ يوجد تعإرُض بي   محبة 

ك فيهإ  ِ
أي  دليل على إلأولى، لكن إلأولى لإ يصِح أن يشيى

 . ؤنسإن

، إلوصإيإ  ي لوحَي  
ي إلوصإيإ ف  لقد أعط لت موش إلنن 

ي 
ي إللوح إلأول وإلوصإيإ إلخإصة بإلقريب ف 

إلخإصة بإلث ف 

ي إل
بَّ لوح إلثإئ  حِب  إلرَّ

ُ
إ إلسيد إلمسيح قإل "ت

ً
، كذلك أيض

َ ؤِ  ذِهِ هِي
َ
. ه
َ
رِك
ْ
لِّ فِك

ُ
 وَمِنْ ك

َ
سِك

ْ
ف
َ
لِّ ن
ُ
 وَمِنْ ك

َ
بِك
ْ
ل
َ
لِّ ق
ُ
 مِنْ ك

َ
هَك
َ
ل

مَ. 
ْ
عُظ
ْ
 وَإل

َ
ولى
ُ
 إلأ

ُ
ة وَصِيَّ

ْ
هَإ إل

ُ
ل
ْ
 مِث

ُ
إنِيَة
َّ
  وَإلث

َ
رِيبَك

َ
حِب  ق

ُ
: ت

" )مت 
َ
سِك

ْ
ف
َ
ن
َ
(. أي أن إلسيد إلمسيح جعلهمإ 06-04: 11ك
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ي وصية وإحدة،
لكي يُفهِمنإ أنه لإ  وصِيَتي   ولم يُدمِجهمإ ف 

ي 
ي ف 
ي محبة لت إلنى

ك ف  يستطيع أحد أن يجعل إلقريب يشيى

 إلقلب. 

محبة تفوق  ؤنهإ يذكرنإ هذإ بمحبة إلآب للةبن وإلإبن للئب، 

ر وإلوصف، هي 
لإ  ،غي  محدودةو محبة فريدة  إلخيإل وإلتصو 

إلحب إلذي بي    ،لكن .يمكن للخليقة أن تتصورهإ أو تصِفهإ

جعل إلثلةثة أقإنيم بن وإلروح إلقدس لإ يمنع أن يإلآب وإلإ 

  نحبو ي
ُ
ه
َّ
ن
َ
إلخليقة بقوة وبصورة قإل عنهإ إلسيد إلمسيح "لأ

ل  
ُ
 ك
َ
 يَهْلِك

َ
ي لا
َ
 لِك

َ
وَحِيد

ْ
 إل
ُ
ه
َ
لَ إبْن

َ
مَ حَنىَّ بَذ

َ
عَإل
ْ
ُ إل
ه
حَبَّ إللَّ

َ
إ أ
َ
ذ
َ
ك
َ
ه

بَدِيَّ 
َ
 إلأ
ُ
حَيَإة

ْ
 إل
ُ
ه
َ
 ل
ُ
ون
ُ
ك
َ
مِنُ بِهِ بَلْ ت

ْ
" )يومَنْ يُؤ

ُ
(. وقد تكلم 73: 0ة

ي صلةته  عنإلسيد إلمسيح 
قطة وقإل للئب ف 

ُ
هذه إلن

" )يو إلودإعية:  ي ِ
ن 
َ
حْبَبْت
َ
مَإ أ
َ
هُمْ ك
َ
حْبَبْت
َ
 (. 10: 74"أ

  قإل إلسيد إلمسيح: "أمإ عن محبة إلقريب ف
َ
رِيبَك

َ
حِبُّ ق

ُ
ت

 
َ
سِك

ْ
ف
َ
ن
َ
  إنظر ، 06: 11" )مت ك

ً
أقل  . أي أن(75: 76لإ  إ أيض

 " أن تحبه درجة تحب بهإ إلقريب هي 
َ
سِك

ْ
ف
َ
ن
َ
يقول و  ."ك
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 إلسيد إلمسيح 
ً
مْ بَعْض

ُ
ك
ُ
وإ بَعْض حِب 

ُ
 ت
ْ
ن
َ
ي أ ِ
نى ذِهِ هِي وَصِيَّ

َ
مَإ   إ "ه

َ
ك

 
ُ
سَه
ْ
ف
َ
 ن
ٌ
حَد
َ
عَ أ
َ
 يَض

ْ
ن
َ
إ أ
َ
ذ
َ
مُ مِنْ ه

َ
عْظ
َ
حَدٍ حُبٌّ أ

َ
يْسَ لأ

َ
مْ ل
ُ
ك
ُ
حْبَبْت
َ
أ

إئِهِ" )يو  حِبَّ
َ
جْلِ أ

َ
إ  يجب أي ،(70،71: 72لأ

ً
 تضمنتأن  أيض

ل و إلمحبتك للقريب 
ْ
 . تضحِيةإلبذ

لةصة 
ُ
وق كل حُب آخر، وهي  هي إلخ

ُ
أن محبتنإ لث يَجِب أن تف

حب إلنإس ونخدمهم ونصلىي 
ُ
ي تجْعلنإ نستطيع أن ن

نفسهإ إلنى

 إلحب  ،من أجلهم
ُ ي حيإتهم، فننش 

إل ف  أو يكون لنإ دور فعَّ

دِ  لهذإ  .بينهم
َ
إ ق
َ
ن
َّ
ن
َ
مُ أ
َ
عْل
َ
حْنُ ن

َ
قإل معلمنإ يوحنإ إلرسول "ن

 
َ
وَة
ْ
حِبُّ إلِؤخ

ُ
ا ن
َ
ن
َّ
ن
َ
يَاةِ لأ

َ
ح
ْ
 إل
َ
مَوْتِ ؤِلَ

ْ
 إل
َ
ا مِن
َ
ن
ْ
ل
َ
ق
َ
ت
ْ
 يُحِبَّ إن

َ
. مَنْ لا

مَوْتِ" )
ْ
ي إل ِ
إهُ يَبْقَ ف 

َ
خ
َ
 لِت 71: 0يو 7أ

ُ
د
َ
وْلا
َ
إ أ
َ
(. وقإل "بِهذ

 ؤِبْلِيسَ: 
ُ
د
َ
وْلا
َ
 وَأ
َ
إهِرُون

َ
 ظ

ُ
 اِلله، ك

َ
سَ مِن

ْ
ي
َ
ل
َ
َّ ف تِِ
ْ
عَلُ إل

ْ
ف
َ
 ي
َ
 لا
ْ
لُّ مَن

 
ُ
اه
َ
خ
َ
حِبُّ أ

ُ
 ي
َ
 لا
ْ
إ مَن

َ
ذ
َ
 (. 73: 0يو 7" )وَك

ؤن "لت محبة" فإلذي يتحِد بإلث إلذي هو إلمحبة لإبد أن 

ف ه طإقة حُب لديكون ت
َّ
لآخرين. لذلك يقول نحو إلإ تتوق

ء  ي
لَّ ش 
ُ
مِلُ ك

َ
حْت
َ
معلمنإ بولس إلرسول عن إلمحبة ؤنهإ "ت
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ء"  ي
لِّ ش 
ُ
 ك
َ
ُ عَلى صْي ِ

َ
ء وَت ي

لَّ ش 
ُ
رْجُو ك

َ
ء وَت ي

لَّ ش 
ُ
 ك
ُ
ق
ِّ
صَد
ُ
وَت

 (. 4: 70كو7)

 بمإ فيه إلكفإية..  إ ليس صحيحً 
ُ
أن يقول أحد: "لقد أحببت

 كل 
ُ
طإقة ليس عندي طإقة للحب أكير من ذلك.. إستنفذت

ف محبتنإ للقريب 
َّ
ي أن تتوق

ي عندي..". لإ.. لإ ينبع 
إلحب إلنى

 بل لإبد أن تستمر بل تزيد. 

 ،محبتنإ للقريب ستظل محدودة بحكم أننإ محدودون إ طبعً 

ليس بسبب قصور ولكن بسبب أن إلخليقة محدودة. أمإ لت 

صف كمإ ل إلو تظل محبته لنإ فوق ك إلذيفهو إلغي  محدود، 

ي قدإسه و غريغ قإل إلقديس
ليس "ريوس إلنإطق بإلؤلهيإت ف 

ء ي
 . "يستطيع أن يحد لجة محبتك للبسرر  من إلنطق شر
 

ػظدجامػوظظامػاطػسػاضطلائصظػسيػػ-8
 لإ يوجد بهإ شجإر.. فلة يمكن  إ إلسمإء طبعً 

ا
نتخيل أن أن  مثلا

يإل لأن إلسمإء كلهإ  ،يتشإجر إلملةك ميخإئيل مع إلملةك غي 

حب وبر وسلةم وشور وفرح وسعإدة وتهليل. كمإ أن إلسمإء 
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ةٍ وَبِحَسَبِ 
َ
ءٍ بِلِيَإق ْ ي

َ ل  ش 
ُ
نْ ك
ُ
يَك
ْ
بهإ نظإم لأن إلكتإب يقول "وَل

رْتِيبٍ" )
َ
 13 :71كو7ت

ا
 (، وكل طغمة تعرف عملهإ. فمثلا

ون شفيعً  ي   قيثإرإت وجإمإت ويطرحون حإمل إإلأربعة وإلعش 

، و  systemلهم نظإم  ..سإجدينتيجإنهم ويخرون  لهم معي  

ي سفر إلرؤيإ، وقد بدأوإ يقولون ترنيمة سُ تسإبيح 
جلت ف 

هو صلوإت  إ جديدة بعد تتميم إلفدإء وهم يرفعون بخورً 

 .  إلقديسي  

 
ّ
لون مركبة إلكإروبيم. وإلأربعة أحيإء غي  إلمتجسدين يمث

ي عندمإ رآهم ح ى لكل وإحد أربعة أ( ر 73حز  إنظر ) زقيإل إلنن 

ي  ،أوجه
إى لكل منهم وجهً أفقد ر  أمإ يوحنإ إلرإئ 

ً
 إنظر ) إ وإحد

(. وإلسبب هو أن يوحنإ إلرسول عإش إلأحدإث 4: 1رؤ 

ي  : مثإل توضيجي فقد نظرهإ من بعيد.  متتإلية أمإ حزقيإل إلنن 

تقف ونظرت ؤلى سيإرة  عإلٍ  بنإءسطح  فوقؤذإ صعدت 

كب  ،جوإنب ةترى إلأربعإلبنإء فؤنك  فلأس بت ليى أمإ ؤذإ إقيى

  إ إلسيإرة فؤنك ترى جنبً 
ً
فقط. يوحنإ إلرسول عإصِ  إ وإحد
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إلؤنسإن  إلصلب وإلقيإمة وإلصعود لذلك رأىإلتجسد و 

 إلأسد وإلنش لأنه يقف على مقربة من إلحدث. وإلعجل و 

ي إلسمإء إ هنإك نظإمً ن ؤنقول 
وكل ملةك أو طغمة تعرف  ف 

إلأحيإء إلغي  متجسدين  أحد إختصإصإتهإ. لإ نتخيل طبعًإ ؤن 

 
ا
ك إلعرش إلسمإوي ويذهب ليعمل  مثلا إ شييى

ً
هو غي   إ آخرً  يئ

 
ه
ك خمسة أو ستة من إلأربعة كمإ  .ف بهمكل لإ نتصور أن ييى

ي إلسمإء نهمإمك إ ن شفيعً يوإلعش  
 للقيإم بعمل آخر.  ف 

ي 
إلسمإء: ملةئكة مخصصي   لمحإربة ؤبليس مثل هنإك نظإم ف 

هم  ميخإئيل وجيشه، وملةئكة يرفعون صلوإت إلقديسي   

، وملةئكة حإملي   عرش لت هم إ ن شفيعً يإلأربعة وعش  

 إلأربعة إلأحيإء غي  إلمتجسدين من طغمة إلكإروبيم. 

من ضمن إلأشيإء إلعجيبة عن إلملةئكة كمإ وصفهإ يوحنإ 

ي سفر إلرؤ 
ها نعندما يقولون ترنيمة يقولو يإ أنهم إلرسول ف 

  دون أن يطلب منهم أحد، ا معً 
ا
ي  أن يفعلوإ ذلك. فهم مثل
ف 

 
َ
ذ
ُ
خ
ْ
أ
َ
 ت
ْ
ن
َ
ب  أ هَإ إلرَّ ي 

َ
حِقٌّ أ

َ
 مُسْت

َ
ت
ْ
ن
َ
نيمة إلأولى يقولون "أ إليى
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يَإءِ، 
ْ
ش
َ
لَّ إلأ

ُ
 ك
َ
ت
ْ
ق
َ
ل
َ
 خ
َ
ت
ْ
ن
َ
 أ
َ
ك
َّ
ن
َ
، لأ
َ
رَة
ْ
د
ُ
ق
ْ
 وَإل
َ
رَإمَة
َ
ك
ْ
 وَإل
َ
مَجْد

ْ
َ إل وَهِي

ت"
َ
لِق
ُ
 وَخ

ٌ
ة
َ
إئِن
َ
 ك
َ
تِك
َ
نيمة 77: 1)رؤ بِإِرَإد (، وبعد ذلك إليى

ي 
غِن َ
ْ
 وَإل
َ
رَة
ْ
د
ُ
ق
ْ
 إل
َ
ذ
ُ
خ
ْ
 يَأ
ْ
ن
َ
بُوحُ أ

ْ
مَذ
ْ
حَمَلُ إل

ْ
وَ إل
ُ
حِقٌّ ه

َ
 إلجديدة "مُسْت

ي  ِ
إ ف  ةٍ مِمَّ

َ
لِيق
َ
ل  خ

ُ
. وَك
َ
ة
َ
ك َ َ ي 
ْ
 وَإل
َ
مَجْد

ْ
 وَإل
َ
رَإمَة
َ
ك
ْ
 وَإل
َ
ة وَّ
ُ
ق
ْ
 وَإل
َ
مَة
ْ
حِك
ْ
وَإل

ل  مَإ إ
ُ
بَحْرِ، ك

ْ
 إل
َ
رْضِ، وَمَإ عَلى

َ
 إلأ
َ
حْت

َ
رْضِ وَت

َ
 إلأ

َ
مَإءِ وَعَلى لسَّ

 
ُ
ة
َ
ك َ َ ي 
ْ
حَمَلِ إل

ْ
عَرْشِ وَلِل

ْ
 إل

َ
جَإلِسِ عَلى

ْ
: لِل
ا
ة
َ
إئِل
َ
هَإ ق

ُ
فِيهَإ، سَمِعْت

 
ْ
تِ إل

َ
إن
َ
بَدِ إلآبِدِينَ وَك

َ
 أ
َ
 ؤِلى
ُ
إن
َ
ط
ْ
ل  وَإلس 

ُ
مَجْد

ْ
 وَإل
ُ
رَإمَة
َ
ك
ْ
 كإئنوَإل

ُ
إت

 إلحية 
 
. وَإلش ولُ: آمِي  َ

ُ
ق
َ
 ت
ُ
رْبَعَة
َ
وإ  فعإءإلأ ر 

َ
 خ
َ
ون ُ

ْ عِش 
ْ
 وَإل
ُ
رْبَعَة
َ
إلأ

بَدِ إلآبِدِينَ" )رؤ
َ
 أ
َ
ِّ ؤِلى جَي

ْ
وإ لِل
ُ
 (.71-71: 2وَسَجَد

ي وقت إلسجود 
ر
ي كلهم، و  نسجدو يف

ر
وقت إلتسبيح  ف

. وكل منهم يعرف ما سيقوله إلآخر. وكلهم ا معً  نسبحو ي

ه ا يسبحون تلقائيً  ي ولإ يلقن أحد غت 
. كيف ذلك؟ مإذإ تعن 

نيمة إلجديدة؟ كل منهم يقولهإ بنإءا على مإذإ؟ ألوف  هذه إليى

ي إنسجإم 
بفم وإحد  harmonyألوف لهم هتإف وإحد ف 

 فمإ هو إلش؟  ،يسبحون بلة فتور 
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إلسر هو أن إلروح إلقدس يعزف على قيثارإتهم، أي أن 

غريغوريوس إلنإطق  . وقد ذكر إلقديسهناك عنض إلؤلهام

ي قدإسه لقطة من هذإ إل
يضخون فقإل " مشهد بإلؤلهيإت ف 

ي وإحد قبالة وإحد منهم
ي هذه إلعبإرة؟ تعن 

أنهم  ". مإذإ تعن 

ي إلتسبحة  يحدثكمإ )كلٍ منهم يقول رب  ع(  "يرإبعوإ" 
ف 

ي رؤيإ  مثلمإ ذكر . وإلمردإت إلكنسية
ى " :شعيإءؤف 

َ
اد
َ
إ ن
َ
ذ
َ
وَه

 
َ
إك
َ
وسٌ ذ

 
د
ُ
لِّ : ق

ُ
هُ مِلْءُ ك

ُ
ودِ. مَجْد

ُ
جُن
ْ
وسٌ رَب  إل

 
د
ُ
وسٌ ق

 
د
ُ
ق

 
َ َ
لا
َ
إرِخِ وَإمْت بِ مِنْ صَوْتِ إلصَّ

َ
عَت
ْ
 إل
ُ
سَإسَإت

َ
 أ
ْ
ت َّ 
يىَ
ْ
إه
َ
رْضِ. ف

َ
إلأ

 
ً
إن
َ
خ
ُ
 د
ُ
بَيْت

ْ
" تبي ِّ  1،0: 3" )أشإإل

َ
إك
َ
ى ذ

َ
إد
َ
إ ن
َ
ذ
َ
  أن(. عبإرة "ه

 . عجيب سقإتنإغم وتن هنإك

ي 
 يقول يوحنإ إلرإئ 

ْ
 إل
ُ
رْبَعَة
َ
تِ إلأ رَّ

َ
رَ خ
ْ
ف  إلسِّ

َ
ذ
َ
خ
َ
إ أ مَّ
َ
 حيوإن"وَل

ُ
إت

 وإ
َ
 ش
َ
ون ُ

ْ عِش 
ْ
 وَإل
ُ
رْبَعَة
َ
 يلأ

ً
  إ خ

ٌ
إرَإت

َ
لِّ وَإحِدٍ قِيث

ُ
هُمْ ك
َ
حَمَلِ، وَل

ْ
مَإمَ إل

َ
أ

ورً 
ُ
 بَخ
ٌ
ة وَّ
ُ
بٍ مَمْل

َ
ه
َ
 مِنْ ذ

ٌ
"  إ وَجَإمَإت يسِي  َ

ِّ
قِد
ْ
 إل
ُ
وَإت
َ
َ صَل هِي

 نمونسجدوإ تلقائيًا وهم ير (. 5: 2)رؤ
ْ
ن
َ
 أ
َ
ت
ْ
ن
َ
حِقٌّ أ

َ
: "مُسْت

 
َ
مِك
َ
ِ بِد

ه
 لِلَّ

َ
يْت َ
يىَ
ْ
 وَإش

َ
بِحْت

ُ
 ذ
َ
ك
َّ
ن
َ
، لأ
ُ
ومَه
ُ
ت
ُ
 خ
َ
ح
َ
ت
ْ
ف
َ
رَ وَت
ْ
ف  إلسِّ

َ
ذ
ُ
خ
ْ
أ
َ
ت
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َ
ت
ْ
ةٍ، وَجَعَل مَّ

ُ
عْبٍ وَأ

َ
ةٍ وَلِسَإنٍ وَش

َ
بِيل
َ
لِّ ق

ُ
  هممِنْ ك

ً
وك
ُ
إ مُل
َ
هِن
َ
 إ لِؤل

 
ا
ة
َ
هَن
َ
  ..وَك

َ
ئِك
َ
 مَلا

َ
 صَوْت

ُ
 وَسَمِعْت

ُ
رْت
َ
ظ
َ
عَرْشِ وَن

ْ
ينَ حَوْلَ إل ِ ثِي 

َ
 ..ةٍ ك

وفٍ"
ُ
ل
ُ
وفَ أ

ُ
ل
ُ
مْ رَبَوَإتِ رَبَوَإتٍ وَأ

ُ
ه
ُ
د
َ
 عَد
َ
إن
َ
 (.77-6: 2)رؤ وَك

 نه أمر عجيب!! ؤمإ هذإ؟! 

ة   ten thousand times ten thousandوربوإت ربوإت  ،لإفآإلربوة عش 

ة آلإف  ة × أي عش  إئِلِي  َ  يأ ،لإفآعش 
َ
مئة مليون، "ق

 
َ
رَة
ْ
د
ُ
ق
ْ
 إل
َ
ذ
ُ
خ
ْ
 يَأ
ْ
ن
َ
بُوحُ أ

ْ
مَذ
ْ
حَمَلُ إل

ْ
وَ إل
ُ
حِقٌّ ه

َ
بِصَوْتٍ عَظِيمٍ: مُسْت

" )رؤ
َ
ة
َ
ك َ َ ي 
ْ
 وَإل
َ
مَجْد

ْ
 وَإل
َ
رَإمَة
َ
ك
ْ
 وَإل
َ
ة وَّ
ُ
ق
ْ
 وَإل
َ
مَة
ْ
حِك
ْ
غِن َ وَإل

ْ
(. 71: 2وَإل

ي 
  ويقول يوحنإ إلرإئ 

َ
ئِك
َ
 مَلا

َ
 صَوْت

ُ
 وَسَمِعْت

ُ
رْت
َ
ظ
َ
ينَ "وَن ِ ثِي 

َ
ةٍ ك

عَرْشِ" )رؤ
ْ
 (. 77: 2حَوْلَ إل

ة آلإف  ي ميدإن به عش 
؟ تصور أنك ف  كيف رأى مئإت إلملةيي  

مستحيل أن ترى من إلخرهم، لكن آشخص فؤنك بإلكإد ترى 

 
ً
. أنه منظر مهيب جد ... كل هؤلإء يهتفون إ مئإت إلملةيي  

 عظيم... وإحد بصوت 
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ً
هذإ يعطي فؤن بقوة  إ ح معً حينمإ نسبِّ  إهكذإ نحن أيض

 ؤحسإس بوحدإنية إلقلب وإلفكر وإلروح. 

ي إلسمإء مئإت إلملةيي   يسبحون 
بصوت عظيم لت هنإك ف 

ي كمإ إرتجت له أسإسإت إلسموإت.   إ يقول أشعيإء إلنن 
َ
ذ
َ
: "وَه

لِّ 
ُ
هُ مِلْءُ ك

ُ
ودِ. مَجْد

ُ
جُن
ْ
وسٌ رَب  إل

 
د
ُ
وسٌ ق

 
د
ُ
وسٌ ق

 
د
ُ
: ق
َ
إك
َ
ى ذ
َ
إد
َ
ن

رْضِ. 
َ
 إلأ

َ
بِ ف

َ
عَت
ْ
 إل
ُ
سَاسَات

َ
 أ
ْ
ت
رَّ ت َ
ْ
  اه

َ
لا
َ
إرِخِ وَإمْت مِنْ صَوْتِ إلصَّ

 
ً
إن
َ
خ
ُ
 د
ُ
بَيْت

ْ
ت أسإسإت إلعتب من  (.1،0: 3" )أشإإل إهيى 

صوت إلصإرخ.. تخيلوإ وإحد يقول "قدوس" فيهيى  لصوته 

 ! بأكملهمبن  

إلسمإء بهإ نظإم هكذإ يجب أن تكون قلةيتك منظمة، 

نْ  وموإعيدك منظمة، وبرنإمجك 
ُ
يَك
ْ
منظم، وعملك منظم "وَل

رْتِيبٍ" )
َ
ةٍ وَبِحَسَبِ ت

َ
ءٍ بِلِيَإق ْ ي

َ ل  ش 
ُ
( كمإ قإل 13: 71كو7ك

 معلمنإ بولس إلرسول 
ُ
ه
َ
وِيش  بَلْ ؤِل

ْ
ش
َ
 ت
َ
ه
َ
يْسَ ؤِل

َ
 لَت ل

َّ
ن
َ
"لأ

مٍ" )
َ
 (.00: 71كو7سَلا

 

ػخاتطظ
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ي إلسمإء ومإ فيهإ وتحإولوإ تطبيق تإلإبد أن تع
دوإ إلتفكي  ف 

ي حيإتكم وذلك 
ي ف 

 إلدير.  ف 

ذهب ؤلى إلسمإء يتمن  أن ؤذإ أود أن أضيف أن كل شخص 

بل ويعد إلأيإم من شوقه أن  ،يذهب ؤلى هنإك مرة أخرى

يرإهإ. هكذإ يجب أن كل من يزور إلدير يشعر بجو ملةئكي 

ك  ،إلمكإن وسمإوي، يشعر ؤنه يطي  من إلفرح ولإ يريد أن ييى

 مرة أخرى. ن يعود ؤليه أوإن تركه يريد 

ة هي  إلسماء بها عرش الله فهل حياتكم بها أن  نقطة أخي 

ي  إلمسيح موجودوإلسمإء بهإ إلمسيح فهل  ؟عرش لله
ف 

ي شغل بإلسمإء يعيش نإلؤنسإن إلم ؟بإستمرإر حيإتكم 
جو  ف 

  فيبتعد عنهإ شغل بإلأرضيإت نسمإوي، أمإ إلم
ُ
 حَيْث

ُ
ه
َّ
ن
َ
"لأ

إ" )مت
ً
يْض
َ
 أ
َ
بُك
ْ
ل
َ
 ق
ُ
ون
ُ
 يَك
َ
إك
َ
ن
ُ
 ه
َ
ك ُ 
ي ْ
َ
 ك
ُ
ون
ُ
 (.17: 3يَك
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ي 
ر
 إلباب إلثان

 اضبداغظػاضػوغظ
 ة صباك  قد ذكرت لك غت 

 َإلإشتياقات إلأول 

  طريق إلكمال إلروحي إلرهبنة هي 

  ي حياته إلرهبانية
ر
 منهج إلؤنسان ف

 بتر فضيلة إل
ُ
 على حساب فضيلة أخرى لإ ت

 يسوع إلمسيح هو إلأساس 

 ي بدإية إلطريق
ر
ورة إلصمود ف  ضر

  إم بحياة ر   وإلموت عن إلعالم إلغربةإلإلت 

 تذكر إلهدف وإلعهود طوإل إلطريق 

 للطريق إلمحبة هي إلمقياس 

  تفصيل إلوصيةخطورة 

   مدرسة إلمزإمت 

 ر وإلؤفرإز قود إلمحبة ت  ؤلَ إلتميت 

 ة إلروحية وإلبدإية  إلقوية كيف نحافظ على إلغت 
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ر
 إلباب إلثان

 

ػػ"شَدْػذَصَرْتُػضَكِػزَغْرَةَػصِبَاكِ"
ي يقول إلمرتل 
مِ سفر إلمزإمي  " ف 

َ
قِد
ْ
امَ إل

َّ
ي
َ
 أ
ُ
رْت
َّ
ك
َ
ذ
َ
 ت

ُ
هَجْت

َ
. ل

لُ" )مز مَّ
َ
أ
َ
ت
َ
 أ
َ
يْك
َ
إئِعِ يَد

َ
. بِصَن

َ
عْمَإلِك

َ
لِّ أ
ُ
يقول (. و 2: 710بِك

 صِبَاكِ " :إلسيد إلرب
َ
ة َ ْ ت 
َ
كِ غ

َ
 ل
ُ
رْت
َ
ك
َ
 ذ
ْ
د
َ
بَتِكِ ق

ْ
 خِط

َ
ة بَّ
َ
مَح

ي  ِ
كِ وَرَإن 

َ
اب
َ
ي  ذِه ِ

ر
ي  ف ِ

ر
ةِ ف
َّ
ي ِّ تَِ
ْ
ةٍ  إل

َ
رُوع
ْ
ِ مَز
ْ
ت 
َ
رْض  غ

َ
  (.1 :1" )أرأ

يتذكر إلأيإم إلقديمة بل لت  إلذيليس إلؤنسإن وحده هو 

 
ً
ة إلصبإ.  إ أيض  يتذكر غي 

ي  قإل إلرب
ة صبإهم عن ؤؤشإئيل  لبن   همجو خر نه يتذكر غي 

 ،صحرإء جردإء ليس فيهإ مإء  ؤلىبرية سينإء  ؤلىمض أرض من 

نحصإر بينه وبي   وإجهوإ إلبحر إلأحمر وخطورة إلإ بعد أن 

  .جيش فرعون
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 بن    و ؤشإئي    ل بإلؤيم    إن ذب    حن    ه ؤويق    ول معلمن    إ ب    ولس إلرس    ول 

ووض عوإ إل دم ع لى إلعتب ة  (15: 77ع ب  إنظر ) خروف إلفصح

؛  ي فإلعلي  إ وإلق  إئمتي  
ب أبك  إر  مص   رك  ل أرض   ع  ي  إلم  لةك ف  وصِ 

 ..  بدإية قويةإل كانت.. كل بن  ؤشإئيل  إ ونج إلمضيي   

ي أرجله   م وه   م أكل   وإ خ   روف إلفص   ح مش   ويًإ بإلن   إر وأح   ذيتهم
 ف 

خ    روف إلفص    ح وه    م  إ أكل    و  .ن للس    فريمس    تعد يمتمنطق    ي   أ

 كلم  إ  ك  إنوإ  ل  ذلك) ل  م يختم  ر بع  د همع  لى وش  ك إلرحي  ل وعجي  ن

إ يُ  ً  . (خي   غي  مختمر يأعيدون إلفصح يأكلون فطي 

 ..كان إلموقف جبارًإ

ي 
عإش   وإ  مإ بع   د ليل   ة وإح   دة خ   رج ملةي   ي   م   ن ش   عب ؤشإئي   ل ف 

 سنة. خرج ح وإلىي 
ي أرض مض أربعمإئة وثلةثي  

:  ف   ثلةث ة ملةي ي  

ي     س     ن  م     ن رج     لس     تمإئة أل     ف   م     إ ع     دإ س     نة لى س     تي   ؤ ن عش 

ع       دد إلؤن       إث يف       وق ع       دد  وك       إن .إلنس       إء وإلأطف       إل وإلش       يوخ

ي وق  ت ولإدة م  وش ك  إن يقت  ل إلمول  ودين 
إل  ذكور لأن فرع  ون ف 

ث  م  ،ن  إثإلؤ  وم  إ يق  إبلهم م  ن ذك  رس  تمإئة أل  ف أي  م  ن إل  ذكور. 
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هم إلس   تي   أو ي   نقص ع   ن عم   ر إل   ذين ي   تخط  إل   ذكور وإلؤن   إث

ي  إل   ي . وبإلت  إلىي ن عش 
ُ
ثلةث  ة  ح  وإلىي  ؤلى لىي مك  ن أن يص  ل إلع  دد إلك

  .يي   ملة 

إ ..دفعة وإحدة خرجوإ 
ً
نس لا ليل ة  ..جيش ضخم جد

ُ
ع تِ  ى ت

 إلأجيال. 

  إخروجً     ك     إن 
ا
     إ ط     ويلا

ً
م     ن  إخروجً      ،م     ن أرض عإش     وإ فيه     إ زمإن

مجتم          ع ه          و وس          ط مجتم          ع ل          ه تقإلي          د وع          إدإت ص          إرمة 

ح بمركب  إت  ل  هم ن وس  ط ش عب  إ ، خروجً  ي    إلمضي 
ّ
ج يش مُس  ل

إ ب مح   إط إ جً   و خر  ،فرع   ون
ً
ة ج   د ؤلَ بري   ة  إجً   و خر  ،مخ   إطر كث   ي 

  .هإ طعإم ولإ مإءبليس يعرفون أنه كإنوإ  قفرة

ي  نس   تطيع أن ن   إ لكن هعص   إبإلبح   ر إلأحم   ر  لق   د ش   ق م   وش إلن   ن 

ة  نؤنق      ول   ل      ذلك يق      ول ه ش      قإ إلبح      ر،وحمإس      إلش      عب غ      ي 

مَ    رِ " معلمن    إ ب    ولس إلرس    ول
ْ
ح
َ
    رِ إلأ

ْ
بَح
ْ
ي إل ِ
ر
وإ ف

ُ
    از
َ
ت
ْ
" بِالِؤيمَ    انِ إج

     (16: 77)ع    ب 
ً
وإ لِمُ    وشَ إ"وَجَمِ    يعَهُمُ  إويق    ول أيض

ُ
مَ    د
َ
ت
ْ
ي  ع ِ

 ف 
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ي  ِ
بَحْ   رِ" ) إلسَّ   حَإبَةِ وَف 

ْ
إلمعمودي   ة إلعلةق   ة ب   ي   و  .(1: 73ك   و7إل

   .معروفة إلؤيمإنو 

َ لق    د      مْ " بن    وإ ؤشإئي    ل إلبح    ر ع    ي 
ُ
ه
َ
مَ    اءُ سُ    ور  ل

ْ
عَ    نْ يَمِي    نِهِمْ  وَإل

     إ  ك     إنأن إلم     إء   يأ (.11: 71وَعَ     نْ يَسَ     إرِهِمْ" )خ     ر
ً
 عإليً     إ ووإقف

 . م  إء  وس  ط ي يمش  يخ  إطر بحيإت  ه و  يمَ  ن ذإ إل  ذ ع  لى إلج  إنبي  

مس    ك ه    ذإ إلم    إء؟! لإ يوج    د ي إل    ذين مث    ل إلس    ور؟! م     يق    ف

ي ح     إئط ح     إجز م     ن زج     إج ولإ م     ن بلةس     تيك ولإ 
ءلإ  ..مب     ن  ي

 ش 

   ك  إن ..ع  لى إلؤط  لةق
ً
ي  ع  لى إلج  إنبي    إإلم  إء وإقف

 وه  م يمش  ون ف 

  إعت    تِ أنل    ذلك ! إلوس    ط
ْ
ي  مَ    ن

ر
بِ    ل  دخ    ل ف

َ
ه    ذإ إلمس    ار ق    د ق

ي  .إلم     وت
ي  بمع      ن  أن      ه ق      د وض      ع ف 

إلمي      إه  نفس      ه أن إلم      وت ف 

ي 
بس        يف فرع        ون إلم        وت إلعبودي        ة أو  أفض        ل م        ن إلم        وت ف 

 ومركبإته وجيوشه. 

أرض كنع   ان أن يخ    رج ؤلَ يص   ل  ك   ان لإب   د له   ذإ إلش    عب ل    ي 

 ،بدإية قوية لأنه ؤن لم تكن بدإية إلطريق إلروحي  ،ببدإية قوية

 ة إلمطإف؟ؤلى نهإيل نص كيف



                                                           إلجزء إلأول –كنوز رهبإنية 
 

 

31 

 

عن       د ؤط       لةق ص       إروخ م       ن إلأرض ؤلى إلفض       إء يتوق       ف نج       إح 

ي لتف إدي  إلرحلة على ق وة إلإنط لةق إلأولى نح و إلفض إء إلخ إرح 

نطل  ق إلص  إروخ بق  وة س  وف يس  تطيع إؤذإ ف  إلجإذبي  ة إلأرض  ية. 

 ،ويكم ل إلرحل ة بنج إح أن يخرج خإرج نطإق إلجإذبية إلأرض ية

 .ع أن يكمليضعيفة فلن يستط إلأولىنطلةقة أمإ ؤذإ كإنت إلإ 
  

 الاذتغاشاتػالأوضى

عن    دمإ يخ    رج إلؤنس    إن م    ن إلع    إلم تك    ون لدي    ه أش    وإق روحي    ة  

 
ً
ة. يك       ون مش       تإق ، وكم       إل تنفي       ذ  إ كث       ي  لحي       إة إلكم       إل إل       روحي

ة م  ن إلوص  إيإ تك  ون إلوص  ية،  قلب  ه ويك  ون أمإم  ه مجموع  ة كب  ي 

 
ً
 لتنفيذهإ.  إ مشتإق

ي  كلمإ يصلىي 
 :صلةة نصف إلليل يق ول إلؤنسإن إلمزمور إلكبي  ف 

 إ"
َ
   سِ ؤِلَ

ْ
ف
َ
ي إش   تاقت ن ِ

ر
 ف
َ
امِ   ك

َ
ك
ْ
ح
َ
    ش   تهاء أ

ر  حِ   ي 
   لِّ
ُ
 776" )م   زك

(775): 13 ...) 

  إلسيد إلمسيحيجد و 
ا
 :يقول مثلا
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ا
إمِل
َ
 ك
َ
ون
ُ
ك
َ
 ت
ْ
ن
َ
 أ
َ
ت
ْ
رَد
َ
 أ
ْ
عْطِ  "ؤِن

َ
 وَأ
َ
ك
َ
ك
َ
مْلا
َ
عْ أ بْ وَب  ِ

َ
ه
ْ
إذ
َ
ف

ي  ِ
 ٌ ف 
ي ْ
َ
 ك
َ
ك
َ
 ل
َ
ون
ُ
يَك
َ
رَإءَ ف

َ
ق
ُ
ف
ْ
عَإلَ  إل

َ
مَإءِ وَت ي  إلسَّ ِ

بَعْن 
ْ
" إت

  .(17: 76)مت

  ِو
َ
إ أ مًّ
ُ
وْ أ
َ
بًإ أ
َ
وْ أ
َ
وَإتٍ أ

َ
خ
َ
وْ أ
َ
 أ
ا
وَة
ْ
وْ ؤِخ
َ
إ أ
ً
 بَيْت
َ
رَك
َ
 ت
ٌ
حَد
َ
يْسَ أ

َ
"ل

 
ا
ول
ُ
وْ حُق

َ
إ أ
ً
د
َ
وْلا
َ
وْ أ
َ
 أ
ا
ة
َ
جْلِىي  إمْرَأ

َ
  لأ

ُ
ذ
ُ
خ
ْ
 وَيَأ
َّ
جِيلِ. ؤِلا

ْ
جْلِ إلِؤن

َ
وَلأ

ي  ِ
 ف 
َ
 ضِعْفٍ إلآن

َ
ة
َ
مَإنِ  مِئ إ إلزَّ

َ
ذ
َ
وَإتٍ  ه

َ
خ
َ
 وَأ
ا
وَة
ْ
إ وَإِخ

ً
 بُيُوت

 
ا
ولا
ُ
إ وَحُق

ً
د
َ
وْلا
َ
هَإتٍ وَأ مَّ

ُ
ي  وَأ ِ

إتٍ وَف 
َ
طِهَإد

ْ
ي  مَعَ إض ِ

رِ إلآئى
ْ
ه
َّ
 إلد

" )مر
َ
ة بَدِيَّ
َ
 إلأ
َ
حَيَإة

ْ
ليس أن إلأجر  يأ ،(03، 16: 73إل

ي فقط 
 إلسمإء.  ف 

  ي ِ
ئى
ْ
 يَ        أ
ْ
ن
َ
 أ
ٌ
حَ        د
َ
 أ
َ
رَإد
َ
 أ
ْ
ي  "ؤِن ِ

 وَيَحْمِ        لْ  وَرَإئ 
ُ
سَ        ه

ْ
ف
َ
كِ        رْ ن

ْ
يُن
ْ
ل
َ
ف

بَعْ 
ْ
 وَيَت
ُ
ي صَلِيبَه

 (. 11: 73" )مت ن 

  ي
َ مِ         ن ِّ

َ          ير
ْ
ك
َ
مًّ         إ أ
ُ
وْ أ
َ
بً         إ أ
َ
حَ         بَّ أ

َ
ي  "مَ        نْ أ ِ

ن 
 
حِق
َ
 يَسْ         ت

َ
         لا
َ
" ف

   (.04 :73)مت

  ْإلآخر  "مَن 
ُ
ه
َ
لْ ل حَوِّ

َ
يْمَنِ ف

َ
 إلأ

َ
ك
ِّ
د
َ
 خ

َ
 عَلى

َ
مَك

َ
ط
َ
ل

 
ا
 مِيل

َ
رَك
َّ
إ... وَمَنْ سَخ

ً
يْض
َ
  أ

ُ
بْ مَعَه

َ
ه
ْ
إذ
َ
إ ف
ً
. مَنْ ؤوَإحِد ِ

ي ْ 
َ
ن
ْ
ث
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وإ 
ُ
حْسِن

َ
مْ. أ
ُ
عِنِيك
َ
وإ لا

ُ
مْ. بَإركِ

ُ
إءَك
َ
عْد
َ
وإ أ حِب 

َ
عْطِهِ... أ

َ
أ
َ
 ف
َ
ك
َ
ل
َ
سَأ

 
ه
جْلِ إل

َ
وإ لأ

ُّ
مْ وَصَل

ُ
 مُبْغِضِيك

َ
مْ ؤِلى

ُ
يْك
َ
 ؤِل
َ
ون
ُ
ذِينَ يُسِيئ

مْ" )مت 
ُ
ك
َ
ون
ُ
رُد
ْ
 (. 11-06: 2وَيَط

ق وة دإخلي ة ل إأمإم كل هذه إلوصإيإ يجد إلؤنسإن نفسه محتإجً 

 . تنفيذ إلوصيةيستطيع بهإ 

ي و 
ي إلمزم         ور:  يق         رأ ف 

وبَ         إهم إل         ذين ب         لة عي         ب ف 
ُ
رِي         ق  "ط

َ
إلط

ي  ِ
 ف 
َ
وبَ      إهم إل      ذين يفحص      ون ع      ن  إلسَّ      إلِكِون

ُ
. ط بِّ ن      إموس إل      رَّ

. لأنِ ص إنعي 
ُ
 ه
َ
بُون
ُ
ل
ْ
هِمْ يَط  وب  ِ

ُ
ل
ُ
 لِّ ق
ُ
إتِهِ. ومِ نْ ك

َ
هَإد
َ
إلؤث م ل م يه ووإ  ش

وإ 
ُ
ك
ُ
ي أن يَسْ   ل

إ. في   إ  ف 
ً
 ج   د

َ
 وَصَ   إيَإك

َ
   ظ
َ
حْف
ُ
 ت
ْ
ن
َ
م   رت أ

َ
 أ
َ
   ت
ْ
ن
َ
س   بله. أ

ي  ِ
  رُفى
ُ
 ط
َ
يْ  ت
َ
" )م  ز ل

َ
  ظِ حقوق  ك

ْ
-7(: 775) 776تس  تقيم ؤلى حِف

2.) 

  :مع قول إلسيد إلمسيحيسو 

  "ْفِ     ع
َ
 يَرْت
ُ
سَ     ه
ْ
ف
َ
     عْ ن

َ
ضِ     عْ وَمَ     نْ يَض

َّ
 يَت
ُ
سَ     ه
ْ
ف
َ
     عْ ن
َ
"مَ     نْ يَرْف

 (. 71 :10)مت
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  ي
مُ      وإ مِ      ن ِّ

ه
عَل
َ
ي  "ت

ئ ِّ
َ
وإ  لأ

ُ
جِ      د
َ
ت
َ
      بِ ف

ْ
ل
َ
ق
ْ
وَإضِ      عُ إل

َ
وَدِي      عٌ وَمُت

مْ" )مت
ُ
وسِك

ُ
ف
ُ
 لِن
ا
 (. 16: 77رَإحَة

                 ُه
َ
 ل
َّ
ن
َ
وحِ لأ ِ بِ                إلر 

مَسَ                إكِي  
ْ
َ لِل                 وئ 

ُ
 "ط

َ
                وت

ُ
ك
َ
مْ مَل

 َ   وئ 
ُ
رْضَ... ط

َ
 إلأ
َ
  ون
ُ
هُ  مْ يَرِث

َّ
ن
َ
عَ  إءِ لأ

َ
وُد
ْ
َ لِل   وئ 

ُ
إلسَّ  مَإوَإتِ... ط

" )مت 
ه
 إللَّ

َ
ون
ُ
هُمْ يُعَإيِن

َّ
ن
َ
بِ لأ

ْ
ل
َ
ق
ْ
قِيَإءِ إل

ْ
ن
َ
 (.5 ،2 ،0: 2لِلا

 من      تهى :فيش      عر كأن      ه يق      ول
ُ
يْ      ت
َ
      لِّ تمَ      إمٍ رَأ

ُ
  ،"لِك

َ
إك مَّ      إ وَصِ      إيَّ

َ
أ

إ
ًّ
 جِ    د

ٌ
وَإسِ    عَة

َ
ي يق    ول ف(. 63: (775) 776 " )م    زف

م    نى نفس    ه ف 

ذ  
َّ
ي إك      ون إش      تييه      ذه إلوص      إيإ؟ م      نى ك      ل س      أنف

ل      ك أن      ت ولإ  فى

ي 
ي  يش   غلن 

ي  إلع   إلم عن   ك؟ م   نى أقت   ن 
وإلودإع   ة  إلإتض   إع إلحق   يفى

       إ 
ً
إلحقيقي       ة؟ م       نى أتح       رر م       ن محب       ة إلقني       ة؟ م       نى أج       د وقت

ي 
ي  ليس      بحك لس      إئ 

؟ م      نى أص      ل ؤلى حي      إة إلص       لةة   ف  ك      ل ح      ي  

ي  ب      ك  يبمحبت      ك؟ م      نى تنش      غل أفك      إر  إلدإئم      ة ويش      تعل قل      ن 

ي  إل      ذيوتص      بح أن      ت إلكن       ز  ،بإس      تمرإر 
حق      ل  وج      ده ؤنس      إن ف 

ى ذل ك إلحق ل ) : 70م ت إنظ رفمض  وبإع كل م إ ك إن ل ه وإش يى

ي  ؟(11
كل      ه  يفك      ر و  ،كله      إ ص      لةة وتس      بيح  م      نى تص      بح حي      إئى
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ا
ي قديس   ي   إلملةئك   ة و إلب منش   غلا

ك   ل   ى أنس   س   مإويإت؟ م   نى إلف 

ء ي
ي  ش 

 ؟! حدكأتذكرك أنت و  إلعإلم لكي  ف 

نفس  ه غ  ي  ق  إدر ع  لى تحقي  ق ك  ل إش  تيإقإته إلؤنس  إن يج  د هك  ذإ 

  .إلعإلم يعيش وسطوهو 

  إ يجل  س في  ه م  ع  ه  و يري  د أن
ً
يق  رأ كلةم  ه ويتأم  ل و  ،لتيج  د وقت

ي  ،فيه
 وصإيإه نهإرًإ ولي ويلهج ف 

ا
 . لا

ي إلمزمور  رنمإلمجد ي ثم
سِي  يقول ف 

ْ
ف
َ
 ن
ْ
ت
َ
إق
َ
.  "ت

َ
صِك

َ
لا
َ
 خ
َ
ؤِلى

 .
ُ
ت
ْ
وكل
َ
 ت
َ
مَك
َ
لا
َ
إ وعلى ك

َ
 عَيْن

ْ
ت
ه
ل
َ
:  يك  قإئلتي  

َ
وإلِك

َ
مِنَ إنتظإرِ أق

مْ هِي 
َ
؟...ك ي ِ

ين  عَزِّ
ُ
؟" )مز  مَنىَ ت

َ
إمُ عَبْدِك يَّ

َ
 ،57: (775) 776أ

ي يقول ف ،(51 ،51
إلروحية؟ أين إلهذيذ  إتنفسه أين إلتعزيف 

ي لإ يُ  يريإ؟ أين إلتأمل وإلدهش؟ أين إلعقل إلذؤ وإلثي
 ف 
َّ
 فكر ؤلا

 إت؟ كمإ يقول معلمنإ بولس إلرسول إلسمإوي
ْ
د
َ
مْ ق
ُ
ت
ْ
ن
ُ
 ك
ْ
ؤِن
َ
"ف

 جَإلِسٌ عَنْ 
ُ
مَسِيح

ْ
 إل
ُ
، حَيْث

ُ
وْق
َ
بُوإ مَإ ف

ُ
ل
ْ
إط
َ
مَسِيحِ ف

ْ
مْ مَعَ إل

ُ
مْت
ُ
ق

" )كو 
ه
ِ إللَّ

 (. 7:0يَمِي  
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ػيطرغقػاضصطالػاضروحاضرعبظظػعيػ
يش    عر إلؤنس    إن أن    ه عن    دمإ يخ    رج م    ن إلع    إلم ويص    ل ؤلى إل    دير 

ي  ة ح   ي ثس ينطلق م ن عبودي  ة فرع ون ويخ رج ؤلى إلي 
ه
يعب  د إللَّ

ي " فرع ونل، كمإ قإل لت هنإك  عْن ِ
َ
لِ قْ ش

ْ
ط
َ
ي  أ ِ

وئ 
ُ
ي  لِيَعْبُ د ِ

ر
 ةِ" ف

َّ
ي ِّ تَِ
ْ
 إل

 (.73: 4)خر

ي 
ي  يشعر أنه ف 

كمإ قإل   طريق إلكمإل إلدير يستطيع أن يسي  ف 

وبَإهم إلذين  إلمزمور
ُ
ي "ط

ر
ي  بلا عيبٍ ف ِ

ر
 ف
َ
الِكِون رِيق إلسَّ

َ
 إلط

 
ِّ
ب " ناموس إلرَّ

َ
ظِهِ أقوإلك

ْ
؟ بِحِف

ُ
ه
َ
رِيق
َ
إب  ط

َّ
... بِمَإذإ يُقوم إلش

 (. 6 ،7: (775) 776)مز 

ي بدإية إلؤن 
 رغبةل نتيجة تكونحيإة إلرهبنة ل إلطريق إلروحي ف 

ي إإلؤنسان 
ر
نقاوة و  ،نقاوة إلقلبب ؤلَ إلكمال إلروحي  لوصولف

أن تصبح أفكإره إلؤنسإن ريد يُ  ..نقاوة إلحوإسو إلفكر، 

ي  إلتحررريد يُ  ،سمإوية
 ،إلعإلم من كل إلشهوإت إلموجودة ف 

ي ريد أن يُ  ،على محإربإت إلشيإطي    نتصارإلإ ريد يُ 
 يقتتر

  تضاعإلإ 
ً
 ]إلطإعة إلأنبإ أنطونيوس: إلعظيم قول ل إ وفق
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تطبيق وصية إلسيد ريد يُ  4،إن إلوحوش لنإ[عَ خضِ وإلمسكنة يُ 

ي " :إلمسيح
مُوإ مِن ِّ

ه
عَل
َ
ي  ت

ئ ِّ
َ
وإ  لأ

ُ
جِد
َ
ت
َ
بِ ف

ْ
ل
َ
ق
ْ
وَإضِعُ إل

َ
وَدِيعٌ وَمُت

م
ُ
وسِك

ُ
ف
ُ
 لِن
ا
نتصار على كل إلإ ريد يُ  ،(16 :77" )مترَإحَة

ر  تضاع إلإ إلنقاوة و عن طريق حياة  ،محاربات إلشياطي 

ي  بالروح وإلمسكنة
، لأن إلطريق إلآمن نحو إلملكوت هي  إلنى

 " يقولإلسيد إلمسيح 
َ
وت
ُ
ك
َ
هُمْ مَل

َ
 ل
َّ
ن
َ
وحِ لأ ِ بِإلر 

مَسَإكِي  
ْ
َ لِل وئ 

ُ
ط

مَإوَإتِ  ي  إلتحرر من ذإتهريد (... يُ 0: 2" )متإلسَّ
تريد  إلنى

 و إلتمجيد وإلكرإمة 
ْ
ث
ُ
يعانق ريد أن بت وجودهإ... يُ أن ت

إ حقيقيًا 
ً
 " :قإل إلذي للسيد إلربإلصليب ويصبح تلميذ

ْ
ؤِن

ي  ِ
ئى
ْ
 يَأ
ْ
ن
َ
 أ
ٌ
حَد
َ
 أ
َ
رَإد
َ
ي  أ ِ

لَّ يَوْمٍ  وَرَإئ 
ُ
 ك
ُ
 وَيَحْمِلْ صَلِيبَه

ُ
سَه
ْ
ف
َ
كِرْ ن

ْ
يُن
ْ
ل
َ
ف

ي  ِ
بَعْن 
ْ
ي  ،(10 :6" )لووَيَت ِ

ئى
ْ
 يَأ
ٌ
حَد
َ
 أ
َ
إن
َ
 ك
ْ
ّ  "ؤِن  يُبْغِضُ... حَنىَّ  ؤِلىي

َ
وَلا

 لِىي 
َ
ون
ُ
 يَك
ْ
ن
َ
دِرُ أ

ْ
 يَق
َ
لا
َ
إ ف
ً
يْض
َ
 أ
ُ
سَه
ْ
ف
َ
إ"  ن

ً
مِيذ
ْ
لإ (. 13: 71)لوتِل

مجد إلنإس  كإن يريد ؛ لأنه لو  يهمه ماذإ يقول عنه إلآخرون

ي 
ي  ،إلعإلم لمكث ف 

إلدير. هو يحب  ولإ تهمه نظرة إلرهبإن له ف 

                                                           
 .746بستإن إلرهبإن، صفحة  4
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ي أن 
لأن عروس إلنشيد مكتوب عنهإ  ،إلروحية فضائله يخفر

ي 
نى
ْ
خ
ُ
  "أ

ٌ
ة
َ
ل
َ
ف
ْ
 عَي ْ ٌ مُق

ٌ
ة
َ
ق
َ
ل
ْ
 مُغ
ٌ
ة
َّ
عَرُوسُ جَن

ْ
  إل

ٌ
بُوع
ْ
ومٌ" )نش يَن

ُ
ت
ْ
: 1مَخ

لكن  ،لعمل يده أو ممإرسإته إلروحية أحد  لإ يهمه مدح ،(71

 يُ 
ا
وإلمجد إلبإطل ومديح  ر من إلسُبح إلباطلإلتحرُ  ريد فعل

لأنه يعتي  أن إلكل  ،يهرب من ؤدإنة إلآخرينإلنإس؛ ولذلك 

ي  ،أفضل منه
ي  ويقول لنفسه: ؤئ 

وسط  لإ أستحق أن أحيإ ف 

ي و .إلقديسي   هؤلإء 
إلحكيم ينظر ؤلى  نؤ :إلآبإءقإل ذلك  ف 

ه ليقتنيهإ  ه فإلجإهل أمإ فضإئل غي  ينظر ؤلى نقإئص غي 

 ليدينه عليهإ. 

ت  بط لن إلك  ل ع  نس  لخ إو إلرإه  ب ه  و ؤنس  إن خ  رج م  ن إلع  إلم  ت 

لم  إذإ ف ،م ات ع ن إلع الم لأن ه ،تع د تهم ه إلأخب ار  بالوإح د. ل مْ 

     ى ينس   ري   د أن ؤنس   إن يُ  ؟ ه   و إلص   حفو يبح   ث ع   ن إلأخب   إر 
ُ
ل ك

ء ك   ل  ى ينس    ،إلن   إس ي
 يإلع   إلم وم   إ في   ه.. إلع   إلم إل   ذ ى ينس    ،ش 

إ إلعإلم إلذ
ً
 بدإخل إلدير.  يخإرج إلدير وأيض

ػ
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ػ
ػحغاتهػاضرعباظغظػػيطظؼجػالإظدانػس
عب  إرة  لأن لرإه  ببإلنس  بة لبدإي  ة إلطري  ق  هي  إلمس  كنة ب  الروح

" 
َّ
ن
َ
وحِ لأ ِ بِإلر 

مَسَإكِي  
ْ
َ لِل وئ 

ُ
 إلسَّ مَإوَإتِ  ط

َ
 وت
ُ
ك
َ
هُ مْ مَل

َ
: 2" )م تل

ي  هي  (0
 .إلموعظة على إلجبل أول عبإرة ف 

لإبد أن يعيش إلرإهب كمسكي   ومثل ؤنسإن مسكي   يق ول أأن إ 

ء لإ أفه   م  ي
ي ] كم   إ ق   إل إلآب   إءو  م   ن أن   إ ، ؟ش 

 أن   إ  أن   إ وم   ن يحس   بن 

إ
ً
ء]لإ يوج     د و 5،[ش     يئ ي

أفض     ل مِ     ن أن أرْج     ع بإلملةم     ة ع     لى  ش 

ي ك  ل أم  ر[ نفسيي 
إ  6،ف 

ً
إ قل  ت وحس  ن

ً
و ]ؤن كن  ت تق  ول ؤن  ك حس  ن

إ فهمت[. 
ً
لت ولإ حسن

ُ
إ ق
ً
 73فهمت، فلة حسن

ي إلطري ق إل روحي و 
قرة،إلؤنسإن إلذي يريد إلس ي  ف 

ْ
 يف رح ب المح

ص      لب 
ُ
ي ه      ذه لإب      د أن ت

ي نفس      ه: ذإئى
ول      يس بإلم      ديح ويق      ول ف 

لة وإلمحقرة. 
ّ
 إلمذ

َّ
ل لن ينفع معهإ ؤلا

َّ
ذ
ُ
 وت

                                                           
5

 .071بستإن إلرهبإن، صفحة  
 .010بستإن إلرهبإن، صفحة  6
 .032بستإن إلرهبإن صفحة  73
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م يعق      وب 
ه
ي تك      ون بمثإب      ة سُ      ل

ي      دخل إلرإه      ب ؤلى قلةيت      ه إل      نى

 
َّ
   إ ؤِن
ًّ
وإل   رب وإق   ف علي   ه بمج   دٍ وإلس   مإء مفتوح   ة فيق   ول: "حَق

إ 
َ
  ذ
َ
  بَ ه

َ
رْه
َ
  مْ! وخ  إف وق  إل مَ  إ أ

َ
عْل
َ
  مْ أ
َ
  إ ل
َ
ن
َ
  إنِ وَأ

َ
مَك
ْ
إ إل
َ
  ذ
َ
ي ه ِ
بَّ ف  إل  رَّ

 
َ
ذ
َ
 وَه

ه
 إللَّ

ُ
 بَيْت

َّ
إ ؤلا
َ
ذ
َ
! مَإ ه

َ
إن
َ
مَك
ْ
، 73:  15إءِ" )ت ك إ بَ إبُ إلسَّ مَ إل

74 .) 

ر إلطري     ق إل     روحي  إل     ذإت هي 
، إل     ذإت تجع     ل أخط     ر م     ا ي     دمَّ

 
ا
ي م ن أن يع يش  إلرإهب بدلا

ي  ف 
 ق ف 
ه
أمج إد إلحي إة إلروحي ة ويحل

ي 
ي تحرق هس مإء إل  روح، يع يش ف 

. إلؤنس  إن ه  و مق  لاة إل ذإت إل  ت 

، بينم إ إلؤنس إن إل ذي ذإت ه منس ية إ وذإته يكون إلشيطإن ثإلثهم 

       ذِي 
ه
وك       ة يق       ول ل       ه إلس       يد إلمس       يح: "إل هُ وَصَ       إيَإي وميى

َ
       د
ْ
عِن

ي  ِ
   ذِي يُحِب    ن 

ه
ي وإل ِ

   ذِي يُحِب    ن 
ه
هُ   وَ إل

َ
هَ   إ ف

ُ
ظ
َ
  وَيَحْف

ُ
  يُحِب    ه

ُ
حِب    ه
ُ
   إ أ
َ
ن
َ
ي وَأ ئ ِ
َ
أ

ي  ِ
حَبَّ  ن 
َ
 أ
ْ
... ؤِن ي ِ

إئى
َ
 ذ
ُ
  ه
َ
هِ  رُ ل

ْ
ظ
ُ
ِ ي  وَأ

َ
 ك  لا

ْ
  ظ
َ
 يَحْف

ٌ
حَ  د
َ
يْ  هِ وَيُحِ  أ

َ
ي وَإِل ئ ِ

َ
 أ
ُ
ب   ه

" )يو 
ا
ل ِ
عُ مَي ْ 

َ
صْن
َ
هُ ن
َ
د
ْ
ي وَعِن ِ

ئى
ْ
أ
َ
 (.10، 17: 71ن
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  إ 
ً
 حتم  ال وحي  اة إلص  تِ حي  اة إلإ أيض

َ
رُ وَلا

َ
  إخ
َ
ف
َ
ت
َ
 ت
َ
 لا
ُ
مَحَبَّ  ة

ْ
لأن "إل

سِ     هَإ... 
ْ
ف
َ
     بُ مَ     إ لِن

ُ
ل
ْ
ط
َ
 ت
َ
 وَلا
ُ
ح      بِّ
َ
ق
ُ
 ت
َ
فِخ وَلا

َ
     ت
ْ
ن
َ
ءٍ ت ْ ي

َ      لَّ شر
ُ
مِ     لُ ك

َ
ت
ْ
ح
َ
 وَت

لَّ 
ُ
 ك
ُ
ق
ِّ
صَد
ُ
ءٍ" )وَت ْ ي

َ  .(4، 2، 1: 70كو 7ش 
 

ػػرضىػحدابػسضغضظػأخرىلاػتبظىػغضغضظػاض
ي  منهجًإ روحيًإ ل كي  إلمبتدئ لنفسهيضع 

جمي ع إلفض ائل  يقت تر

بن  فضيلة على حسإب فضيلة أخرىف ،إلروحية
ُ
   .لة ت

 بعض أمثلة لذلك: 

 لة ف     أو إلص     مت قتن     إء فض     يلة إلص     لةة إلدإئم     ة إري     د يُ  رإه     ب

ي      إء يبنيه      إ يص      ح أن    .ع      لى إلكي 
ا
ؤخوت      ه ؤذإ كلم      ه أح      د  فم      ثلا

 لأن  ه ؤن فع  ل ذل  ك .بع  دم إلك  لةم بتع  إلىي  يش  ي  ؤلي  هلإ إلرهب  إن 

فض  يلة  فق  دإلص  لةة إلدإئم  ة بينم  إ  أتق  ن إلص  مت أو يك  ون ق  د 

]ف روإ ي إ  :مكإريوس إلكبي  إلقديس عن إلصمت قإل تضإع. إلإ 

فق   إل إلؤخ   وة: أيه   إ إلأب كي   ف نه   رب أك   ير م   ن مجي ن   إ  ،ؤخ   وة

ي  ة؟ فوض  ع ي  ده ع  لى فم  ه وق  إل: م  ن ه  ذإ ف  رْ   يأ 11.وإ[ؤلى إلي 

                                                           
 .14بستإن إلرهبإن،  صفحة  77
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ة إلك    لةم هرب    وإ إبمع    ن   ،ف    روإ م    ن إللس    إن إلص    مت ف. م    ن ك    ير

أن يق    ول لة يلي    ق . ف    ك    ون بعجرف    ةيلإ أ بشيييي   فض    يلة لك    ن

بأص بعه أو يش ي  ؤلي ه  لإ تتكلم  ..إلرإهب لمن يكلمه: أأسكت

ي إ ،: أأخ  ذنإ برك  ةتض  إعإب يق  ول ل  هؤنم  إ  ،ص  متب  أن ي
ي  ذك   رئ 

 ف 

 .ينسحب بتوإضع وب  هدوءو  ،صلةتك 

 رإهب  
ا
ه يمدحه قإئلا ي ضمي 

ق فضيلة  : ؤنن  إلهروب من أطبَّ

 فتضيع إلفضيلة.  عجرفةبهذإ  ه ينفذ ولكن ،ع إلوقتإ ضي

 ف
ا
يدير وجهه أو لإ يرد عليه. هذإ  وكلمهرإهب  لهبؤن قإمثلا

خإصة  هو إلتضف إلصحيح مإ ضد إلإتضإع وإلمحبة. لكن 

ي هذه ؟ ؤن قإبله شخص معروف عنه أنه كثي  إلكلةم
ف 

  له ممكن أن يقولمن إلإلحإلة 
ا
: أيإ أبونإ أنإ أخذت بركة مثل

ي 
ة أئ  ي نهإردةقإبلت قدسك إل كبي 

ي  . يإريت تذكرئ 
صلةتك  ف 

ي 
إ وغلبإن وحإلىي  لأئ 

ً
بعد ؤذن قدسك  ،ملخبط مسكي   جد

ي لؤ
 ةمتضع ةينسحب بطريقهكذإ  . مش عإرف أصلىي  ئ 

 متعجرف.  أسلوبوليس ب
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  ي
 إلسن يحمل حِ  رإهب كبي  ف 

ا
  ملا

ا
 إهلإ يصح أن ير  ،ثقيلا

 ،مإ يحمِله ه ولإ برإهب شإب ويقول أأنإ ليس لىي شأن ب

وي على إلرَجُ 
َّ
ل إلجري    ح إلذي أتإه مثلمإ عي  إلكإهن وإللا

فندق وإهتم بعلةجه. ؤلى إلسإمري إلصإلح وإهتم به وأوصله 

آخذ بركة  ،: أبعد ؤذن قدسكإلتضف إلسليم هو أن يقول

له و  ،مسإعدة قدسك قلةيته  ؤلىأنإ لإ أستحق  ويوصَّ

يحمل  إلذي كبي  إلسنبإلحِمْل إلثقيل. أمإ ؤن قإل إلرإهب  

  أنإ نتظر يإ أخ فلةن؛ إ: أإلحمل إلثقيل
ُ
ي أريد أن أ

 كلمك ف 

ي هذه إلحإلة ،موضوع 
 يقول كأن   ،تضإعإيعتذر ب ف 

ا
: أيإ مثل

إ 
ً
إ أنإ مسكي   جد

ً
ي  ،أبونإ أنإ لإ أفهم شيئ

ي إو  سإمحن 
ي  ذكرئ 

 ف 

 لإ يصح أن. لأنه كلم تتلإ  ..سكتإلكن لإ يقول: أ ،صلةتك 

ي إلمبتدئ يعتقد 
م إلآ  ف 

ِّ
 ،حيإة إلرهبنة خريننفسه أنه سيُعل

 أنه قرأ  لمجرد 
ا
ي  قليلا
وصل ؤلى بستإن إلرهبإن فيعتقد أنه  ف 

 .مرإتب عإلية
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ِّ
ل
ُ
ي عمل ك

 عن فرحته بنجإح ف به لإ يعي ِّ ؤذإ نجح رإهب ف 

 
ِّ
أعطإه  إلذيم إلشكر للمسيح إلعمل بطريقة عإلمية، بل يقد

ألإ يكون ذلك بريإء لكن بعرفإن  نعمة ؤتقإن إلعمل. على

ي من عمق إلقلب أن إلعمل خرج متقن بنعمة لت 
حقيفى

كلمة خإلية من إسم لت، لكي من فمه  ولمجده. ولإ تخرج 

 تتقدس كل إلكلمإت. 

  ن أنه هو و ن يعرف إلآخر أؤذإ عمل إلرإهب أي عمل لإ يهمه

، لأنه وتهخؤ إلذي قإم بهذإ إلعمل، بل يمكن أن ينسبه ؤلى

بنجإح يقف هو  يمإت عن هذه إلأمور. طإلمإ إلأمور تجر 

 
ً
أمإ صديق " كمإ قإل يوحنإ إلمعمدإن  لينظر ويقول إ بعيد

رَحً إلعريس 
َ
رَحُ ف

ْ
يَف
َ
  إ ف

ً
عَرِيسِ. ؤِذ

ْ
جْلِ صَوْتِ إل

َ
إ  إ مِنْ أ

َ
ذ
َ
رَحِي ه

َ
ف

صُ" )
ُ
ق
ْ
ن
َ
إ أ
َ
ن
َ
ي أ
ئ ِّ
َ
 وَأ
ُ
 يَزِيد

َ
لِك
َ
 ذ
َّ
ن
َ
ي أ ِ
بَع 
ْ
مَلَ. يَن

َ
 ك
ْ
د
َ
 (.03،16: 0يوق

ثم  إلمجد كله لث يعطي و إلعمل  ه قد تم ؤنجإز يفرح أن

.  طريق، هذإ هو لؤخوته  إلكمإل إلروحي
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يفرح بأن إلآخرون  إلذين إلرإهب ؤوأحب أن أقول هنإ 

قإم بإلعمل يكون قد خرج من طقس  إلذيعلموإ أنه هو 

إلسليم أن يفرح لأنه أفرحهم،  إلموت عن إلعإلم. إلوضع

إلظهور ويفرح ؤن لت تمجد بهذإ إلعمل. أمإ ؤن كنت تفرح ب

، هنإ لإبد من وقفة ولإبد أن بطريق مبإش  أو غي  مبإش  

ي لم تمت بعد دإخلك. 
 تحإرب نوإزع إلذإت إلنى

 على حساب فضيلة أخرى. إلفضيلة فإن هكذإ 
بْترَ
ُ
 لإ ت

 

ػاضطدغحػعوػالأداسػغدوع
ي  إلطريق إلروحي بدإية 

لإبد أن تكون على أسإس  وإلرهبإئ 

مسليم
ه
إلسيد إلمسيح  أنمعلمنإ بولس إلرسول عن  . لقد تكل

ي 
وَ إفق ،إلبنإء إلروحي  هو إلأسإس ف 

ُ
سُ وَمَنْ ه

ُ
وَ بُول

ُ
مَنْ ه

َ
ل "ف

لِّ 
ُ
ب  لِك عْطَ إلرَّ

َ
مَإ أ
َ
تِهِمَإ وَك

َ
مْ بِوَإسِط

ُ
ت
ْ
إدِمَإنِ آمَن

َ
وسُ؟ بَلْ خ

ُّ
بُل
َ
أ

مِي وَ 
ْ
 يُن
َ
إن
َ
 ك
ه
كِنَّ إللَّ

َ
 ل
وسُ سَفىَ

ُّ
بُل
َ
 وَأ
ُ
رَسْت

َ
إ غ
َ
ن
َ
يْسَ إحِدٍ: أ

َ
إ ل
ً
. ؤِذ

ي  ِ
إفى  إلسَّ

َ
إ وَلا
ً
يْئ
َ
إرِسُ ش

َ
غ
ْ
  إل

ه
مِي  إلذيبَلِ إللَّ

ْ
ي يُن ِ

إرِسُ وَإلسَّ إفى
َ
غ
ْ
 . وَإل

 
َّ
ؤِن
َ
عَبِهِ. ف

َ
 بِحَسَبِ ت

ُ
ه
َ
جْرَت
ُ
 أ
ُ
ذ
ُ
خ
ْ
لَّ وَإحِدٍ سَيَأ

ُ
كِنَّ ك

َ
 وَل
ٌ
مَإ وَإحِد

ُ
إ ه

َ
ن
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. حَسَبَ نِعْمَةِ 
ه
إءُ إللَّ

َ
 بِن
ه
 إللَّ

ُ
حَة
َ
لا
َ
مْ ف
ُ
ت
ْ
ن
َ
 وَأ
ه
نِ مَعَ إللَّ

َ
حْنُ عَإمِلا

َ
ن

إةِ لِىي 
َ
مُعْط

ْ
 إل
ه
ي   إللَّ ِ

رُ يَبْن 
َ
سَإسًإ وَآخ

َ
 أ
ُ
عْت

َ
 وَض

ْ
د
َ
إءٍ حَكِيمٍ ق

َّ
بَن
َ
 ك

ي  ِ
يْفَ يَبْن 

َ
ل  وَإحِدٍ ك

ُ
رْ ك
ُ
ظ
ْ
يَن
ْ
ل
َ
كِنْ ف

َ
يْهِ. وَل

َ
يْهِ.  عَل

َ
  عَل

َ
 لا
ُ
ه
َّ
إِن
َ
ف

ذِ 
َّ
َ إل ْ ت 
َ
رَ غ
َ
سَاسًا آخ

َ
عَ أ
َ
ض
َ
 ي
ْ
ن
َ
 أ
 
د
َ
ح
َ
طِيعُ أ

َ
سْت
َ
ذِ  يي

َّ
وَ  يوُضِعَ إل

ُ
ه

 
ُ
مَسِيح

ْ
 إل
ُ
سُوع

َ
بً  ي

َ
ه
َ
سَإسِ ذ

َ
إ إلأ
َ
ذ
َ
 ه
َ
ي عَلى ِ

 يَبْن 
ُ
حَد
َ
 أ
َ
إن
َ
 ك
ْ
كِنْ ؤِن

َ
 إ وَل

بً 
َ
ش
َ
 خ
ا
رِيمَة

َ
 ك
ا
 حِجَإرَة

ا
ة
َّ
بً  إ فِض

ْ
  إ عُش

ًّ
ش
َ
لِّ وَإحِدٍ سَ إ ق

ُ
عَمَلُ ك

َ
ُ . ف يَصِي 

إهِرً 
َ
إرُ  إ ظ

َّ
حِنُ إلن

َ
مْت
َ
نُ وَسَت

َ
عْل
َ
إر  يُسْت

َ
 بِن
ُ
ه
َّ
ن
َ
. لأ
ُ
ه
ُ
ن يَوْمَ سَيُبَيِّ

ْ
 إل
َّ
ن
َ
لأ

وَ" )
ُ
لِّ وَإحِدٍ مَإ ه

ُ
 (. 70-2 :0كو7عَمَلَ ك

كم   إ ق   إل معلمن   إ   ؤن   ه ه   و إلص   خرة ،إلس   يد إلمس   يح ه   و إلأس   إس

بُ     " ب     ولس إلرس     ول
ْ وإ يَش 
ُ
     إن
َ
رَةٍ  ك

ْ
 مِ     نْ صَ     خ

َ
     إبِعَتِهِمْ ون

َ
 .رُوحِيَّ     ةٍ ت

 و 
َ
مَسِ    يح

ْ
    تِ إل

َ
ان
َ
 ك
ُ
رَة
ْ
ي  (.1: 73ك    و7" )إلصَّ    خ

س    فر  ل    ذلك ورد ف 

ي     مُ بِهَ   إ"  ؤش   عيإء إلن   ن 
َ
عْل
َ
 أ
َ
 لا
َ
رَة
ْ
 صَ   خ

َ
ي؟ وَلا ِ

ْ
   ي 
َ
 غ
ٌ
   ه
َ
 ؤِل
ُ
   لْ يُوجَ   د

َ
"ه

" )م      ز ،(5: 11)ؤش ي ِ
رَئى
ْ
ب  صَ      خ (. 1: 75ويق      ول إلمزم      ور "إل      رَّ

ي وع  ن ص  خرة إلؤيم  إن بإلمس  يح ق  إل:  ِ
بْ  ن 
َ
رَةِ أ
ْ
  ذِهِ إلصَّ  خ

َ
 ه
َ
"وَعَ  لى

" )مت ي ِ
نِيسَنى

َ
 (. 75: 73ك
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ه و إلس يد إلمس يح أس اس  إلأس اس إل روحي لإبد أن يكون ؤذن 

 حياتنا إلروحية. 
 

ػاضصطودػسيػبداغظػاضطرغقضرورةػ
ي أن تكون بدإية 

 ..  كمإ قلنإقوة   بكلبدإية إلطريق إلروحي ينبع 

إلرهبنة بقوة وفرح يلةحظ  طريق مع إلإنطلةقة إلأولى ؤلىو 

مثلمإ لإحق فرعون شعب ؤشإئيل له إلمبتدئ ملةحقة إلعدو 

ي إلحإل  ؤذ  ،مض أرض عند خروجهم من 
جمع كل جيشه ف 

ء يحدث ل ي
ك وخرج ورإء شعب ؤشإئيل. نفس إلس  من ييى

ي طريق إلرهبنة إلعإلم ويذهب
يجد فرعون إلعقلىي به ؤذ  ،ف 

ة: من محإولإت لؤعإدته ؤلى إلعإلم عن  هيلةحق بمحإربإت كثي 

ي 
طريق إلأفكإر، أو عن طريق ضغوط إلأهل، أو أوجإع ف 

ويضغط على  بمكرإلأوقإت  إلعدو. ويختإر ؤلخ.  إلجسد 

ي رسإلته  ،بقوةإلؤنسإن 
لكن كمإ قإل معلمنإ بولس إلرسول ف 

إرَهُ 
َ
ك
ْ
ف
َ
جْهَلُ أ

َ
 ن
َ
إ لا
َ
ن
َّ
ن
َ
(. 77: 1كو1" )إلثإنية لأهل كورنثوس "أ

 نحن نعرف حيل إلشيطإن ونفهمهإ. 
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ي 
ر
ة إلإولَ ف ر إلفت   : إلرهبنة ببندينطريق تتمت 

ي إلحيإة إلروحية لإبد أن إلبند إلإول
: مشإعر وإندفإعة قوية ف 

ي إلؤنسإن حنى تستمر قوة إلدفعة إلأولى معه منهإ يستفيد 
  ف 

ة رهبنته.   كل فيى

ي 
ي طريق حروب إلعدو لتثنيه عن إلإ  تكإثر : إلبند إلثانر

ستمرإر ف 

ي هذإ إلطريق،  كأنإلرهبنة.  
يقول له إلشيطإن: أنت لن تنفع ف 

أو لن تقدر على هذإ إلطريق، أو هذإ ليس طريقك، أو لن 

ي إلدير  يوإفقوإ عليك
  .، أو يحإربه بإلأهلف 

  
ً
شت  ه زي  إرةيش  كك إلش   يطإن إلمبت  دئ بع   د  إ أحيإن

ُ
 ) ل   ه أ

ا
م   إ ق  إئلا

ه  ذن     بهم، وإل     دك س     يموت ووإل     دتك ستص     إب بإلش     لل أو غ     ي 

ه م      نؤل      خ.( . لك      ن ه      ذه كله      إ ح      روب تهمجه       ، ويُتعِ      ب ض      مي 

ي بدإية خروجه م ن إلع إلم. 
معروفة، لإبد أن يوإجههإ إلؤنسإن ف 

ي و
 ذل      ك ق      إل إلس      يد إلمس      يح " ف 

َ
      لى
َ
 ع
ُ
ه
َ
      د
َ
      عُ ي

َ
ض
َ
 ي
 
      د
َ
ح
َ
سَ أ
ْ
      ي
َ
ل

 
ُ
صْ  ل
َ
  وَرَإءِ ي

ْ
 إل
َ
  رُ ؤِلَ

ُ
ظ
ْ
ن
َ
  رَإِ  وَي

ْ
مِح
ْ
 إل

َّ
  وتِ إّ

ُ
ك
َ
 لِمَل
ُ
(. 31: 6" )ل  وح



                                                           إلجزء إلأول –كنوز رهبإنية 
 

 

53 

 

 وطٍ" )ل و
ُ
 ل
َ
ة
َ
 رُوإ إمْ رَأ

ُ
ك
ْ
ذ
ُ
ي 01: 74ويق ول إلكت إب إلمق دس "إ

 ( إل  نى

 
ْ
ح. ؤلى نظرت

ْ
 خلف فتحولت ؤلى عمود مِل

ؤذإ حإرب إلشيطإن إلمبتدئ بإلأم أو إلأب يرد على إلفكر 

ي 
ي  إلشيطإئ 

 إ صِت عروسً  بقوله إلمفروض أن يفرحوإ أئ 

؟ هل إلإبن أو أو إبنهم همتللمسيح. هل يبخلوإ على ربنإ بإبن

 
ً
كر نفسه بقول إلسيد  إ إلإبنة تغلى على إلمسيح؟ وأيض

ّ
يذ

 
ً
 بَيْت

َ
رَك
َ
 ت
ٌ
حَد
َ
يْسَ أ

َ
مْ ل
ُ
ك
َ
ولُ ل

ُ
ق
َ
حَقَّ أ

ْ
وْ  إ إلمسيح "إل

َ
 أ
ا
وَة
ْ
وْ ؤِخ

َ
أ

بً 
َ
وْ أ
َ
وَإتٍ أ

َ
خ
َ
مًّ  إ أ

ُ
وْ أ
َ
  إ أ

ً
د
َ
وْلا
َ
وْ أ
َ
 أ
ا
ة
َ
وِ إمْرَأ

َ
  إ أ

َ
 أ

ا
ولا
ُ
جْلِ  وْ حُق

َ
جْلِىي وَلأ

َ
لأ

 
ً
مَإنِ بُيُوت إ إلزَّ

َ
ذ
َ
ي ه ِ
 ف 
َ
 ضِعْفٍ إلآن

َ
ة
َ
 مِئ
ُ
ذ
ُ
خ
ْ
 وَيَأ
َّ
جِيلِ. ؤِلا

ْ
  إ إلِؤن

ا
وَة
ْ
وَإِخ

 
ً
د
َ
وْلا
َ
هَإتٍ وَأ مَّ

ُ
وَإتٍ وَأ

َ
خ
َ
  إ وَأ

ا
ولا
ُ
رِ  وَحُق

ْ
ه
َّ
ي إلد ِ

إتٍ وَف 
َ
طِهَإد

ْ
مَعَ إض

" )مر
َ
ة بَدِيَّ
َ
 إلأ
َ
حَيَإة

ْ
ي إل ِ
 (. 03،16: 73إلآئى

ي سن وهو لقد ترك إلسيد إلمسيح إلسيدة إلعذرإء مريم 
ف 

رس نفسه للخدمة
ه
لجبل ؤلى إإعتمد خرج  مإ وبعد .إلثلةثي   وك

 ليلة وهي لإ تعلم أين هو إ أربعي   يومً 
ذلك ؤنه  وفوق .وأربعي  

لكنهإ قإلت "أمإ إلعإلم فيفرح لقبوله  ،لب أمإم عينيهإ صُ 
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ي 
 إلذيصلبوتك ؤلى  يفتلتهب عند نظر  إلخلةص أمإ أحشإئ 

ي إأنت صإبر عليه من أجل إلكل يإ 
". وهذإ آل ؤلى وإلهىي  بن 

 . إخلةصهإ شخصيً 

" )مز
َ
ك
ِّ
ي زِق ِ
مُوعِىي ف 

ُ
 د
َ
ت
ْ
ن
َ
(. ويقول 5: 23يقول إلمرتل "إجْعَلْ أ

قِيَإئِهِ" )مز
ْ
ت
َ
 أ
ُ
بِّ مَوْت يِ إلرَّ

َ ي عَيْن  ِ
(. ؤن 72: 773إلمزمور "عَزِيزٌ ف 

ي نقدمهإ لإ تض
ع هبإء. لت قإدر أن يعمل بهإ يإلتضحيإت إلنى

ي حيإة أشنإ من أجل خلةصهم هم شخصيً 
ى  . ولت لإ ينسإ ف 

" )مز
َ
إتِك
َ
سْمِنْ مُحْرَق

َ
 وَيَسْت

َ
دِمَإتِك

ْ
ق
َ
لَّ ت
ُ
رْ ك
ُ
ك
ْ
: 13أي تقدمة "لِيَذ

0 
َ
إك
َ
ن
ُ
إ ه
َ
ن
َ
 أ
ُ
ون
ُ
ك
َ
 أ
ُ
ي وَحَيْث ِ

بَعْن 
ْ
يَت
ْ
ل
َ
ي ف ِ
دِمُن 
ْ
 يَخ
ٌ
حَد
َ
 أ
َ
إن
َ
 ك
ْ
(، "ؤِن

 )عند إلجلجث
ً
يْض
َ
" )يو إ ة( أ إدِِ ي

َ
 خ
ُ
ون
ُ
 (.13: 71يَك

 إلبدإي  ة إلقوي ة تض ح تل ذلك، 
ا
 ة طإل ب إلرهبن  ةأش  زإرتؤن  م  ثلا

نه أئى لأ يستطيع أن يصمد ف لحوإ عليه بإلعودةوأإلدير وقإبلوه 

ة ش   إعرًإ أن  بإلنس   بة  إل   دير ه   و مين   اء إلخ   لا بإش   تيإقإت ح   إرَّ

إ ع      لى إلمقإوم      ة. أم      إ فتك      ون لدي      ه ق      درة  ،ل      ه
ً
ؤذإ  ش      ديدة ج      د



                                                           إلجزء إلأول –كنوز رهبإنية 
 

 

51 

 

ي  ه  ذإ ي  دل ع  لى فش  لهف  ؤن لمط  إلبهم س  تجإب إ
بدإي  ة إلطري  ق  ف 

ي  ،إلروحي 
ي على إلإ ة قدر إلمتحإن إ وف 

  .حيإة إلرهبنة ستمرإر ف 

ض لت إلأه  ل وإلحقيق  ة أن  ه م  ع تق  إدم إل  زمن وم  رور إلأي  إم يع  وِّ 

 ً ي طري       ق إب       نهم أو ع       ن ت       ركهم لإ  إ كث       ي 
بن       تهم إل       ذين س       لكوإ ف 

 إلرهبنة. 
 

 ػػرنػاضطاضماضطوتػالاضتزامػبحغاةػاضعربظػو

 ع ن إلع الم ب د إلؤنس ان  أن يم وتفضل من إلأ
ً
م وت أن يم ن  لا

ي 
ر
   إ لِىي  :ويق   ول ،إلع   الم ف

َ
  "حَإش

َ
   إ يَسُ   وع

َ
ن  بِصَ   لِيبِ رَبِّ

َّ
خِ   رَ ؤِلا

َ
ت
ْ
ف
َ
 أ
ْ
ن
َ
أ

      ذِ 
ه
مَسِ      يحِ، إل

ْ
  يإل

ْ
      د
َ
مُ لَِي بِ      هِ ق

َ
عَ      ال
ْ
مِ  صُ      لِبَ إل

َ
عَ      ال
ْ
      ا لِل
َ
ن
َ
" )غ      ل وَأ

71:3 .) 

ي لب إلع    إلم لىي "صُ    ؤن عب    إرة 
يُعت    ي   أن إلع    إلم بإلنس    بة لىي  " تع    ن 

 صُ له )"وأنإ وعبإرة  .تأثي   يله أ م يعد رَ ولقد سُمِّ 
ُ
" (للعإلم لبت

ي 
  أن تع   ن 

ْ
   د
َ
مَسِ   يحِ ق

ْ
   مْ لِل

ُ
   ذِينَ ه

ه
   وَإءِ "إل

ْ
ه
َ
 مَ   عَ إلأ

َ
سَ   د

َ
ج
ْ
بُوإ إل

َ
صَ   ل

وَإتِ 
َ
      ه
َّ
 ،ص      ليبإلس      تعد أن أحتم      ل مُ أن      إ (. 11: 2" )غ      لوَإلش

إلرس  ول معلمن  إ ب  ولس ، لأن وإلجه  إد  ،أش  وإك إلطري  قأحتم  ل و 
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    مْ  يق    ول
َ
مِ "ل

َّ
 إل    د

    ت َّ
َ
 ح
ُ
عْ    د
َ
    اوِمُوإ ب

َ
ق
ُ
طِيَّ    ةِ"  ت

َ
خ
ْ
 إل
َّ
مُجَإهِ    دِينَ ضِ    د

يجع   ل إلؤنس   إن  يه   و إل   ذ إلجه   إد ح   نى إل   دم . ؤن(1: 71)ع   ب

 "يق         ول: 
ُ
آلإم أو  يحتم         إل أمس         تعد لإ و  "للع         إلم أن         إ ص         لبت

ي 
، لأن إلطري    ق إل    روحي  مش    قإت أو متإع    ب م    ن أج    ل إلثب    إت ف 

ي ل    يس ل    ه  إلع    إلم
ء  ف  ي

  ،ش 
ُ
يق    ول  .بإلنس    بة ل    هوم    ت  أن    إ ص    لبت

طِيَّ  ةِ"  معلمن إ ب ولس إلرس  ول
َ
خ
ْ
 نِ إل
َ
  ا ع
ً
مْوَإت
َ
مْ أ
ُ
سَ ك
ُ
ف
ْ
ن
َ
سِ بُوإ أ

ْ
"إح

 " أن إلؤنس  إن أي (.77: 3)رو
َ
 مِ  ن
َ
أ َّ   تَِ
َ
 ت
ْ
  د
َ
 ق
َ
  ذِي مَ  ات

َّ
طِيَّ  ةِ إل

َ
خ
ْ
" إل

ي إلعإمية 4 :3)رو 
  .(منه يي  مت)( كمإ نقول ف 

ي دخ  ول إلع  إلمإلمش  كلة 
كإرث  ة هي إله  ذه  ،دإخ  ل إل  دير ؤلى  هي ف 

  إل
ُ
ىك أخب  إر دإخلي  ة  رة نش   ص  ي  ي ث  م ،ؤنس  إن م  إت ع  ن إلع  إلم .ي 

ي 
 إ  ،لإ يكفيه أنه يسع لمعرفة إلأخب إر  !إلدير ف 

ً
ب ل وينش  هإ أيض

 إلأخب  إر  رة نش  ة تإبع  توقفن إ ع  ن م لق  د ويك ون كمحط  ة ؤذإع  ة؟!! 

تك   ون  محط   ة ؤذإع   ة دإخ   ل إل   دير ف   لة يص   ح أن نق   يم ،إلعإلمي   ة

 ض د حي إةإلرهبن ة و  هذإ ضد مبإدئأخبإر محلية.  رة نش بمثإبة

  وإلموت عن إلعإلم.  إلغربة
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فل        نكن غرب        إء  ،]غرب        إء نح        نيق        ول إلق        ديس برص        نوفيوس: 

ي  71،بإلكم  إل[
ي  يق  ول: أأن  إ م  إلىي  إلرإه  ب إلحق  يفى

ي  خلي  ن 
 ،ح  إلىي  ف 

 يعي   إلجميع 
ه
 .إللَّ

 

ػتذصرػاضؼدفػواضطؼودػطوالػاضطرغق
ي 
 يإلذ إلهدف أن يتذكر إلؤنسإن إلطريق إلروحي  من إلمهم ف 

ي  إلوعودويتذكر  لهِ ن أجْ خرج مِ 
 :يقول لهو  ،بينه وبي   ربنإ  إلنى

 (. 735: (775) 776)مز  رب" باركها يا "تعهدإت فمي 

ن إلعالم وكسروإ قلوب آبائهم خرجوإ مِ  منعلى  وإ أسفاه

ي  ثمرةوأمهاتهم؛ ولم يصنعوإ 
ر
 طريق إلرهبنة!  ف

ر  يجب أن يتذكر إلؤنسان ي كل حي 
ر
 .لماذإ خرج من إلعالم ف

اإلهدف يكون لإبد أن 
ً
إلهدف ؤن ستمرإر. إأمإم عينيه ب وإضح

ة هو عِ  ي طريقو  ،ومحبته وتسبيحه ربنإ ش 
إلكمإل  إلسلوك ف 

 وتنفيذ إلوصية.  ،إلروحي 

                                                           
 .733بستإن إلرهبإن، صفحة  71



                                                           إلجزء إلأول –كنوز رهبإنية 
 

 

52 

 

ي 
ي  ف 

ة مع عِ  تنفيذ إلوصية يحتإج إلرإهب أن يعيش ف   لتش 

ي 
ته ويتذوق حلةوة إلوجود ف  ن هذإ يجعله يتحرر مِ  .حض 

إلسيد  وتصبح شهوة قلبه دإئمًإ هي  ،إلشهوإت إلعإلمية

ن ترك إلعإلم مِ  ي. لإبد أن يتذكر إلهدف إلذوحده إلمسيح

إلشيخ  سأل ، كمإد إإلسو بس إلهدف هو لِ  ولإ يكونأجله. 

ي 
ي  إلسوإد لبس نفسك ب ي منى تعز حنى : إلروحإئ 

  ؟يإ أح 

ي ستمرإر إإلرإهب بيتذكر لإبد أن 
. لتبينه وبي    إلتعهدإت إلنى

ي 
إلطاعة وإلبتولية وإلفقر إلرهبنة:  إلتعهدإت إلرسمية ف 

ي  ،يختيار إلإ 
إ إلتعهدإت إلروحية ف 

ً
علةقته إلخإصة مع  وأيض

 بكل قلبهؤرضإء مثل  لت
ه
ذ  ،أن يحب إلنإس جميعًإ و  ،إللَّ

َّ
وينف

 ويصل ؤلى نقإوة إلقلب.  ،إلوصإيإ 
 

ػضضطرغقػاضطػغاسػياضطحبظػع
ي يق    ول معلمن    إ يوحن    إ إلرس    ول ِ

هُ    وَ ف 
َ
    إهُ ف

َ
خ
َ
مَّ    إ مَ    نْ يُ    بْغِضُ أ

َ
 : "وَأ

ي  ِ
مَ  ةِ، وَف 

ْ
ل
ُّ
يْ  نَ يَمْضِ   إلظ

َ
  مُ أ
َ
 يَعْل
َ
، وَلا

ُ
ك
ُ
مَ  ةِ يَسْ  ل

ْ
ل
ُّ
  إلظ

َّ
ن
َ
 ي، لأ

َ
مَ  ة
ْ
ل
ُّ
إلظ

يْهِ 
َ
 عَيْن

ْ
عْمَت

َ
 (. ويق ول "77: 1ي و 7" )أ

َ
 اهِرُون

َ
َ 
َّ
 إّ
ُ
د
َ
وْلا
َ
إ أ
َ
 ذ
َ
بِه
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لِ يسَ 
ْ
 ؤِب
ُ
د
َ
وْلا
َ
 وَأ

َ
إ مَ  نْ لا

َ
  ذ
َ
، وَك

ه
  يْسَ مِ نَ إللَّ

َ
ل
َ
َّ ف  ي ِ
ْ
عَ  لُ إل

ْ
 يَف
َ
  ل  مَ نْ لا

ُ
. ك

   ذِ 
ه
ُ إل َ    ي 

َ
خ
ْ
   وَ إل
ُ
إ ه
َ
   ذ
َ
 ه
َّ
ن
َ
   إهُ. لأ

َ
خ
َ
مُوهُ مِ   نَ  ييُحِ   ب  أ

ُ
 سَ   مِعْت

ْ
ن
َ
ءِ: أ
ْ
بَ   د
ْ
إل

  دِ 
َ
  إ ق
َ
ن
َّ
ن
َ
  مُ أ
َ
عْل
َ
حْ  نُ ن

َ
  إ... ن

ً
إ بَعْض

َ
  ن
ُ
 إيُحِ  بَّ بَعْض

َ
مَ  وْتِ ؤِلى

ْ
  إ مِ  نَ إل

َ
ن
ْ
ل
َ
ق
َ
ت
ْ
ن

ي  ِ
إهُ يَبْقَ ف 

َ
خ
َ
 يُحِبَّ أ

َ
. مَنْ لا

َ
وَة
ْ
حِب  إلِؤخ

ُ
إ ن
َ
ن
َّ
ن
َ
حَيَإةِ لأ

ْ
مَوْتِ  إل

ْ
 لُّ   .إل

ُ
ك

  س  
ْ
ف
َ
اتِ  لُ ن

َ
  وَ ق
ُ
ه
َ
 ف
ُ
  اه
َ
خ
َ
  بْغِضُ أ

ُ
 ي
ْ
 مَ  ن

ُ
  ت
ْ
ن
َ
إتِ   لِ ، وَأ

َ
  لَّ ق
ُ
 ك
َّ
ن
َ
 أ
َ
مُ  ون

َ
عْل
َ
مْ ت

 فِي    هِ 
ٌ
    ة
َ
إبِت
َ
 ث
ٌ
بَدِيَّ    ة

َ
 أ
ٌ
 حَيَ    إة

ُ
    ه
َ
    يْسَ ل

َ
    س  ل

ْ
ف
َ
، 71، 77، 73: 0ي    و7)" ن

72.) 

ء، يإلؤنسإن نفسه بإلرهبنة ولإ بأ يعزَّ لإ يُ  ي
مقيإس  فهنإك ش 

ي 
ل  مَنْ يُحِب   :أنرسإلته  وضعه إلقديس يوحنإ إلحبيب ف 

ُ
"ك

 مِنَ لِت وَيَعْرِفُ لَت" )
َ
 وُلِد

ْ
د
َ
ق
َ
دِ ( 4 :1يو7ف

َ
إ ق
َ
ن
َّ
ن
َ
مُ أ
َ
عْل
َ
حْنُ ن

َ
"ن

إ 
َ
ن
َّ
ن
َ
حَيَإةِ، لأ

ْ
 إل
َ
مَوْتِ ؤِلى

ْ
إ مِنَ إل

َ
ن
ْ
ل
َ
ق
َ
ت
ْ
وَةإن

ْ
حِبُّ إلِؤخ

ُ
 يُحِبَّ ن

َ
. مَنْ لا

مَوْتِ" )
ْ
ي إل ِ
إهُ يَبْقَ ف 

َ
خ
َ
  ؤنف .(71: 0يو7أ

ه
لم نكن من أولإد إللَّ

حسَب من أولإد ؤبليس فسوف
ُ
 .وإلمقيإس هو محبة إلؤخوة ،ن

ي  يقول معلمنإ يوحنإ إلرسول
: ؤِئ ِّ
ٌ
حَد
َ
إلَ أ

َ
 ق
ْ
  "ؤِن

ه
حِب  إللَّ

ُ
أ
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ذِ 
ه
إهُ إل

َ
خ
َ
 يُحِب  أ

َ
 مَنْ لا

َّ
ن
َ
إذِبٌ. لأ

َ
هُوَ ك
َ
إهُ، ف

َ
خ
َ
ضَ أ

َ
بْغ
َ
هُ،  يوَأ بْضََ

َ
أ

 يُحِ 
ْ
ن
َ
دِرُ أ
ْ
يْفَ يَق

َ
ذِ ك

ه
 إل
ه
هُ" ) يبَّ إللَّ مْ يُبْضِْ

َ
 (.13: 1يو7ل

 

ػتغصغلػاضوصغظخطورةػ
ن  نس    إن إلؤ م    ع ت    رإكم إلأي    إم وم    رور إلس    ني   ق    د يح    دث أن يُك    وَّ

 
ا
 حص        ينة

ا
        إ خإصً        إ ب        ه وقلع        ة

ً
وأس        وإرًإ يَص        عُب  ،لنفس        ه كيإن

إقه   إ إ ل لنفس   ه منهجً   إ ر  ،خيى
ِّ
   ك
َ
؛ وق   د يش

ا
وحيً   إ ومقإييسً   إ روحي   ة

صِّ     
َ
 ل إلوص     إيإ فيُف

ا
ي  ن إلس     عي مِ      ب     دلا

يتوق     ف ع     ن أي  ،طلبه     إ  ف 

     وَّع  ن     هلأ  ،فه     م إلوص     يةل س     عي إل
َ
لخدم     ة مفإهيم     ه  إلوص     يةيُط

وص        ية يعم        ل لنفس        ه ومقإص        ده وش        هوإت قلب        ه إلخإص        ة )

ه ول    يس بحس    ب ه    وإع    لى إلوص    ية  تح    إكيري    د أن و تفص    يل(. 

 .يجب إلتحذير منه لت وهذإ أمر خطي  مقإصد 
 

ػطدردظػاضطزاطغر
ن إلمزمور إلكبي  تتوإفق مع إلخط مِ  مقتطفإتبعض  نورد 

 :لموضوعنإ يفكر إل
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إ. في       إ 
ً
 ج       د

َ
 وَصَ       إيَإك

َ
       ظ
َ
حْف
ُ
 ت
ْ
ن
َ
 أ
َ
م       رت

َ
 أ
َ
       ت
ْ
ن
َ
ي  "أ ِ

       رُفى
ُ
 ط
َ
يْ       ت

َ
 ل

 
َ
 ؤِلى
ُ
إ م  إ إطلع  ت

َ
  زَى ؤِذ

ْ
خ
َ
 أ
َ
ئِ  ذٍ لا

َ
. حِين

َ
  ظِ حقوق  ك

ْ
تس  تقيم ؤلى حِف

( "
َ
م     إذإ يك     ون موق     ف م     ن لإ يحف     ظ ف(.  3-1جمي     ع وَصَ     إيَإك

 إلوصية؟!! 

ي       ن 
ْ
ل
َ
إمَةِ ق

َ
 ي    إ رب بِإسْ    تِق

َ
ش    كرُك

َ
.  ،"أ

َ
لِك
ْ
    إمَ عَ    د

َ
حْك
َ
ؤذ عرف    ت أ

( "
ُ
        ظ
َ
حْف
َ
 أ
َ
ي 5 ،4وحقوق        ك

 (. أثن        إء ص        لةتكم ه        ذإ إلمزم        ور ف 

 طلبوإ أن يعطيكم إلرب فهمًإ لتنفيذ إلوصية. إنصف إلليل 

ي "مِ    ن ِ
ْ
ل
َ
لِّ ق
ُ
ي  ن ك ِ

بع دئ 
ُ
 ت
َ
. ف لا

َ
 ك
ُ
بْت
َ
ل
َ
" ) ط

َ
( ربم إ 73عَ نْ وَصَ إيَإك

 
ُ
 !يدون أن أدر  "وصإيإ تفصيل" لنفسي  أكون صنعت

ي    ِ
 ف 
َ
 أقوإل ك

ُ
خفي ت

ْ
ي  "أ  ن ِ

ْ
ل
َ
  ق

َ
يْ ك
َ
َ ؤِل  طِ 

ْ
خ
ُ
 أ
َ
 يْلا
َ
 يَ إ  ،لِك

َ
 ت
ْ
ن
َ
مب إرك أ

ي  ِ
مْن 
ِّ
ي  رَب  عَل

. بش فنى
َ
  حقوقك

ُ
  ،ك ل أحك إم فم ك  أظه رت

ُ
رِحْ ت

َ
وف

... وأتفه    م 
َ
إتِك
َ
    هَإد

َ
رِي    قِ ش

َ
ي بِط

  ف 
َ
.... ولا

َ
س    طرق    ك

ْ
"   ى َـأن

َ
مَ    ك
َ
لا
َ
ك

(77-73.) 

 ( "
َ
   ك
َ
قوإل
َ
 أ
َ
   ظ
َ
حْف
َ
حْيَ   إ وَأ

َ
أ
َ
 ف
َ
ي و  (.74"ك   إف   عَبْ   دِك

 إلمكإف   أة إل   نى

 
ُ
ي أن أعيش  ريدهإ هي أ

 بأن أحفظ أقوإلك.  ،إلحيإة إلروحية ف 
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ي إ " 
شِ  فْ عَ  نْ عَيْ  ن َ

ْ
.  ك

َ
تأم  ل عَجَإئِ  بَ مِ  ن نإموس  ك

َ
أ
َ
  إ ف

َ
ن
َ
رِي  بٌ أ

َ
غ

ي  ِ
رْضِ  ف 

َ
ي  .إلأ

     فِ عَ     ن ِّ
ْ
خ
ُ
 ت
َ
" ) ف     لا

َ
مش     كلة   (. ؤنه     إ 76 ،75وَصَ     إيَإك

إ 
ً
ة ج   د ؤن مش   كلة ؤنس   إن هن   إ ع   لى إلأرض تإئهً   إ. يع   يش  أن كب   ي 

ي تكون إلغريب 
 أنه يتوه لأنه لإ يعرف إلطريق.  ف 

بلد لإ يعرفه إ فؤن ه س وف ؤلى  ؤن سإفر شخص :مثإل توضيجي 

يري   ده  يح   نى يص   ل ؤلى إلمك   إن إل   ذ دور لس   إعإتي   ربم   إ يت   وه و 

  .لأنه لإ يعرف إلطريق

 ق إئ ويطل ب م ن لت -تإئ ه–غري ب  أن ه ولذلك يقول إلمصلىي 
ا
 لا

ي ف"
خفِ عن 

ُ
 وصإيإك".  لة ت

   إ نج   د إل   بعض يظن    ن   إ نؤ
ً
ي  ونأحيإن

ك   ل   ونيعرف    مأنه    منفس   هأ ف 

  منفس كأ وإرإجع  نق ول لمثل ه ؤلإء ،إلمعرفة
ا
فربم إ يك ون  قل يلا

 فهمك    م للوص    ية 
ُ
إ م    إ س    معنإ ع    ن أ ً     إ. كث    ي 

ً
ي ض    لن    إس خإطئ

 وإ ف 

 لهذإ إلسبب.  إلطريق إلروحي 
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 إ" 
ْ
ت
َ
يييش   تإق ي   نفْس  ِ

 ف 
َ
إمِ   ك

َ
حْك
َ
 إش   تهإء أ

َ
   ؤِلى

َ
هَ   رْت

َ
ت
ْ
. إن  
 حِ   ي  

   لِّ
ُ
ك

ينَ  ِ
ِّ
    ي 
َ
ك
َ
مُت
ْ
رَ  ،إل عِ    ي 

َ
  ،مَلا

َ
اك
َ
 وَصَ    اي

ْ
    ن
َ
(. 17 ،13" )إل    ذين ح    ادوإ ع

ي  هذه
 إللعنة.  مصيبة؛ فقد دخلوإ ف 

ي  
عَ     إرَ وَإلخ     ز  "إن     زع عَ     ن ّ

ْ
ي  يإل

  ف     ؤئ ِّ
َ
إتِك
َ
     هَإد

َ
 إلش

ُ
... لأن بتغي     ت

 هِي 
َ
ك
ُ
إت
َ
هَإد
َ
" ) وحقوق ك هي  درشي  ش ي ِ

 ورَإئى
ُ
(. يقص د 11،11مَش

ي إأن يق       ول: 
ي  ي       إ نق       ذئ 

        ذ  رب ل       ئلة أدخ       ل ف 
َّ
إللعن       ة ؤذإ ل       م أنف

 وصيتك. 

ي   ِ
مْن 
ِّ
  "عَل

َ
رِيقَ ع دلك

َ
. وط

َ
ي  ،حقوقك ِ

مْ ن  هِّ
َ
ي  ف

تلو ف 
ُ
 أ
َ
.  ف

َ
عَجَإئِبِ ك

 
ْ
ييذبل  ت ي   نفْس 

حُ  زْنِ. فثبت  ن 
ْ
ي  مِ  نَ إل

  ف 
ْ
بْعِ  د
َ
ظل  م أ

ْ
رِي  قَ إل

َ
. ط
َ
ل  ك
َ
أقوإ

( " ي
ي 16 -13عَ      ن ِّ

م      ن إلممك      ن أن أك      ون س      إئرًإ بطريق      ة  ( لأن      ن 

 خإطئة. 

ي   ِ
 إرْحَمْن 

َ
ي "وَبِنإموسك

 ل م  . ؤئ 
َ
إمَ ك

َ
حْك
َ
. وأ حَ قِّ

ْ
رِي قَ إل

َ
 ط
ُ
ت ْ
يىَ
ْ
إخ

ي  ِ
 زِئ 
ْ
خ
ُ
 ت
َ
. يَ إ رَب  ف لا

َ
إتِك
َ
 هَإد
َ
 بِش
ُ
ت
ْ
صِق
َ
ي أنسَ. ل ِ

  . ف 
َ
رِي قِ وَصَ إيَإك

َ
ط

 
ُ
ي عن     دمإ  س     عيت      تِِ

ْ
ل
َ
 ق
َ
ي 01-16" )وس     عت      ع قل     ن 

 (. ليت     ك توسَّ

ي 
 طريق وصيتك.   حنى أسي  ف 
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 ناموسًا ضع لَي " 
ُّ
ا رَب

َ
ي  ي

  ف 
َ
رِيقَ حقوقك

َ
"  ،ط  

تبعه كل حي  
َ
أ
َ
ف

(00 
ُ
ق  وإني   روحي  ة أس  ي  عليه  إ؛ أن  إ م  ن  أن تض  ع لىي  كري  د(. أن  إ أ

 إلممكن أن أكون بلة منهج وإضح. 

ي   
ي  "فهمن   ن ِ

ْ
ل
َ
 لِّ ق
ُ
 بِك
َ
 ه
َ
ظ
َ
حْف
َ
ي إ فأبحث عن نإموس ك وَأ

ي  ه دئ  ِ
 ف 

ي 
 ف   ؤئ ِّ
َ
" ) سَ   بِيلِ وَصَ   إيَإك

ُ
  ،(. آه02-01ؤيإه   إ هوي   ت

ُ
 لق   د ت   ذكرت

ي 
  أنن 

ُ
 أكمل إلوصية.   ن إلعإلم؛ لكي مِ  قد خرجت

 
ْ
ي نص  ليه ك  ل ي  وم  ل  كي لن  إ ه  ذإ إلمزم  ور  إلكنيس  ة وض  عت

ص  لةة  ف 

ويت    ذكر أن    ه خ    رج م    ن إلع    إلم  من    إ يفي    ق ك    ل  ؛ ل    كي نص    ف إللي    ل

ي  إ س       إعيً 
ول       يس إلوص       ية كم       إ  ،تنفي       ذ إلوص       ية نح       و إلكم       إل ف 

مجه   إ لهإ ويُ فصِّ   يُ أو  ،خططه   إ ه   و يُ  ولك   ن إلوص   ية كم   إ  ،لنفس   ه ي 

 أن يحيإهإ. 
ه
 يريده إللَّ

 

ػاضتطغغزػوالإسرازػىإضػػودظػتطحباض
  :يقول معلمنإ ب ولس إلرس ول

ْ
ن
َ
يهِ: أ
ِّ
صَ ل
ُ
إ أ
َ
 ذ
َ
 "وَه

َ
إد
َ
د
ْ
 ز
َ
مْ ت

ُ
ك
ُ
بَّ ت
َ
مَح

ي  ِ
ر
َ ف
َ تف
ْ
ك
َ
  أ
َ
َ ف
َ   تف
ْ
ك
َ
  ا أ
ً
ض
ْ
ي
َ
  ةِ  أ

َ
مَعْرِف

ْ
ي  إل ِ

ر
وإ  وَف

رُ ِّ مَ  ت 
ُ
 ت
  ت َّ
َ
  مٍ، ح

ْ
ه
َ
  لِّ ف
ُ
إلأمُ  ورَ  ك

ي 
َ
، لِ    ك

َ
   ة
َ
إلِف
َ
خ
َ
مُت
ْ
مَسِ    يحِ،  إل

ْ
 يَ   وْمِ إل

َ
ةٍ ؤِلى َ

ْ  عَ    ير
َ
لِصِ    ي  َ وَبِ   لا

ْ
   وإ مُخ

ُ
ون
ُ
ك
َ
ت
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ذِ 
ه
ِّ إل ي ِ
ْ
مَرِ إل

َ
وئِي  َ مِنْ ث

ُ
 وَحَمْ دِهِ"  يمَمْل

ه
مَسِ يحِ لِمَجْ دِ إللَّ

ْ
 إل
َ
بِيَسُ وع

ي )
ء(. 77-6: 7 ف  ي

إ  عجي     ب ش 
ً
 تزي     د محب     تهم لث م     ن  أن ،ج     د

وإ إلأم   ور إلمتخإلف    ة نيعرف   و  فم    إ علةق   ة زي    إدة إلح    ب  !أن يم    ي  

؟  بموهبة إلؤفرإز وإلتميي  

ي 
ي نح ن  إلطريق إلروحي  ف 

  ننم و ف 
ه
وكلم إ ت زدإد محبتن إ  ،محب ة إللَّ

     ذِ  :ه. لأن إلس     يد إلمس     يح ق     إلب     لث كلم     إ ت     زدإد معرفتن     إ 
ه
 ي"إل

هُ وَصَإيَإ
َ
د
ْ
 ذِ  يعِن

ه
هُ وَ إل

َ
هَ إ ف

ُ
ظ
َ
ي  يوَيَحْف ِ

 ذِ  يُحِب  ن 
ه
ي  يوإل ِ

  يُحِب  ن 
ُ
يُحِب  ه

ي  ئ ِ
َ
ي  أ ِ

إن 
َ
 ذ
ُ
       ه
َ
هِ        رُ ل

ْ
َ
ُ
 وَأ
ُ
حِبُّ        ه

ُ
       ا أ
َ
ن
َ
فكلم        ا زإدت (. 17: 71)ي        و "وَأ

س     تطعنا إوكلم     ا  ،س     تطعنا تنفي     ذ إلوص     يةإمحبتن     ا ل     ه كلم     ا 

 
ُ
ظه   ر لن   ا ذإت   ه  .ظه   ر لن   ا ذإت   ه أك   تف تنفي   ذ إلوص   ية ي

ُ
وعن   دما ي

ي 
ر
دإد ف ر إلمول ود م ن إلآب )هذإ لقب ه(  هو إلحكمةف ،معرفته ستر

ي فكلم إ ن زدإد  ..إلحكيم
ي معرف ة إلس يد إلمس يح ن زدإد  ف 

معرف ة  ف 

ي و ،إلحكمة
  .موهبة إلتميي   وإلؤفرإز ف 

. و  ي إلطري         ق إل         روحي
ق         ول نعن         دمإ فلإب         د مِ         ن وج         ود نم         و ف 

 مِي 
َ
ي  "تعه دإتِ ف ِ

مْ ن 
ِّ
 عَل
َ
إمَ ك

َ
حْك
َ
س . بإركه إ يَ  إ رَب  وَأ

ْ
ف
َ
ي  ي ن ِ

ي  ديك   ف 
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   سَ" )م   ز  ك   ل ح   ي   
ْ
ن
َ
   مْ أ
َ
 ل
َ
،  (736 ،735 :(775)776ونإموس   ك

ي أن إ : يق ول كأن ك ل من إ 
  أت وق أن تش كلن 

ُ
ري د أن ت ي ديك حس بمإ ت

 وليس حسبمإ أريد أنإ. 
 

ػ؟واضبداغظػاضػوغظػصغفػظحاسظػرضىػاضعغرةػاضروحغظ
بدإي      ة إلطري      ق إل      روحي هي بدإي      ة طري      ق إلكم      إل، لك      ن م      إ هي 

تض  عف م  ع م  رور ب  ل إلفإئ  دة أن تك  ون إلبدإي  ة قوي  ة ولإ تس  تمر 

 إلأيإم؟! 

 ؟ بنفس إلمستوى إلبدإية إلقوية تستمر كيف نجعل

ي م  ن إل
 تإلبدإي  ة كإن  مع  روف أن أغل  ب إل  ذين خرج  وإ للرهبن  ة ف 

ة قوي   ة    كِ  ، ق   إل عنه   إ إل   ربله   م غ   ي 
َ
 ل
ُ
   رْت
َ
ك
َ
 ذ
ْ
   د
َ
 صِ   بَاكِ  "ق

َ
ة َ ْ    ت 
َ
غ

بَتِ   كِ 
ْ
 خِط

َ
بَّ   ة
َ
ِ مَزْرُوعَ   ةٍ"  مَح

ْ
   ي 
َ
رْض  غ

َ
ي أ ِ
يَّ   ةِ ف  ِّ َ ي 

ْ
ي إل ِ
ي ف  ِ
إبَ   كِ وَرَإئ 

َ
ذِه

  .كمإ قلنإ  (1 :1)أر 

ة وإلح       رإرة إلروحي       ةف  وإلبدإي       ة  كي       ف نح       افظ ع       لى إلغ       ت 

 ؟إلقوية
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  بمعرفة قيمة صلاة إلمزإمت  نحافظ عليها  

إلرإه ب فلةب د أن يجعله إ  ،هي قإنون إلرإهب صلاة إلمزإمت  ؤن 

م يعق             وب هي ويجعله             إ  ،درب إلس             ماء  هي تص             بح 
َّ
 ،سُ             ل

ي  إلوسيلةو
ي  إلنى

 ستمرإر. إب وإلنمو  إلقوة تزدإد بهإ حيإته ف 

  إ نج  د مَ  
ً
  ل علي  ه للاس  ف أحيإن

َ
ن يعت  ي  أن ق  إنون إلم  زإمي  ه  و ثِق

 ح    نى أن إل    بعض يطلب    ون حِ    
ا
م    ع ؤن . وهول    م يتمم     عم    إ س    بق لا

  ليس        ت إلروحي        ة إلق        وإني   
ا
فيتإمين        إت إلحي        إة  ؤنم        إ هي  ثِق        ل

ي  ين  إبيع إلم  إء إل  جي  هي  ،إلروحي  ة
 هي و  ،إلرإه  ب منه  إ  ييرت  و  إل  نى

ي ش قوة إلحيإة 
 طريق. إل ف 

إلم    زإمي  ع    ن ظه    ر قل    ب  مَ    ن يحف    ظ هن    إكم    ن نإحي    ة أخ    رى 

إ لأن    ه  ،يردده    إ دون فه    مولك    ن 
ً
، ن قإنون    هن    تهى مِ    إويف    رح ج    د

  مسكنة وتوسلب أن يكون ذلك دون
ه
  .أمإم إللَّ

الله مف    اتيح إلس    ماء ومف    اتيح حض    ور  إلم    زإمت  هي ؤن ص    لاة 

  لأنه  ا 
َّ
ه  ذه  أعطإن  إ لت نفس  ه وق  د. ص  لوإت م  وح به  ا م  ن إّ
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ي  هي  .ؤلي  ه به  إ  ص  لىي نل إلم  زإمي  
ق  إل بفه  م  إلص  لوإت إل  نى

ُ
عن  دمإ ت

 بغزإرة.  نإ في هنعمت سكبُ ي لت وعإطفة وحب تجعل

ي 
وإ  ألإوإلرإهب   إت للرهب   إن  نص   يحنى م   ن إلم   زإمي   مق   وإنينه يعت   ي 

 
ا
  لا
َ
ته س  تمرإر لإ  ب  ل وس  يلة ثِق ب  ه  إ ي  زدإدون أك  ير و  ،إلمقدس  ة مغ  ي 

ي 
وإ إلأمور إلمتخإلفة فأكير ف   إلمحبة وإلمعرفة وإلفهم حنى يمي  

ي  إنظر )
 .(73: 7ف 

ح ع    لى إلرهب    إن وإلرإهب    إت أن يكتب    وإ إلمزم    ور إلكب    ي  ع    لى 
أق    يى

ي 
 .لوح    ة ويعلقوه    إ ع    لى ج    درإن إلقلةي    ة لوح    إت؛ ك    ل قطع    ة ف 

إح وس  هذه ؤلىترون إلنتيجة. عندمإ تنظر وف جربوإ هذإ إلإقيى

ي  م  نإلجه  ة    ن ِ
ْ
ل
َ
  لِّ ق
ُ
ي  إلقلةي  ة تج  د "مِ  ن ك ِ

بع  دئ 
ُ
 ت
َ
. ف  لا

َ
  ك
ُ
بْت
َ
ل
َ
عَ  نْ  ط

" )وَصَ   
َ
مر إلجه   ة إلأخ   رى تج   د "سَ    ؤلىتنظ   ر  وعن   دمإ ،(73إيَإك

ي 
حْ  مِي ف  لة أخ  ط  ؤلي  ك" ) خوف  ك ف 

َ
إلثإلث  ة  وإلى إلجه  ة ،(713ل

 من     تهى
ُ
يْ     ت
َ
     لِّ تمَ     إم رَأ

ُ
إ"  ،تج     د "لِك

ًّ
 جِ     د

ٌ
وَإسِ     عَة

َ
 ف
َ
إك مَّ     إ وَصِ     إيَّ

َ
أ

(63.) 
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 -ن  يح لت نفس  ه ونفعن  إ بص  لوإته–إلثإل  ث  هقدإس  ة إلبإب  إ ش  نود

[. إ]دإئمً    إ يق    ول: ك    إن  مه    م  حفظ    وإ إلم    زإمي  تحفظك    م إلم    زإمي 

إ أن نقول إلمزإمي  بعإطفة وفهم
ً
 .جد

 

 نحافظ  عليها بالتسبيح 

ي يج    ب أن نت    أئ  
ص    لةة تس    بحة نص    ف إللي    ل ونص    ليهإ بفه    م ف 

 ه و غ ذإء روحي  ب لوإج ب نددي ه  ل يس إلتس بيح لأنومش إعر 

ي  إدإئمً  نش  عر بح  لةوة إلتس  بيح و  يج  ب أن .نتمت  ع ب  ه
لل  رب  نغ  ن 

  .أغنية جديدة

ي معلمنإ بولس إلرسول  وليق ِ
 ف 
ْ
يَمْلِك

ْ
  "وَل

ه
مُ إللَّ

َ
مْ سَلا

ُ
وبِك
ُ
ل
ُ
ق

ذِ 
ه
ي ؤ يإل ِ

مْ ف 
ُ
عِيت
ُ
يْهِ د

َ
نْ  ل

ُ
سْك
َ
إكِرِينَ. لِت

َ
وإ ش

ُ
ون
ُ
جَسَدٍ وَإحِدٍ، وَك

ي 
مَسِيحِ بِغِن 

ْ
 إل
ُ
لِمَة
َ
مْ ك
ُ
 فِيك

َ
مُون
ِّ
مَةٍ مُعَل

ْ
لِّ حِك

ُ
مْ بِك
ُ
ت
ْ
ن
َ
ذِ ، وَأ

ْ
 وَمُن

َ
رُون

ي  ِ
انر
َ
غ
َ
 وَأ
َ
سَابِيح

َ
َ وَت إمِت 

َ
ا، بِمَز

ً
عْض
َ
مْ ب
ُ
ك
ُ
عْض
َ
ةٍ، بِنِعْمَةٍ،  ب رُوحِيَّ

ي  ِ
ر
رَ ف مِي 

ِّ
ن َ
  مُت َ

ِّ
ب مْ لِلرَّ

ُ
وبِك
ُ
ل
ُ
وْلٍ أوْ فِعْلٍ،  .ق

َ
مْ بِق

ُ
ت
ْ
ل  مَإ عَمِل

ُ
وَك

لَّ بِ 
ُ
ك
ْ
وإ إل
ُ
إعْمَل

َ
 وَإلآبَ بِهِ" )كوإف

ه
إكِرِينَ إللَّ

َ
، ش
َ
بِّ يَسُوع  سْمِ إلرَّ

0 :72-74).  
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ر  بالنس    بة  ب    الأولَفك    م ؤن ك    ان ه    ذإ م    ا يق    ال لعام    ة إلم    دمني 

 !للرهبان إلذين تفرغوإ لحياة إلصلاة وإلتسبيح! 
 

 وقطع إلهوىالطاعة نحافظ عليها ب 

فيمإ نتكلم عن بدإية إلطريق إلروحي وكيف يستطيع إلؤنسإن 

فعة إلأولى لكي تستمر 
َ
، نقول حنى إلنهإية أن يحتفظ بقوة إلد

ي إلطريق 
ؤن قطع إلهوى أو إلمشيئة هو مِن أهم إلمبإدئ ف 

ي إلرهبنة
م  وكمإ قلنإ  .من بدإيته حنى نهإيته إلروحي ف 

َّ
فقد قد

 لنإ إلسيد إلمسيح مثإ
ا
ي إ لا

لطإعة حنى يرسم لنإ طريق رإئعًإ ف 

 (.5: 2عب  إنظر) إلخلةص

ي إلطريق إلروحي إلإ 
حتيإج لذلك مِن ضمن إلأمور إلهإمة ف 

مثل  يسقطون مدبر لهم ليس إلذين] لأن ،إلروحي للبرشإد 

 70[.إلشجر من إلورق

هَرُ 
ْ
ظ
َ
رِيقٌ ت

َ
 ط
ُ
وجَد

ُ
ؤن إلطريق إلروحي يحتإج ؤلى ؤرشإد؛ لأنه "ت

مَوْتِ" 
ْ
 إل
ُ
رُق
ُ
هَإ ط

ُ
 وَعَإقِبَت

ا
قِيمَة

َ
سَإنِ مُسْت

ْ
ويقول  (.71: 71)أملِلِبن
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عُوإ، معلمنإ بولس 
َ
ض
ْ
مْ وَإخ

ُ
طِيعُوإ مُرْشِدِيك

َ
 "أ

َ
هُمْ يَسْهَرُون

َّ
ن
َ
لأ

 
َ
لِك
َ
وإ ذ
ُ
عَل
ْ
ي يَف
َ
 حِسَإبًإ، لِك

َ
ون
ُ
هُمْ سَوْفَ يُعْط

َّ
ن
َ
أ
َ
مْ ك
ُ
وسِك

ُ
ف
ُ
جْلِ ن

َ
لأ

ي  َ 
ِّ
 آن
َ
، لا رَح 

َ
مْ" بِف

ُ
ك
َ
إفِع  ل

َ
ُ ن ْ ي 
َ
إ غ
َ
ذ
َ
 ه
َّ
ن
َ
 (.74: 70)عب، لأ

ي يحتإج إلؤنسإن 
ن شخصية روحية حيإة إلرهبنة ؤلى ؤرشإد مِ  ف 

إف. لأب ة ؤلى جوإر وجود ختي ِ مُ  ضيف يُ  إلؤرشإد إلروحي و لةعيى

ي ؤلى خِ 
ة إلؤنسإن ف  ن يسلك بإرشاد مَ  أن يأ ،طريقه إلروحي  ي 

 .أعمارًإ أخرى يضيف ؤلَ عمره إلروحي 

إ  ً ي  مإ تذكر إلعبإرة إلتإليةكثي 
"سأل أخ  بستإن إلرهبإن ف 

إ...."
ً
ي  كمإ يذكر  .شيخ

ة إلنى ترإفق تلميذ  إلبستإن إلنعمة إلكبي 

ي سإكن 
ي  ف 

ي قإل له طقس رسإمة إلرهبإن يُ  طإعة معلمه. وف 
 ف 

ي أ" :إلوصية
 ؤلى حد إلموت طع مرشدك ف 

ه
ويق ول  ".طريق إللَّ

  إلآبإء: 
ُ
 ،ؤلإ ؤذإ صنع هوإه (سقطةوقعة )أعرف للرإهب  ]لست

 
َ
لأنه فعل  ،علم أنه بهوإهإف (سقطوقع )رإهبًإ قد  فؤذإ نظرت

  71.نفسه[ يبرأ
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  ويقول معلمنإ بولس إلرسول
ْ
ن
َ
 أ
ُ
وَة
ْ
هَإ إلِؤخ ي 

َ
مْ أ
ُ
ك
ُ
ل
َ
سْأ
َ
مَّ ن
ُ
"ث

ي  ِ
مْ ف 
ُ
ك
َ
رُون بِّ
َ
مْ وَيُد

ُ
ك
َ
 بَيْن
َ
عَبُون

ْ
ذِينَ يَت

ه
وإ إل
ُ
عْرِف
َ
مْ"  ت

ُ
ك
َ
ذِرُون

ْ
بِّ وَيُن إلرَّ

، إختيإر إلمرشد يحتإج ؤلى حكمةفؤن (؛ لذلك 71 :2تس7)

 إ] لذلك قيل
ا
بحكمة وتجربة لئلة تقع عند  ختي  مرشدك أولا

 فقبلمإ يختإر ؤنسإن مرشده إلروحي  72.طبيب[إلمريض بدل 

 
ا
ي  لإبد أن يشعر أنه فعلا

وليس مريض يُسْقِم  طبيب روحإئ 

 حيإته إلروحية. 
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 إلباب إلثالث 

ػحغاةػاضعربظ
 

 دعوة ؤبرإهيم أب إلآباء 

  
َ
رْضِك

َ
 أ
ْ
بْ مِن

َ
ه
ْ
 إذ

  
َ
تِك َ شِت 

َ
 ع
ْ
 وَمِن

  
َ
بِيك
َ
تِ أ
ْ
ي
َ
 ب
ْ
 وَمِن

  ًي أرض إلموعد ا غريب
ر
 ف

  ي إلرهبنة
ر
 حياة إلغربة ف

 هل إلرهبنة صعبة؟ 

 إلرهبنة هي موت عن إلذإت 
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 إلباب إلثالث

 

ػدروةػإبراعغمػأبػالآباء
بْرَإمَ: "

َ
ب  لأ إلَ إلرَّ

َ
 وَق

ْ
 وَمِن

َ
تِك َ شِت 

َ
 ع
ْ
 وَمِن

َ
رْضِك

َ
 أ
ْ
بْ مِن

َ
ه
ْ
إذ

 
َ
بِيك
َ
تِ أ
ْ
ي
َ
  ب

َ
ك
َ
بَإركِ
ُ
 وَأ
ا
 عَظِيمَة

ا
ة مَّ
ُ
 أ
َ
ك
َ
جْعَل
َ
أ
َ
. ف
َ
رِيك
ُ
ي أ ِ
نى
ه
رْضِ إل

َ
 إلأ
َ
ؤِلى

 .
ُ
ه
ُ
عَن
ْ
ل
َ
 أ
َ
ك
َ
عِن
َ
 وَلا

َ
 مُبَإركِِيك

ُ
بَإرِك
ُ
. وَأ
ا
ة
َ
 بَرَك

َ
ون
ُ
ك
َ
 وَت
َ
مَ إسْمَك

ِّ
عَظ
ُ
وَأ

 
ُ
ه
َ
إلَ ل

َ
مَإ ق
َ
بْرَإمُ ك

َ
بَ أ

َ
ه
َ
ذ
َ
رْضِ. ف

َ
بَإئِلِ إلأ

َ
 جَمِيعُ ق

َ
 فِيك

ُ
بَإرَك

َ
ت
َ
وَت

 إلرَّ 
ا
ة
َ
مْس  وَسَبْعِي  َ سَن

َ
بْرَإمُ إبْنَ خ

َ
 أ
َ
إن
َ
. وَك

ٌ
وط
ُ
 ل
ُ
بَ مَعَه

َ
ه
َ
ب  وَذ

 
ً
وط
ُ
 وَل
ُ
ه
َ
ت
َ
بْرَإمُ سَإرَإيَ إمْرَأ

َ
 أ
َ
ذ
َ
خ
َ
أ
َ
. ف
َ
رَجَ مِنْ حَإرَإن

َ
إ خ مَّ

َ
خِيهِ  إ ل

َ
إبْنَ أ

 .
َ
ي حَإرَإن ِ

إ ف 
َ
ك
َ
ل
َ
ي إمْت ِ

نى
ه
وسَ إل

ُ
ف
 
يَإ وَإلن

َ
ن
َ
ت
ْ
ي إق ِ
نى
ه
يَإتِهِمَإ إل

َ
ن
َ
ت
ْ
لَّ مُق

ُ
وَك

 "
َ
عَإن
ْ
ن
َ
رْضِ ك

َ
 أ
َ
وإ ؤِلى

ُ
ت
َ
أ
َ
. ف
َ
عَإن
ْ
ن
َ
رْضِ ك

َ
 أ
َ
بُوإ ؤِلى

َ
ه
ْ
رَجُوإ لِيَذ

َ
وَخ

  (.2-7: 71تك)
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ته،  لقد أخرج لت ؤبرإهيم من وسط عإئلته ومن وسط عشي 

  من أرضه، من وطنه، من ممتلكإته هرجخأ
ً
. وخرج ؤبرإهيم تإركإ

ءكل  ي
 .ش 

ػاذْعَبْػطِنْػأَرْضِكَ
ي 
أن أب إلآبإء ؤبرإهيم ترك ممتلكإته وعمله  هذه إلعبإرة تعن 

 ورحل. ؤن كإن 
ً
فقد رحل دون أن ينتظر محصول  إ يمتلك أرض

قإل له  إلذيرحل ؤلى إلمكإن و  ع أرضه،يبيدون أن أو  زرإعته

لت عنه. وعن هذه إلنقطة بإلتحديد قإل معلمنإ بولس 

رْضِ" )عب
َ
 إلأ

َ
ءُ عَلى

َ
زَلا
ُ
رَبَإءُ وَن

ُ
هُمْ غ

َّ
ن
َ
وإ بِأ ر 

َ
ق
َ
: 77إلرسول "وَأ

70 .) 

ي قإل له لت عنهإ وبدأ يستقر، 
وعندمإ ذهب ؤلى إلأرض إلنى

 فقإل ؤبرإهيم للوط  ،بن أخيهإختلف رعإته مع رعإة لوط إ
َ
"لا

 
ُ
ك
َ
حْنُ ت

َ
إ ن
َ
ن
َّ
ن
َ
، لأ

َ
ي وَرُعَإتِك ِ

، وَبَي ْ َ رُعَإئى
َ
ك
َ
ي وَبَيْن ِ

 بَيْن 
ٌ
إصَمَة

َ
نْ مُخ

وَإن" )تك أ
َ
ي  ،(5: 70خ

 ريدهإ يوطلب ؤليه أن يختإر إلأرض إلنى

 إنظر ختإر لوط إلأرض إلمعشبة وترك لؤبرإهيم إلصحرإء )إف
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ية.  (71-73: 70تك  ؤلى خرج ؤبرإهيم لذلك نعتي  أن  أي إلي 

 .(لكن ليس بإلمعن  إلكإمل للرهبنة)تشبه حيإة إلرهبنة حيإة 

ة حيإته، ؤن ؤبرإهيم هو أبو إلؤ  يمإن، لذلك فؤن رحلته أو مسي 

ي طريق 
 .لتفيهإ لمحإت تفيد أي ؤنسإن يريد أن يعيش ف 

ػوَطِنْػرَذِغرَتِكَػ
ة تتضمن إللغة، وإلحضإرة، وإلثقإفة، وإلمجتمع ؤلخ.  إلعشي 

تختلف عن  ة إلشعوب فيهإ بلةد لغ أي أنه سوف يذهب ؤلى

وكذلك حضإرتهم وثقإفتهم وتإريخهم وعإدإتهم. ترك  ،لغته

إلمجتمع إلذي يتكلم فيه و د عليه، إلمجتمع إلذي تعوَّ 

وإلؤحسإس  إلمجتمع إلذي به إلصدإقإت وإلعلةقإتو بطلةقة، 

   بإلحيإة إلإجتمإعية. 

 وَطِنْػبَغْتِػأَبِغكَ

. ف ك وظيفته وإلمجتمع إلذي  إلرإهبهذإ تخصيص أكير ييى

ي مدإرس أحد أو 
أي خدمإت كنسية يعيش فيه وربمإ خدمته ف 

 أخرى
ً
ك أشته وكل من تربطه بهم علةقة  إ ، لكنه أيض ييى
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إلعإدية  إتعإطفة بحكم رإبطة إلدم، بإلؤضإفة ؤلى إلصدإق

 وإلمحبة إلإجتمإعية. 

بد أنه لإ  رفعليه أن يععندمإ يدخل إلؤنسإن ؤلى حيإة إلرهبنة 

ي خطوإت أب
ي ف 
ة ينإلرهبإن إلدعوة ؤؤبرإهيم.  إلآبإء أن يمس 

ك إلأرض وإلأهل من أجل حيإة مختلفة تمإمًإ.   هي دعوة ليى

لإ ينقل حيإته إلأولى معه ؤلى إلدير، لأنه لو كإن لت يوإفق على 

ءأن ينقل ؤبرإهيم معه أي  ي
 لمإ قإل له " ش 

َ
رْضِك

َ
بْ مِنْ أ

َ
ه
ْ
إذ

 
َ
تِك َ  وَمِنْ عَشِي 

َ
بِيك
َ
ء وكل أحد. إ" أي وَمِنْ بَيْتِ أ ي

 ترك كل ش 

لإبد أن تكون علةقة إلؤنسإن إلذي خرج من إلعإلم لذلك 

  بأهله علةقة فيهإ حرص شديد. 

ون لإ  :مثإل خرج للرهبنة نوع  إلذيبنهم بعض إلأش يحض 

بذلك ينقلون حيإة  . ؤنهميحبه يعرفون أنهإلطعإم من معي   

ل  ي إلحيإة إلإجتمإعية وإلعإئلية أو إلمي  
ؤلى قلةية إلرإهب ف 

 و ليس من إللةئق. هذإ إلدير. و 
ً
ون  إ أحيإن ملةبس له يحض 

ي إلدير لهإ مسلك خإص ومنهج 
ختلف عن ينإسي   أن إلحيإة ف 
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ي إلعإلم. 
 حيإة إلعإلم وأسلوب من يعيش ف 

ً
 أخرى إ وأحيإن

وإ إلرإهب إلمسكي   بكل مإ يحدث لهم من  يصممون أن يخي 

إكه فيمإ  مشكلةت ليس فقط بغرض إلصلةة لأجلهم ؤنمإ لؤش 

 وبذلك . يخصهم
ِّ
ل إلأهل مشكلة خإرجية بإلنسبة للرإهب يمث

ي إلدإخل أي دإخل قلب  ة تكمنيإلحقيقلكن إلمشكلة 
ف 

وه من مأكل أو يأمإ ؤذإ إعتذر عمإ  .إلرإهب ؤذإ تأثر بهم حض 

 طإلبهم و ملبس 
ا
 بتسليمه للدير فلة تكون هنإك مشكلة.  مثلا

ؤن إلأديرة تسمح بزيإرة أش إلرهبإن وإلرإهبإت من أجل أن 

ي 
مإت  يطمئنوإ على أبنإئهم وليس إلعكس لأن إلرإهب إلحقيفى

 عن إلعإلم وعن أشته. 

يشع بأحإديث روحية  إلذيإلرإهب إلشإطر هو كمإ أن 

إلممكن أن يجهز   أخبإرهم. ومنب أشته بلغهتوكنسية قبل أن 

 
ً
  يأو قرص مدمج يحو  إ كتإب روحي صدر حديث

ً
أو  إ ألحإن

 يويظل  ،ترإنيم
ً
 إ نقلهم من موضوع ؤلى آخر فلة يجدون وقت

ي يحبون إلحديث عنهإ. بهذه 
لذكر أخبإرهم أو إلأمور إلنى
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ً
يطمئنون على إلشخص  إ إلطريقة يستفيدون من إلزيإرة وأيض

ي طريق إلرهبنة.  إلذي
 تركهم وذهب ف 

ي بدإية  إلأهلإلرإهب إلمستجد يحإرب ب من إلمعروف أن
ف 

إلمحإربإت  هذه إلحرب ضمنكون تدخوله ؤلى إلدير، أو 

ي يحإرب بهإ 
ي أمورهم.  ،فيقلق عليهم ،إلروحية إلنى

 أو يفكر ف 

ي مديح إلقديس إلأنبإ أنطونيوس لمثلث إلرحمإت إلبإبإ 
ف 

 شنودة إلثإلث يقول: 

كروك
َّ
 بهذإ ويرجعوك     كلكي مإ يقلقو    بأختك ذ

 محإربإت معروفة منذ إلقدم.  أنهإ 

ي هذه إلمحإربإت لإبد أن يكشف إلرإهب فكره لأب 
عندمإ تأئى

إف أو لمرشد بدوره يطمئنه وي  هدئ  إلذيإلروحي  هإلإعيى

 تنتهىي 
 هذه إلحرب.  أفكإره حنى

 

ػسيػأرضػاضطوردػازرغبّ
أمره لت أن يذهب من أرضه  إلذينعود ؤلى أب إلآبإء ؤبرإهيم 

ته وبي قد كشف فعد أن يعطيه أرض كنعإن، و أبيه، و  توعشي 
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إنيي   أمرً  ي رسإلته للعي 
  إ هإمً  إ معلمنإ بولس إلرسول ف 

ً
 إ جد

 " حينمإ قإل
َ
اع
َ
ط
َ
َ أ عِي

ُ
ا د مَّ

َ
رَإهِيمُ ل

ْ
  بِالِؤيمَانِ ؤِب

َ
رُجَ ؤِلى

ْ
 يَخ

ْ
ن
َ
أ

 
ً
 عَتِيد

َ
إن
َ
ذِي ك

ه
إنِ إل
َ
مَك
ْ
  إ إل

ً
إث َ هُ مِي 

َ
ذ
ُ
خ
ْ
 يَأ
ْ
ن
َ
 إ أ

َ
مُ ؤِلى

َ
 يَعْل
َ
وَ لا
ُ
رَجَ وَه

َ
خ
َ
، ف

. بِإلِؤيمَإنِ  ي ِ
ئى
ْ
يْنَ يَأ

َ
 أ

 
رِيبَة
َ
ا غ
َ
ه
َّ
ن
َ
أ
َ
مَوْعِدِ ك

ْ
رْضِ إل

َ
ي أ ِ
ر
 ف
َ
ب رَّ
َ
غ
َ
 ت

ً
 إ ، سَإكِن

مَوْعِدِ عَيْنِهِ. 
ْ
إ إل
َ
 لِهَذ
ُ
ِ مَعَه

ي ْ 
َ
وَإرِث
ْ
وبَ إل

ُ
 وَيَعْق

َ
ي خِيَإمٍ مَعَ ؤِسْحَإق ِ

ف 

 
ُ
ه
َّ
ن
َ
ا لأ

َ
ي صَانِعُه ِ

ت 
َّ
، إل
ُ
سَاسَات

َ
ا إلأ

َ
ه
َ
ي ل ِ
ت 
َّ
 إل
َ
ة
َ
مَدِين

ْ
ظِرُ إل

َ
ت
ْ
ن
َ
 ي
َ
ان
َ
ك

ا اللهُ 
َ
ه
ُ
ارِئ
َ
 (.73-5:  77)عب  "وَب

ي أرض إلموعد. وأنه 
ب ف  ي بهذإ نكتشف أن ؤبرإهيم تغرَّ

ر
حت  ف

 
ً
 ا أرض إلموعد لم يكن ينظر ؤلَ إلأرض بل كان نظره متجه

ي نحو أورشليم إلسماوية
ب ف  أرض إلموعد كأنهإ  . لقد تغرَّ

ي خيإم لأنه "
إ ف 
ً
هَإ غريبة، فكإن سإكن

َ
ي ل ِ
نى
ه
 إل
َ
ة
َ
مَدِين

ْ
ظِرُ إل

َ
ت
ْ
 يَن
َ
إن
َ
ك

هَإ لُت". 
ُ
ي صَإنِعُهَإ وَبَإرِئ ِ

نى
ه
، إل
ُ
سَإسَإت

َ
  إلأ

ي و
ي إلِؤيمَإنِ " نفس إلؤصحإح يقول معلمنإ بولس إلرسول ف  ِ

ف 

، بَلْ 
َ
مَوَإعِيد

ْ
وإ إل
ُ
إل
َ
مْ يَن
َ
مْ ل
ُ
، وَه

َ
جْمَعُون

َ
ءِ أ
َ
لا
ُ
ؤ
َ
 ه
َ
عِيدٍ مَإت

َ
 ب
ْ
مِن

ا،
َ
وه يُّ

َ
ا وَح

َ
وه
ُ
ق
َّ
ا وَصَد

َ
رُوه

َ
ظ
َ
اءُ  ن

َ
رَب
ُ
مْ غ

ُ
ه
َّ
ن
َ
وإ بِأ رُّ

َ
ق
َ
  وَأ

َ
لى
َ
ءُ ع
َ
لا
َ
ز
ُ
وَن
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رْض
َ
  إلأ

َّ
ن
َ
 أ
َ
هِرُون

ْ
إ يُظ

َ
ذ
َ
لَ ه

ْ
 مِث
َ
ون
ُ
ول
ُ
ذِينَ يَق

ه
 إل
َّ
ؤِن
َ
 ف

َ
بُون
ُ
ل
ْ
هُمْ يَط

 
ً
ن
َ
  إ وَط

ٌ
رْصَة

ُ
هُمْ ف

َ
 ل
َ
إن
َ
ك
َ
، ل
ُ
ه
ْ
رَجُوإ مِن

َ
ذِي خ

ه
 إل
َ
لِك
َ
رُوإ ذ

َ
ك
َ
وْ ذ
َ
ل
َ
ف

 
َ
كِنِ إلآن

َ
جُوعِ. وَل  لِلر 

ً
ن
َ
 وَط
َ
ون
ُ
غ
َ
ت
ْ
ب
َ
لَ  ا ي

َ
ض
ْ
ف
َ
 ، أ

 
يْ سَمَاوِي

َ
 اأ

َ
لِك
َ
  . لِذ

َ
لا

 
ا
ة
َ
هُمْ مَدِين

َ
 ل
َّ
عَد
َ
 أ
ُ
ه
َّ
ن
َ
هَهُمْ، لأ

َ
 ؤِل

َ
عى
ْ
 يُد
ْ
ن
َ
جِي بِهِمِ لُت أ

َ
" يَسْت

 (. 73-70: 77)عب

ي كإن هدف أبينإ ؤبرإهيم هو إلسمإء، " ِ
نى
ه
 إل
َ
ة
َ
مَدِين

ْ
ظِرُ إل

َ
ت
ْ
 يَن
َ
إن
َ
ك

هَإ لُت"
ُ
ي صَإنِعُهَإ وَبَإرِئ ِ

نى
ه
، إل

ُ
سَإسَإت

َ
هَإ إلأ

َ
ي ل

مِنْ بَعِيدٍ " ، إلنى

 
َ
إ"ن

َ
وه إ وَحَي 

َ
وه
ُ
ق
َّ
إ وَصَد

َ
رُوه

َ
 لأنهم " ظ

ً
ن
َ
 وَط

َ
ون
ُ
غ
َ
يْ  إ يَبْت

َ
لَ، أ

َ
ض
ْ
ف
َ
أ

ي . "إسَمَإوِيًّ 
 .أن ؤبرإهيم رأى إلمسإكن إلعلوية هذإ يعن 

ي 
وقد ألمح إلقديس ؤسطفإنوس على قصة شعب لت ف 

رَإهِيمَ إلقديم فقإل "
ْ
ا ؤِب
َ
بِين
َ
دِ لأ

ْ
مَج
ْ
 إل
ُ
ه
َ
رَ ؤِل
َ
ه
َ
ي مَإ بَي ْ َ  َ ِ

وَ ف 
ُ
وَه

 وَمِنْ 
َ
رْضِك

َ
رُجْ مِنْ أ

ْ
: إخ
ُ
ه
َ
إلَ ل
َ
. وَق
َ
ي حَإرَإن ِ

نَ ف 
َ
مَإ سَك

َ
بْل
َ
هْرَيْنِ ق

َّ
إلن

رْضِ 
َ
ئِذٍ مِنْ أ

َ
رَجَ حِين

َ
خ
َ
. ف
َ
رِيك
ُ
ي أ ِ
نى
ه
رْضِ إل

َ
 إلأ

َ
مَّ ؤِلى

ُ
ل
َ
 وَه

َ
تِك َ عَشِي 

 
َ
ق
َ
 ن
َ
إك
َ
ن
ُ
. وَمِنْ ه

َ
ي حَإرَإن ِ

نَ ف 
َ
ي  َ وَسَك إنِيِّ

َ
د
ْ
ل
َ
ك
ْ
بُوهُ إل

َ
 أ
َ
 مَإ مَإت

َ
 بَعْد

ُ
ه
َ
ل

 فِيهَإ. 
َ
ون
ُ
 سَإكِن

َ
مُ إلآن

ُ
ت
ْ
ن
َ
ي أ ِ
نى
ه
رْضِ إل

َ
ذِهِ إلأ

َ
 ه
َ
ا ؤِلى

َ
عْطِهِ فِيه

ُ
مْ ي
َ
وَل
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ً
إث َ مٍ  ا مِت 

َ
د
َ
 ق
َ
ة
َ
أ
ْ
 وَط
َ
  وَلا

ً
ك
ْ
 يُعْطِيَهَإ مُل

ْ
ن
َ
 أ
َ
كِنْ وَعَد

َ
سْلِهِ مِنْ  إ وَل

َ
 وَلِن
ُ
ه
َ
ل

"
ٌ
د
َ
 وَل
ُ
 بَعْد

ُ
ه
َ
نْ ل
ُ
مْ يَك

َ
 (. 2-1: 4)أع  بَعْدِهِ وَل

هنإ يكشف لنإ إلشهيد ؤسطفإنوس بإلروح إلقدس نقطة هإمة 

بنه ؤسحق إأن إلمسيح لم يظهر لؤبرإهيم فقط وهو يذبح  وهي 

ا حينما دعاه للخروجؤنمإ 
ً
ته.  َهر له أيض من أرضه وعشي 

ي حيإة ؤبرإهيم.. ؤنه 
َهور يعتي  هذإ هو أول ظهور ممي   ف 

 .. إلدعوة

ي كإن خروج ؤبرإهيم 
: إلأولى حينمإ سكن ف  على مرحلتي  

 حإرإن، وإلثإنية حينمإ إنتقل من حإرإن ؤلى أرض كنعإن. 

جميلة قإلهإ إلقديس ؤسطفإنوس عن  تستوقفنإ عبإرةثم 

مْ معإملة لت مع ؤبرإهيم فيمإ يخص أرض إلموعد أنه "
َ
ل

 
ً
إث َ ا مِت 

َ
عْطِهِ فِيه

ُ
مٍ  ا ي

َ
د
َ
 ق
َ
ة
َ
أ
ْ
 وَط
َ
  ".وَلا

لم يأخذ ؤبرإهيم من إلأرض سوى مغإرة إلمكفيلة حيث دفن 

 
ً
فن هو أيض

ُ
. وبذلك تعتي  مغإرة إلمكفيلة رأس إ سإرة ثم د
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جش نحو إلعإلم إلآخر، لم يمتلكهإ ؤبرإهيم ليسكن فيهإ هو أو 

 بعد موتهمإ.  وضعت فيهإ أجسإدهمإ سإرة ؤنمإ 
 

ػحغاةػاضعربظػسيػاضرعبظظػ
يقول  أهم إلمبادئ إلرهبانية.  من ؤن حياة إلغربة هي 

ي فلنكن غربإء 
إلقديس برصنوفيوس ]غربإء نحن يإ أح 

عن إلبش   إ ]ؤن محبة إلمسيح غربتن وقإل 73بإلتمإم[. 

يإت[.  فِ ويقول إلمزمور " 74وإلبش 
ْ
خ
ُ
 ت
َ
رْضِ. لا

َ
ي إلأ ِ
إ ف 
َ
ن
َ
رِيبٌ أ

َ
غ

 
َ
ي وَصَإيَإك

 76: 776مز " )عَن ِّ
ً
ي قد  إ (، وأيض

"ويل لىي فإن غربنى

ي مسإكن قيدإر" )
 
 (. 2: 713مز طإلت على وسكنت ف

ي 
قت عليهم بشعاع : ]يقول إلشيخ إلروحإئ  أولئك إلذين أسرر

ر إلناس أي أن إلذين  75[.من حبك لم يحتملوإ إلسكتر بي 

ق عليهم إلرب بشعإع من حبه يشعرون بغربة ولإ  يش 

 يحتملون إلحيإة وسط إلنإس. 
                                                           

 .733صفحة بستإن إلرهبإن،  73
 .172صفحة  بستإن إلرهبإن، 74
، مكتبة دير إلشيإن ميإمر وتعإليم  75 ي

 .774، صفحة 1372إلشيخ إلروحإئ 
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 ومع إلملةئكة.  لتولإ يجد تعزيته ؤلإ مع  إ يبً غر  عيش إلرإهبي

عن من أجل ذلك كتب مثلث إلرحمإت إلبإبإ شنودة إلثإلث 

ي إلرإهب 
 ":غريبقصيدته بعنوإن " ف 

  إ غريبً 
ا
ي إلدنيإ    نزيلا

ي  عشت ف 
 مثل آبإئ 

ي إلدير لإ يوصله ؤلى إلغربة
ي يريدهإ  وحنى إلوجود ف 

فكتب  ،إلنى

ي 
 ":سائحقصيدة " ف 

ي إلبيدإء وحد
 يليس لىي شأن بغي   يأنإ ف 

ي شقوق إلتل قد  لىي 
 يخفيت جحر أجحر ف 

ي 
  إ منه يومً  وسأمض 

ً
 يمإ لست أدر  إ سإكن

ي إلصحرإء من قفر لقفر إ سإئحً 
 أجتإز ف 

 كإم ديريليس لىي دير فكل إلبيد وإلآ 

 يلإ ولإ سور فلن يرتإح للاسوإر فكر 

ي إلجو لم أشغف بوكرِ 
 أنإ طي  هإئم ف 

ي 
ي أنإ ف 

ي ؤقإمنى
 يوسي   إلدنيإ طليق ف 

ي 
 يحي   أجر  أنإ حر حي   أغفو حي   أمس 
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ء غي  أمر  ي
 يوغريب أنإ أمر إلنإس ش 

 
ا
يريد أن يتغرب أي ، حنى إلمغإرة لإ يريد أن يسكن فيهإ طويلا

ي هي 
ي حيإة  حنى عن إلمغإرة. هذه إلمعإئ 

خلةصة إلتأمل ف 

ي كلمإت بسيطة. ليتنإ  كمإ  إلرهبنة قديسي 
عي َّ عنهإ قدإسته ف 

 كلمة كلمة ونستفيد منهإ.   إ نتأمله

أشوإق إلرهبنة إلحقيقية كيف أن   نعرفأقول هذإ لكي 

 يأ ،حنى بإلنسبة للقلةيةتكون إلغربة و . مرتبطة بفكرة إلغربة

ؤن قإلوإ له ف ،أن يشعر إلرإهب حنى دإخل إلقلةية أنه غريب

 
ا
ذهب لأخرى ينتقل بسهولة. إإلقلةية و إنتقل من هذه  مثلا

ي يرتديه. 
 يشعر أنه غريب حنى دإخل إلجلبإب إلنى

ي خجل أمام أبينا إبرإهيم 
ر
ب ولم  إلذيؤننا سوف نقف ف تغرَّ

ي أرض إلغربة وهو لم يكن رإهبًا
ر
 .يأخذ ولإ وطأة قدم ف

  

يحيإ حيإة إلغربة ينطبق عليه قول سفر إلنشيد  إلذيإلؤنسإن 

ي " ِ
ت 
ْ
خ
ُ
وم  أ

ُ
ت
ْ
 مَخ

 
بُوع
ْ
ن
َ
 ي
 
ة
َ
ل
َ
ف
ْ
ر  مُق ي ْ

َ
 ع
 
ة
َ
ق
َ
ل
ْ
 مُغ

 
ة
َّ
ن
َ
عَرُوسُ ج

ْ
" إل
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لإ أحد يعرفهإ. إلنإس تحتإر  أسرإر دإخليةعنده  (.71: 1)نش

  إلغريب لغته غريبة، وشكله غريب، وتضفاته غريبة. فيه. 

إلرإهب إلذي يحيإ حيإة إلغربة إلنإس لإ تفهمه. قإل عنه 

ي إلقصيدة:  شنوده إلثإلث قدإسة إلبإبإ 
 ف 

ي أ
ي يحإر إلنإس ف 

ي لف 
  ولإ يدرون مإ بإئ 

ي بإلنسبة لهم.  لغته غت  مفهومة
ر
لديه أسرإر مكنونة ف

لإ يستطيع أحد أن يفهمهإ. هو قليل إلكلةم  علاقته مع الله

ي 
ولإ يكشف أشإره مع لت لأحد من إلنإس. هو طإئر هإئم ف 

ي  إ يقول "غريبً  ،هب إلجو لإ أحد يقدر أن يمسك ي أسإلين 
ف 

 ." ي
 وأفكإري وأهوإئ 

ي حياة إلرهبنة إلدإلة 
ر
ي تفسد إلغربة ف

من إلأمور إلت 

إ  وإلصحبة
ً
بي   إلرهبإن أو إلرإهبإت بعضهم إلبعض وأيض

 .  إلدإلة مع إلعلمإنيي  
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 أيحيإ حيإة إلغربة يحب  إلذيوإلرإهب 
ً
من  ا لإ يكون معروف

ي  ،. يقول لنفسه ]أنإ إلناس
إ[ أنإ  ومن يحسبن 

ً
كمإ قإل   76شيئ

. لإ يهمه ؤن إلنإس تعرفه أو حنى تسمع إلقديس برصنوفيوس

مِ عنه. بل ؤن معلمنإ بولس إلرسول يقول: "
َ
عَإل
ْ
إرِ إل
َ
ذ
ْ
ق
َ
أ
َ
إ ك
َ
ن صِِْ

ءٍ" ) ْ ي
َ لِّ ش 
ُ
ءٍ 70: 1كو7وَوَسَخِ ك ْ ي

َ ي ش  ِ
 ف 
ا
ة َ
ْ جْعَلُ عَير

َ
إ ن
َ
سْن
َ
(، "وَل

( "
ُ
مَة
ْ
خِد
ْ
مَ إل
َ
لا
ُ
 ت
َّ
لا
َ
 وقإل: "( 0: 3كو1لِئ

ْ
ش
ُ
 ن

ُ
هَد
َ
ط
ْ
ض
ُ
. ن
ُ
بَإرِك

ُ
ن
َ
مُ ف
َ
ت

 َ
يىَ
ْ
مِلُ. يُف

َ
حْت
َ
ن
َ
عِظ" ) يف

َ
ن
َ
إ ف
َ
يْن
َ
  (.70،71: 1كو7عَل

لإ يهمه نظرة إلناس له ولإ يعيش حيإة إلغربة  إلذيإلرإهب و 

 إلناس فيه.  يرأ

ي 
مثلث إلرحمإت إلبإبإ  من تأليف ،قصة أبونإ أنسطإشي  ف 

وجد نفسه غي  قإدر أن  شنودة إلثإلث، ذكر أن أبونإ أنسطإشي 

ي إلطإفوسبعد دفنهيخرج من إلطإفوس 
وكإن  ،. فعإش ف 

ي إلخإرج يتكلمون عنه سوإء بمديح أو بذم. 
يسمع إلرهبإن ف 

فلم يقدر أن يشكرهم على إلمديح، ولإ أن يعإتبهم على إلذم، 

                                                           
 .071بستإن إلرهبإن، صفحة   76
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 أو يرإجعهم بأن ش
ً
. كإن قصد قدإسة لم يحدث ممإ ذكروه إ يئ

  نأمن هذه إلقصة إلثإلث شنوده إلبإبإ 
ِّ
إلرإهب  بأن إ م درسً يقد

ي إلدير لإبد أن  إلذي
دإخل  ميتأنه يعيش كيعيش ف 

إلرهبنة إلحقيقية لأن  فلا يتأثر بالذم ولإ بالمديح. إلطإفوس، 

. كمإ أن هذه إلقصة إلرإهب لإ يهمه رأي إلناس فيهأن هي 

 ، فقلةيته هي إلطإفوس. قلاية لإ يمتلك أن إلرإهب تبي ِّ  

ي حيإة إلغربة  إلذيوإلرإهب 
لإ يهمه ؤن أن  أفرإد أسرته يحيإ ف 

أمإ بإلنسبة  لإ يتعبوإ.  . ؤن أتوإ يقإبلهم لكي لزيارته أم لم يأتوإ

خإصة ؤن كإنوإ يأتونه  إ له فؤن يوم زيإرة إلأشة لإ يكون مريحً 

 
ِّ
ي أمور تعط

ته إلروحية. بأخبإر إلعإلم ويدخلونه ف   إلذيل مسي 

يحيإ حيإة إلغربة لإ يشتإق لأشته أو أصدقإئه أو مخدوميه.. 

إفهلأ لإ يشتاق ولإ حت   أحد من إلذين كإن ؤلى ولإ  ب إعت 

 
ً
ي إلعإلم لأنه دخل ؤلى حيإة إلغربة. ولسإن حإله  إ مرتبط

بهم ف 

ه يقول مع قصيدة "همسة حب" لمثلث إلرحمإت إلبإبإ شنود

 :إلثإلث
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 ن حديث إلنإس حنى أسمعكم   لقد أخليتهإ  وكذإك إلأذن

ي حيإة إلغربة يكون إلرإهب 
بالنسبة للناس وإلناس  ا غريبً ف 

 . عن إلأهل وعن إلأصدقإء إ . يكون غريبً غرباء بالنسبة له

ي إلعإلم  عليه أن يحرص وإلرإهب
ألإ يعوض مإ فقده ف 

ي إلدير إب
فيكون مجرد أنه إستبدل  ،رتبإطإت وعوإطف ف 

 
ً
يقول بل . إشخصيإت بشخصيإت أخرى ولم يستفد شيئ

يإت[.  ي عن إلبش  وإلبش 
من إلأخطإء  13]محبة إلمسيح غربتن 

ي إلعإلم بصدإقإت 
ي كإنت ف 

أن يستبدل إلرهبإن إلصدإقإت إلنى

ي إلرهبنة أو مع زوإر إلدير. 
 أخرى دإخل إلدير مع زملةئهم ف 

ون أو خمسون أو حنى سبعون نسمع عن قديسي   عإشوإ عش  

 وجه ؤنسإن لأنه غريب.  لم يرَ  .سنة لم يروإ فيهإ وجه ؤنسإن

 

 

 : على حياة إلغربة أخرىبأمثلة عملية ات تطبيق
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 يعليه أن  إ أحد إلرهبإن طبيبً  ؤن كإن 
ِّ
 عطي يم إلدوإء و قد

إلطبية عمل إلخدمة يإلتوجيهإت إلطبية إللةزمة و 

 طي  يحتإج ثم لمإلمطلوبة ل
ً
 إلعصفور. ؤلى قلةيته ك إ عإئد

  أخذ مإ يلزمه ي ،ر دوإء من إلصيدليةإحضلؤ  أحد  ذهبؤن

 طي  كإلنسمة. يو 

  بمعن  أن يتقإبل  هو تدريب على حيإة إلغربةإلصمت

 إلرهبإن ولإ يتكلمون، هذه غربة جزئية. 

 إلذين يحيون حيإة إلغربة حينمإ يكونون وسط  إنإلرهب

ولإ مجموعة يكونون كغربإء كأنهم ليسوإ من هذإ إلدير، 

ا شيأحد عرف ي
ً
ا شييعرفون  همم ولإ عنه ئ

ً
عن  ئ

هم ي إلمكإن. مثلمإ قإل  ، بلغت 
يكونون متغربون ف 

بٌ تلميذي عموإس للسيد إلمسيح: " رِّ
َ
غ
َ
 مُت

َ
ت
ْ
ن
َ
لْ أ

َ
ه

ي  ِ
 فِيهَإ ف 

ْ
ت
َ
ث
َ
ي حَد ِ

نى
ه
مُورَ إل

ُ
مِ إلأ

َ
عْل
َ
مْ ت
َ
لِيمَ وَل

َ
ورُش
ُ
ي أ ِ
 ف 
َ
ك
َ
وَحْد

إمِ" )لو يَّ
َ
ذِهِ إلأ

َ
لإ  بيكون إلرإهب كأنه متغر (. 75: 11ه

 . يعرف ما يدور حوله من أحدإ 
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 مثل  إلرإهب يكونف من إلأخبار ومن إلخلطة إلهروب

ي موضوع و ، إلؤمسإك بهيصعب  طإئر
حينمإ يكلمه أحد ف 

يعرف كيف يفلت بشعة وي  هرب. كمإ قإل إلقديس 

]فروإ يإ ؤخوة، فقإل إلؤخوة: أيهإ إلأب  مكإريوس إلكبي  

ية؟ ف  من مجي نإ ؤلى إلي 
وضع يده على كيف نهرب أكير

 21.وإ[فمه وقإل: من هذإ فرّ 
ػ

ػعلػاضرعبظظػصطبظ؟
إلرهبنة هي أسهل ن أإلبعض يقولون ؤن إلرهبنة صعبة مع 

وأسهل طريق للحيإة مع  ،طريق للوصول ؤلى إلحيإة إلأبدية

ي إلعإلم هو إلصعب. 
 لت. إلحقيقة هي أن إلوجود ف 

م ألكن إلرهبنة تحتإج  ، معينةمبإدئ يسي  فيهإ ب إلذين يليى 

  حتإجلكن ت ،هي ليست صعبة
ً
ي  إ أن يكون إلشخص مؤمن

بهإ ف 

م بهذه إقرإرة نفسه. وإذإ هو   ليى 
ً
أن . إإلمبإدئ يحيإ سعيد

ي 
إلصعوبة تبدأ عندمإ يكون هنإك صِإع بي   إلمبدأ إلرهبإئ 

                                                           
 .14بستإن إلرهبإن،  صفحة  17
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ي  وبي   إلأهوإء إلعلمإنية. إلؤنسإن إلذي يدخل
طريق إلرهبنة  ف 

 لإبد أن يموت عن إلعإلم. 
 

ػطوتػرنػاضذاتعيػاضرعبظظػ
 إلموت عن إلعإلم يتضمن أمر ؤن 

ً
 هإم إ

ً
  إ

ً
لإبد أن يموت  إ جد

ي و. إلذإتأي  هو إلشخص نفسههذإ إلأمر ، إلؤنسإن عنه
 ف 

كِرْ قإل إلسيد إلمسيح "ذلك 
ْ
يُن
ْ
ل
َ
ي ف ِ
َ وَرَإن  ي ِ

ن 
ْ
أ
َ
 ي
ْ
ن
َ
 أ
 
د
َ
ح
َ
 أ
َ
رَإد
َ
 أ
ْ
ؤِن

ي  ِ
بَعْتر
ْ
ت
َ
وْمٍ وَي

َ
لَّ ي
ُ
 ك
ُ
مِلْ صَلِيبَه

ْ
ح
َ
 وَي
ُ
سَه
ْ
ف
َ
(. وقإل 10: 6" )لون

 
ً
حَقَّ  إ أيض

ْ
حَقَّ إل

ْ
ي  "إل ِ

ةِ ف 
َ
ط
ْ
حِن
ْ
 إل
ُ
ة عْ حَبَّ

َ
ق
َ
مْ ت
َ
 ل
ْ
مْ: ؤِن

ُ
ك
َ
ولُ ل

ُ
ق
َ
أ

مَر   
َ
ي بِث ِ
ئى
ْ
أ
َ
 ت
ْ
ت
َ
 مَإت
ْ
كِنْ ؤِن

َ
إ. وَل

َ
ه
َ
 وَحْد

بْفىَ
َ
َ ت هِىي

َ
 ف
ْ
مُت
َ
رْضِ وَت

َ
إلأ

مِ 
َ
عَإل
ْ
إ إل
َ
ذ
َ
ي ه ِ
 ف 
ُ
سَه
ْ
ف
َ
هَإ وَمَنْ يُبْغِضُ ن

ُ
 يُهْلِك

ُ
سَه
ْ
ف
َ
. مَنْ يُحِب  ن ثِي  

َ
ك

 حَيَإةٍ 
َ
هَإ ؤِلى

ُ
ظ
َ
 يَحْف

ُ
ي وَحَيْث ِ

بَعْن 
ْ
يَت
ْ
ل
َ
ي ف ِ
دِمُن 
ْ
 يَخ
ٌ
حَد
َ
 أ
َ
إن
َ
 ك
ْ
ةٍ. ؤِن بَدِيَّ

َ
أ

 
ً
يْض
َ
 أ
َ
إك
َ
ن
ُ
إ ه
َ
ن
َ
 أ
ُ
ون
ُ
ك
َ
  إ أ

ُ
رِمُه
ْ
ي يُك ِ
دِمُن 
ْ
 يَخ
ٌ
حَد
َ
 أ
َ
إن
َ
 ك
ْ
. وَإِن إدِِ ي

َ
 خ
ُ
ون
ُ
يَك

 (. 13-11: 71إلآبُ" )يو

  وقإلن يتبع إلسيد إلمسيح أيريد شخص  أئى 
ْ
ن
َ
 لِىي أ

ْ
ن
َ
ذ
ْ
له "إئ

 
ا
ل وَّ
َ
َ أ ي ِ

مْض 
َ
  أ

مَوْئىَ
ْ
عِ إل
َ
ي وَد ِ

بَعْن 
ْ
 إت
ُ
 يَسُوع

ُ
ه
َ
إلَ ل

َ
ق
َ
، ف ي ئ ِ

َ
فِنَ أ

ْ
د
َ
وَأ



                                                           إلجزء إلأول –كنوز رهبإنية 
 

 

717 

 

مْ" )مت
ُ
إه
َ
 مَوْت

َ
ون
ُ
فِن
ْ
لم  إلسيد إلمسيحأي أن (. 11،17: 5يَد

هو جنإزة وإلده. فؤذإ كإن هذإ حض  أن ي لسإئلهذإ إليسمح 

بإلنسبة للرهبإن  لىبإلأوبإلنسبة لشخص عإدي فكم إلحإل 

 وإلرإهبإت. 

ؤذإ مات أحد عن إلعالم كله ولم يمت عن ذإته تكون ذإته 

لكن ذإته لو قطع علةقته بإلأهل  .تلازمههي أكتِ كارثة 

ي إلقلةية
ي إخوته لو قطع علةقته ب ،موجودة معه ف 

إلدير لكن  ف 

ي إلقلةية
لو قطع علةقته بإلمعإرف  ،ذإته موجودة معه ف 

ي إلقلةية
، وإلأصحإب وإلعلمإنيي   لكن ذإته موجودة معه ف 

 . هإلذإت هي أكي  عدو ل تكون

إلرهبنة لو أردنإ أن نرى إلرهبنة بمنظور صحيح نقول ؤن 

. موت عن إلعالم بقدر ما هي موت عن إلذإتهي ليست 

إلؤنسإن عن ذإته وبعد ذلك يموت ن هي أبدإية إلطريق ف

 وت عن إلعإلم. يم
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ذإته هي تظل إلرهبنة و طريق شخص ؤلى أن يدخل لإ يصح 

  أن يجبإلمسيطرة. 
ا
يصي  حنى يقدر أن  يموت عن ذإته أولا

 
ً
  إ تلميذ

ً
فى درجة بأن  إ للمسيح، وبعد أن يصي  تلميذ للمسيح ييى

ك إلعإلم ويخرج ؤلى حيإة إلرهبنة. أن  ييموت عن إلعإلم، أ  ييى
 

ي قصة أيوب
ر
 إلذإت ف

ي 
كل   فقد قصة أيوب سمح إلرب للشيطإن أن يجربه، ف ف 

ك له ؤلإ زوجته  ،ممتلكإته، ومإت أولإده ء ولم ييى ي
وفقد كل ش 

ي كإنت
 لِت و توبخه  إلنى

ْ
! بإرك

َ
مَإلِك

َ
 بِك
ُ
 بَعْد

ٌ
ك مَسِّ

َ
 مُت
َ
ت
ْ
ن
َ
تقول "أ

 
ْ
تعبي  مؤدب   فهىي  ،( وهذه إلعبإرة بهإ تورية6: 1" )أي وَمُت

يوب: ؤلى منى تشكر لت؟ تذمر أو كإنت تريد به أن تقول لأ 

مً  إ ومت! لذلك رد عليهإ مؤنبً على لت جدف 
َ
لا
َ
مِي  َ ك

ه
ل
َ
ك
َ
ت
َ
  إ "ت

تِ! 
َ
جَإهِلا

ْ
ى إل

َ
ؤِحْد
َ
  ك

َ
َّ لا

َّ دِ لِت، وَإلش 
ْ
بَلُ مِنْ عِن

ْ
ق
َ
َ ن ْ ي 

َ
خ
ْ
إل
َ
أ

بَلُ؟
ْ
ق
َ
  (.73: 1" )أين

وبَ ولمإ قإل إلرب للشيطإن  ي 
َ
 عَبْدِي أ

َ
 عَلى

َ
بَك
ْ
ل
َ
 ق
َ
ت
ْ
لْ جَعَل

َ
"ه

ي لَت  ِ
فى
َّ
قِيمٌ يَت

َ
إمِلٌ وَمُسْت

َ
رْضِ! رَجُلٌ ك

َ
ي إلأ ِ

 ف 
ُ
ه
ُ
ل
ْ
يْسَ مِث

َ
 ل
ُ
ه
َّ
ن
َ
لأ
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ي  ِ
ن 
َ
جْت يَّ
َ
 ه
ْ
د
َ
مَإلِهِ وَق

َ
 بِك
ٌ
ك مَسِّ

َ
وَ مُت

ُ
 ه
َ
 إلآن

َ
. وَإِلى ِّ

َّ  عَنِ إلش 
ُ
وَيَحِيد

 سَبَبٍ. 
َ
 بِلا
ُ
لِعَه
َ
بْت
َ
يْهِ لأ

َ
 عَل

َ
لُّ مَا ف

ُ
دٍ وَك
ْ
 بِجِل

 
د
ْ
: جِل

ُ
ان
َ
يْط
َّ
 إلش

َ
اب
َ
ج
َ
أ

سِهِ 
ْ
ف
َ
لِ ن
ْ
ج
َ
عْطِيهِ لأ

ُ
سَانِ ي

ْ
 وَمَسَّ لِلِإن

َ
ك
َ
 يَد
َ
كِنِ إبْسِطِ إلآن

َ
. وَل

" )أي 
َ
يْك
َ
فُ عَل

ِّ
 يُجَد

َ
ي وَجْهِك ِ

 ف 
ُ
ه
َّ
ؤِن
َ
 ف
ُ
حْمَه

َ
 وَل
ُ
مَه
ْ
 (. 2-0: 1عَظ

ء بإلنسبة للبنسإن هو ذإته و  ي
إنه ؤن إلشيطإن يعرف أن أهم ش 

ء فؤن ذلككل   فقد إلؤنسإن ي
ء مقإرنة بذإته.  يلإ يسإو  ش  ي

ش 

ي إلشيطإن يعرف نقطة إلضعف 
فهو  ،هإ ب إلؤنسإن يحإربإلنى

ف ي إلحرب إلروحية ضد إلؤنسإن محيى
ن إلذإت هي أيفهم و  ،ف 

ل   لث قإلحنى أنه ، هنقطة إلضعف بإلنسبة ل
ُ
دٍ وَك
ْ
 بِجِل

ٌ
د
ْ
"جِل

سِهِ" )أي
ْ
ف
َ
جْلِ ن

َ
سَإنِ يُعْطِيهِ لأ

ْ
 (. 1: 1مَإ لِلِبن

كه  هو مكره وألإعيبه، يعرف إلشيطإن و  لت يفهملكن  ييى

ي مسإحة محدد
 . لإ يسمح له أن يتعدإهإ ةيتحرك ف 

ي إلنهإية مإ سيصل ؤليه كإن 
مع أيوب، إلشيطإن لت يعلم ف 

 ز جهَّ كإن لت قد و 
ً
عن إلمآشي وإلكوإرث لأيوب  إتعويض
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ي 
ي خطة  أي أنه كإنتبه،  حلسوف توإلتجإرب إلنى

ي  لتف 
ف 

إ 
ً
 .مجهزة لأيوب إلنهإية أشيإء رإئعة جد

ءأن أغلى  يعلملت  ي
قإل لذلك لبنسإن هو ذإته، ل بإلنسبة ش 

هَإ و
ُ
 يُهْلِك

ُ
سَه
ْ
ف
َ
 إلسيد إلمسيح بمنتهى إلوضوح "مَنْ يُحِب  ن

ْ
مَن

بْغِضُ 
ُ
ةٍ  ي

َّ
دِي
َ
ب
َ
يَاةٍ أ

َ
 ح
َ
ا ؤِلَ
َ
ه
ُ
ظ
َ
ف
ْ
ح
َ
مِ ي
َ
عَال
ْ
إ إل
َ
ذ
َ
ي ه ِ
ر
 ف
ُ
سَه
ْ
ف
َ
: 71" )يون

12 .) 

 إلسهل من موضوع إنبإلج و إلرإهب عن إلعإلم هموت ؤن 

. وأولإده إلخوبيته  هممتلكإتل أيوب إنفقد ي. هذإ يوإز إلموت

 حنى  إإلأمرإض وظل صإبرً أيوب حتمل إ كمإ
ب من عندمإ صِ ُ

كل ة  جهمن  إ ظل صإبرً لقد  .رأسه ؤلى أخمص قدميهقمة 

ي أصإبته
ء إلذي لم يحتمله  ،إلآلإم وإلأوجإع إلنى ي

هو لكن إلس 

ينتقم منه بسبب  لتن بعدم إلتقوى وبأ له أصحإبه ؤتهإم

  .يحتمله إ مإ لم يستطع أنهذ ..خطإيإه

تهم بأنه خاط  أو أن تنسب ؤليه خطايا لم 
ُ
لم يحتمل أن ي

ي  قإل لثو  .اللهمع  شاجر يت بدأ فيرتكبها.  ِ
مْن  هِّ
َ
. ف ي ِ
نِبْن 
ْ
ذ
َ
سْت
َ
"ت
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لِمَ" )أي
ْ
ظ
َ
 ت
ْ
ن
َ
 أ
َ
ك
َ
د
ْ
حَسَنٌ عِن

َ
! أ ي ِ
إصِمُن 

َ
خ
ُ
إ ت
َ
 ،(0،1: 73لِمَإذ

؟" )أي 
َ
ت
ْ
ن
َ
رَ أ َّ َ ي 

َ
ت
َ
ْ ت ي
َ
ي لِك ِ

نِبُن 
ْ
ذ
َ
سْت
َ
تبلج  ،(5: 13"ت

َ
أ
َ
ي ف
فَّ عَن ِّ

ُ
"ك

 
ا
لِيل
َ
  (.13: 73" )أيق

وعندمإ مست إلحرب   عندمإ وصلت إلحرب ؤلى إلذإت

  .أيوب كرإمته، وليس جسده، تعب

ه ) هذإ يبي   كم إحتمل إلسيد إلمسيح عندمإ حمل خطإيإ غي 

حْنُ "
َ
َ ن صِي 

َ
إ، لِن
َ
جْلِن
َ
 لأ
ا
ة طِيَّ

َ
، خ
ا
ة طِيَّ

َ
مْ يَعْرِفْ خ

َ
ذِي ل

ه
 جَعَلَ إل

ُ
ه
َّ
ن
َ
لأ

ي عن إلسيد 17: 2كو  1بِرَّ لِت فِيهِ" ) (. وقإل ؤشعيإء إلنن 

إهُ مُصَإبً إلمسيح 
َ
حْنُ حَسِبْن

َ
وبً  إ بوضوح "وَن ُ

ِ  إ مَض ْ
ه
مِنَ إللَّ

 
ا
ولا
ُ
ل
ْ
وَ  وَمَذ

ُ
إ  وَه

َ
جْلِ مَعَإصِين

َ
إ. ، مَجْرُوحٌ لأ

َ
إمِن
َ
جْلِ آث

َ
 لأ
ٌ
مَسْحُوق

إ
َ
فِين
ُ
هِ ش ِ

ُ
يْهِ، وَبِحُي 

َ
إ عَل
َ
مِن
َ
دِيبُ سَلا

ْ
أ
َ
أظهر  قدل(. 2،1: 20" )أشت

ي هذإ إلأمر
 (.إلسيد إلمسيح إلكمإل إلمطلق ف 

 صعب. ختبإر إلأ إلإ  عتي  يإلكرإمة و إلذإت إلموت عن  ؤذن

هتهم بخطأ إ ؤذإهل إلرإهب يفرح  ي هذه  ،ؤذإ فرح؟ عمله غي 
ف 

ي طريق إلموت عن إلذإت. طبعًإ لإ إلحإلة يكون قد 
 دخل ف 
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 موضوع لكن هذإ هو  ،يوم وليلة بي   هذه إلدرجة  نصل ؤلى

ي وينمو دأ من قبل إلرهبنة ، يبحيإة إلؤنسإن كلهإ  جهإد 
ف 

 صل ؤلى درجة إلكمإل. يإلرهبنة حنى 

إحتم   ال إلؤهان   ة أس   هل م   ن إحتم   ال  م   ن إلمع   روف أن ا وطبعً   

؛ ره تض     لك     ن إلكرإم     ة  إ إلؤهإن     ة تفي     د إلؤنس     إن روحيً     ف .إلكرإم     ة

إ ول  ذلك ق  إل إلق  ديس برص  نوفيوس 
ً
]ؤن كن  ت تق  ول ؤن  ك حس  ن

ل     ت ولإ 
ُ
إ ق
ً
إ فهم     ت، ف     لة حس     ن

ً
إ فهم     ت[. قل    ت وحس     ن

ً
 11حس     ن

، بَ     لْ مَ     نْ 
ه
مُ     زَ 

ْ
     وَ إل
ُ
 ه
ُ
سَ     ه
ْ
ف
َ
حَ ن
َ
     يْسَ مَ     نْ مَ     د

َ
ويق     ول إلكت     إب "ل

( " ب   إلرَّ
ُ
حُه
َ
 (.75: 73كو1يَمْد

 

 يحتاجها إلؤنسان ل ي يعيش ؤنكار إلذإت اتتدريب

 لإ يفتخر بأي عمل جيد يعمله.  

 يهرب من إلمديح.  

 تضإعإلإ  إتيمإرس تدريب.  

  كلمإلمتلإ يقإطع. 

                                                           
 .032بستإن إلرهبإن صفحة  11
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  يفرح بإلتوبيخ بل ، توبيخأحد لإ يغضب ؤذإ وجه ؤليه

 .ويحب موبخه

 ل  من أن لإ يعيى 
ً
  خوفإ

َّ
من ولإ يغتإظ  م له إلنصح،يقد

. إلنصيحة كمإ يقول 
ُ
ه
َ
هْوَت
َ
بُ ش

ُ
ل
ْ
لُ يَط ِ

 َ مُعْيى
ْ
سفر إلأمثإل "إل

" )أم
ُ
إظ
َ
ت
ْ
ورَةٍ يَغ

ُ
لِّ مَش

ُ
 (. 7: 75بِك

  ي عندمإ يجلس
أي نفسه،  معيحإرب أفكإر إلسبح إلذإئى

 .يحإرب أفكإر مدحه لنفسه

  .يتذكر خطإيإه وضعفإته 

   على لسإنه.  إ دإئمً  "تأأخط"و "حإصِ  "كلمة تكون  

  صلوإت،  أثنإءؤخوته ه ينس ؤذإ ، ء )مزإمي  ي
توزي    ع ش 

ي ( ؤلخ.  ،ملةبس، أطعمة
ي لأئ 
 يفرح ويقول جيد ؤنهم نسوئ 

ي مإتت وموضوع ميت،
ي إلطإفوس ةذإئى

  .ف 

  ي مجإل مإ و يتعب ؤذإ عمل مجهود  لإ
 عليه، شكر لم يُ ف 

ولُ  لذين يطلبون إلأجرلإلسيد إلمسيح قإل لأن 
ُ
ق
َ
حَقَّ أ

ْ
ل
َ
"إ

مْ" )مت
ُ
جْرَه
َ
وْإ أ
َ
وْف
َ
دِ إسْت

َ
هُمْ ق

َّ
مْ: ؤِن

ُ
ك
َ
ءإل .(2: 3ل ي

إلذي  س 
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تأخذ عنه سوف مإ  هو عليه تعمله ولإ يشكرك أحد 

 فقد إستوفيت إشكرً  مإ تنإل عنهأمإ  ،جر عند لتإلأ 

 . على إلأرضعنه  كأجر 

 هريد أن تكون ليلإ  هلأنفرح يولم يؤخذ به  إ يً رأ إلؤذإ ق  

هو كإن  هرأي . وإن ثبت بعد وقت أنكلمة مسموعة

  هأن يمدح هسمح لفكر يلإ  إلصإئب
ا
ي نفسه قإئلا
إلآن " ف 

ي وإن كلة ي هو إلصح
 قولبل ي ،"سوف يعرفون قيمنى

 ط  أنإ مخ .عم هأستحق عملنإ لإ أو  ،ربنإ هو إلذي عمل"

ي أ
إ أ .ة"كثي    مور ف 

ً
لكن و  ،نسإن بإلتوإضعإلؤ يتظإهر حيإن

ي 
  .بينه وبي   نفسه ينتقم لكرإمتهدإخله  ف 

جهإد وتدإريب موضوع إلموت عن إلذإت موضوع يحتإج ؤلى 

 .ل إلعمرإطو 

 إلباب إلرإبع

 تػدغمػاضظذورػاضرعباظغظ
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 قتناع بالطريق وإلثبات فيهإلإ 

  ًإتخت سليمان حوله ستون جبار 

  دإخل إلفلكإلحياة 

 إلنذور إلرهبانية 

 إلطاعة. -1

 .إلبتولية-2

يختيار إلفقر إلإ -3



                                                           إلجزء إلأول –كنوز رهبإنية 
 

 

703 

 

 إلباب إلرإبع 

 
ػ

ػشتظاعػباضطرغقػواضثباتػسغهالا
ي حيإة إلرهبنة زيً 

ي ؤعدإد  إ ممي  ً  إ يلبس إلمبتدئ ف 
وب  هذإ يبدأ ف 

ي نفسه وإلإ 
ة إلنى ستعدإد لتقديم إلنذور إلرهبإنية. ؤن إلفيى

ي إلدير ؤلى أن تتم رهبنته عليه 
أن فيهإ يقضيهإ إلمبتدئ ف 

ي يتأكد من ثبإته 
ي إلدير  طريق إلرهبنة ف 

، وإنه لن وإلحيإة ف 

 
ً
إجع ؤطلةق  موت. إللى ؤمهمإ كإن إلسبب، ولو أدى  إ ييى

ي لإبد أنكم قرأتم عن سي  بعض إلشهيدإت 
لن  إللةئ 

ّ
فض

 ستشهإد بعد إلرهبنة على كش نذر إلبتولية. إلإ 

  إلذي
ً
إجع ؤطلةق مهمإ   إ يسإعد على تنمية إلشعور بعدم إليى

محبة إلطريق وإلتأكد من أن طريق كإنت إلأسبإب هو 

ي إلحيإة  من إلرهبنة هو أفضل بكثت  
ور و إلعإلم  ف  إلش 

 إلموجودة فيه. 
ً
 إلمبتدئ أنه بدأ يهتم بأبديته شعور  إوأيض
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 ، وأن وخلا  نفسه
ً
على خلةصه  اطريق إلرهبنة هو أكتف أمن

ي إلدير يستطيع إلؤنسإن أن 
يفحص من أي طريق آخر. ف 

 
ً
ي حفظ ه، وأن ء، وأن يكتشف أخطإ إنفسه جيد

ر
يدقق ف

 وصايا الله
ً
ي تنفيذهإ،  إ ، ويكون أمين
من أجل إلغلبة  يجاهدوف 

 نتصإر وإلإ 
ً
إلروحية من أجل خلةص نفسه  للحرب ا متفرغ

 وأبديته. 

 
ِّ
بأبديته  هتمإمللةم للبنسإن فرصة ليس هنإك طريق يقد

مهمإ حإول إلعإلم أن يقنع  ،إلرهبنة طريق وخلةص نفسه مثل

 أإلؤنسإن 
ً
ل للبنسإن إلأمور أن يسهِّ  أو ، آخر  إ ن هنإك طريق

رً بأه قنعوي ي إلعإلم. ؤن  إ نه ليس هنإك صِ 
إلحياة من إلحيإة ف 

ي إلعالم محفوفة بكثت  من إلمخاطر إلروحية. 
ر
 ف

 
ً
ك ؤنسإن  إ حق ي  دون أنؤن عدو إلخي  لإ ييى

يحإربه سوإء كإن ف 

ي إلعإلم، لكن 
ي طريق إلرهبنة تكون حروب إلرهبنة أو ف 

ر
ف

ر وإضحة  يقدر أن يجعل إلهدف  إلرإهب .ومعروفةإلشياطي 

، يقدر أن يهتم بإلتفك إ وإضحً  ي كل حي  
ي وصإيإ لت  ي  أمإمه ف 

ف 
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ا
  قدر ، يوأن يلهج فيهإ نهإرًإ وليلا

ً
لمرإجعة إلنفس   إ أن يجد وقت

 
ً
 ومحإسبتهإ وتبكيتهإ على خطإيإهإ.  إ وفحصهإ جيد

ي إلرهبنة و
يجد إلرإهب فؤنه حنى ؤن حإربت إلشيإطي   ف 

ي إلطريق ممن أحبوإ إلرهبنة وسلكوإ  إلقدوة
فيمن سبقوه ف 

  .فيهإ

إ يكتسبأ
ً
ي  إلرإهب يض

إلجو حرإرة روحية من وجوده ف 

 إ ستمرإر وسط حيإة إلتسبيح وإلصلةة. لذلك دإئمً إب إلروحي 

ؤنهإ كأقول لكم جإهدوإ ولإ تمإرسوإ إلتسبحة أو إلصلوإت  

ي وسطكم من يحتإج ؤلى سندة 
، لأنه ربمإ ف  مجرد روتي  

ي كيإنه سبِّ من حوله يُ  ىروحية، فؤن رأ
حون بحرإرة تشي ف 

ي إلطريق. نفس إلحرإرة، 
وتعطيه قوة يستطيع بهإ أن يستمر ف 

نسحإق إيقف بخشوع و  إ ؤن إلمبتدئ مجرد أن يرى رإهبً 

ي تضإع ودموع أثنإء إلصلةة، وإو 
ة  ف  حرإرة ولذة إلتسبيح وإلعش 

 مع ربنإ، مجرد هذإ إلجو إلروحي يسنده ويسإعده ويقويه. 

ػ
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ػاتختػدضغطانػحوضهػدتونػجبارّ
ي إلدير لإ يسع فقط لخلةص نفسه  ؤن

ي حيإته ف 
إلؤنسإن ف 

 
ً
ي حياة إلآخرينأن  إ ؤنمإ لإبد أيض

ر
ستطإع إ. فؤذإ يكون له تأثت  ف

ي إلطريق إلروحي ب
 يساعد ؤخوتهيقدر أن  ،ستقإمةإأن يسلك ف 

 
ً
ي نفس إلطريق إ أن يسلكوإ هم أيض

وأن يتسلحوإ ضد  ،ف 

ي حيإة إلرهبنة
ن صلوإت أيشعر  إلحروب إلروحية. وإلؤنسإن ف 

 خوة تسنده. إلأ 

ؤن إلشيإطي   تلف حول أسوإر إلدير صإرخة من صلوإت 

فالرإهب موجود دإخل كتيبة أو لوإء إلرهبإن وتسإبيحهم. 

 و ، إلروحية مدجج بالأسلحة
ً
وليست له  إ حنى لو كإن مسكين

ؤلإ أن وجوده وسط إلمدرعإت إلقوية  يةشخصأية إمكإنيإت 

 تجعل له قيمة أو على إلأقل تستطيع أن تحميه وتدإفع عنه،

 
ً
بولس إلرسول  معلمنإ  مثلمإ قإل تحثه وتحفزه للفضيلة إ وأيض

ي رسإلته 
إنيي   "ؤلى إف   لعي 

ً
إ بَعْض

َ
ن
ُ
 بَعْض

ْ
حِظ
َ
لا
ُ
ن
ْ
  إ وَل

َ
حْرِيضِ عَلى

َّ
لِلت

ةِ" )عب
َ
حَسَن

ْ
عْمَإلِ إل

َ
ةِ وَإلأ مَحَبَّ

ْ
 (.11: 73إل
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إ تشعر أن هنإك من يحتإج ؤلى سندة روحية
ً
فيمن  أحيإن

ي هذه إلحإلة عليك أن تصلىي حولك
 إ له بحرإرة وبقوة تلقإئيً  ، ف 

 بدون كلةم. 

، أي كل منكم يصلىي أريدكم أن تصلوإ بعضكم من أجل بعض

ي ته، فؤن وجد عدو إلخي  إلمجمع ؤخو كل من أجل  
كله  إلرهبإئ 

وإحد فؤن هذإ يرعبه ويبعده. أخ أو رإهب من أجل  يصلىي 

 
َ
ون
 
 سِت
ُ
ه
َ
 حَوْل

َ
يْمَإن

َ
 سُل

ُ
ت
ْ
خ
َ
إ ت
َ
وَذ
ُ
سفر نشيد إلأنإشيد يقول "ه

إرً  إئِيلَ  إ جَبَّ   مِنْ جَبَإبِرَةِ ؤِشَْ
ً
 سُيُوف

َ
ون
ُ
إبِض
َ
هُمْ ق

ُّ
ل
ُ
  إ ك

َ
مُون
ِّ
عَل
َ
وَمُت

يْلِ" )نش
ه
وْلِ إلل

َ
ذِهِ مِنْ ه

ْ
خ
َ
 ف
َ
 عَلى

ُ
ه
ُ
ل  رَجُلٍ سَيْف

ُ
حَرْبَ. ك

ْ
: 0إل

5،4 .) 

س مثل وتخت سليمإن لي ؤن تخت سليمإن يمثل كل رإهب،

 ي إلذيأي تخت ولكنه إلتخت 
ِّ
ل إلقلب حمل إلملك، وهو يمث

أن حولكم ليس  إ إلذي يحمل إلمسيح بدإخله. تذكروإ دإئمً 

 ف
ً
مقإتلي    إقط ربوإت ومحفل ملةئكة ولكن حولكم أيض

ي إلحيإة إلروحية، أي أخوتكم إلمصلي   من أجلكم.  جبإبرة
 ف 
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أرجو أن تصلوإ من أجل بعضكم إلبعض، ويمكنكم كتإبة 

ي  كمأسمإء مجمع
  إلرهبإئ 

ً
 .إكله حنى لإ تنسوإ أحد

 

ػاضحغاةػداخلػاضغضك
ي إلعإلم أسهل  لو 

أئى للمبتدئ فكر من إلشيطإن أن إلحيإة ف 

بأنه من إلمستحيل بقوة و  بثقة عليهإلرهبنة، يرد طريق من 

ي وسط 
موإج إلمتلةطمة أسهل من إلحيإة إلأ أن تكون إلحيإة ف 

إلذين كإنوإ دإخل فلك من دإخل سفينة إلنجإة. ؤن قإل أحد 

خإرجه هذإ إلحيإة نوح ؤن إلحيإة دإخل إلفلك أصعب من 

 معنإه أنهم يريدون إلإنتحإر. 

سة  هإمةنقطة نذكر ونريد أن هنإ  هي أن إلحيوإنإت إلمفيى

 
ا
ي كإنوإ فيهإ  مثل إلأسود مثلا

ة إلنى ي إلفيى
لم تكن تأكل إلحملةن ف 

ولم يجد  نتهت كلهإلإ إلحملةن  لو أكلوإ  نهمدإخل إلفلك. لأ 

عإشت  نوح مإ يقدمه ذبيحة لث بعد خروجه من إلفلك. لقد 

ي إلفلك طوإل مدة إلطوفإن ولم تمسهإ 
إلحملةن مع إلأسود ف 
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، لكن بعدمإ إنتهى إلطوفإن وخرجوإ من إلفلك عإدت ىأذب

ة إلأمإن إنتهت.   إلأسود تأكل إلحملةن مرة أخرى لأن فيى

، لقد لت يقول إلمبتدئ لنفسه أنإ دخلت إلفلك وأغلق  ّ علىي

 
ه
ي سل

ي هذإ إلموضع ولإ حيإة لىي  مت حيإئى
أفضل ؤن خإرجه.  ف 

ء ي
أن أمكث دإخل إلفلك حنى تبدأ إلحيإة هو  بإلنسبة لىي  ش 

أحضإن  لىؤعندمإ أنطلق من هذإ إلعإلم إلحإصِ   ،إلجديدة

ي إلإلقديسي   
 حيإة إلجديدة. ف 

إلحيإة دإخل إلفلك كإنت شإقة، ولم تكن سهلة، وفيهإ   إ طبعً 

حرمإن من إلملةهي إلعإلمية، إلكثي  من إلنسك وإلتقشف و 

ي إلفلك كإنوإ  .وإلبعد عن إلعلةقإت إلإجتمإعية
وإلذين ف 

يحيون وكأنهم لإ يحيون، كإنوإ محإطي   بإلموت من إلخإرج، 

ي عدإد 
ي أنفسهم حكم إلموت، أي أنهم كإنوإ ف 

فكإن لهم ف 

لإ يعرفون منى  هم، و تتلةطمكإنت إلأموإج  فإلأموإت. 

ي قإل ع . لذلك يشبهون إلفلك بإلمعموديةسيخرجون
نهإ إلنى

مَوْتِ" )رو
ْ
ةِ لِل مَعْمُودِيَّ

ْ
 بِإل
ُ
إ مَعَه

َّ
فِن
ُ
د
َ
: 3معلمنإ بولس إلرسول "ف
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،  يقول معلمنإ بطرس إلرسول(. و 1  يُبْن َ
ُ
ك
ْ
ل
ُ
ف
ْ
 إل
َ
إن
َ
 ك
ْ
ذِي "ؤِذ

َّ
إل

يْ 
َ
، أ
َ
ون
ُ
لِيل
َ
صَ ق

َ
ل
َ
مَاءِ فِيهِ خ

ْ
س  بِال

ُ
ف
ْ
ن
َ
ي أ ِ
مَانر
َ
 (. 13: 0بط 7) "ث

ي إلرهبنة جهزوإ أنفسكم لكي يُغلق أقول
عليكم  لت للمبتدئي   ف 

من يدخل ؤلى  بإب إلفلك فتنجوإ من طوفإن بحر هذإ إلعإلم. 

لم  إلذين. بإلعكس إلذين ندموإ هم دإخل إلفلك لإ يندم

 
ِّ
 قوإ نوح ورفضوإ دخول إلفلك. يصد

ن قلةيته مثل أتون نإر، أو أن إلدير أمهمإ كإن إلرإهب يشعر 

إكم فوق رأسه إ أو أن هنإك أمورً  ؤبرة، ثقبمثل  لة يهمه. ف تيى

ي  ع من مكإنه، أي لإ يمكن أن يخرج من يُ إلوتد ولن  غرسلقد 

طريق إلرهبنة أو حيإة إلدير مهمإ كإن. هو متمسك بهذإ 

لخلةص أو إلذى إختإره له لت  لنفسه ختإرهإإلطريق إلذي 

ي حمإية لت 
. وحرإسة إلكنيسة وشفإعة نفسه ف   إلقديسي  
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ػظغظاظذورػاضرعباض
 :نذور إلرهبنة إلثلةثة هي 

 إلطإعة. -7

 إلبتولية. -1

 .يختيإر إلفقر إلإ -0

ي هذه 
نذور إلإلشيطإن عندمإ يحإرب إلرهبإن يحإرب  هم ف 

من إلممكن أن يكون إلرإهب و إلثلةثة إلأسإسية أو ؤحدإهإ. 

ي أحد إلنذور  إ حريصً 
ي إلنذرين إلآخر لكنه قد ف 

أو  .ينيتهإون ف 

ي  إيكون حريصً 
ي إلنذر ف 

وهذإ وضع  إلثإلث نذرين ويتهإون ف 

م بإلنذور إلثلةثة  .غي  سليم لأن إلرإهب لإبد أن يليى 

ػاضطارظػػأولًا
ي إلرهبنة

"إلطإعة"، وقد قإل إلقديس  نذر  مِن أهم إلنذور ف 

 10[إلطإعة وإلمسْكنة يخضعإن إلوحوش لنإ] إلأنبإ أنطونيوس: 

 .)  )إلمقصُود بإلوحوش هنإ إلشيإطي  

                                                           
 .746بستإن إلرهبإن، صفحة  10
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إلسيد إلمسيح نفسه هزم إلشيطإن وكل مملكته بطإعته 

وإلمقصود بطإعة إلإبن للئب أنه أخذ شكل إلعبد . للئب

ومإت على إلصليب. فيقول معلمنإ بولس إلرسول عن إلإبن 

 
ْ
إسِ. وَإِذ

َّ
ي شِبْهِ إلن ِ

 عَبْدٍ، صَإئِرًإ ف 
َ
إ صُورَة

ً
، آخِذ

ُ
سَه
ْ
ف
َ
 ن
َ
لى
ْ
خ
َ
 أ
ُ
ه
َّ
كِن
َ
"ل

عَ 
َ
سَإنٍ، وَض

ْ
ؤِن
َ
ةِ ك
َ
هَيْئ
ْ
ي إل ِ
 ف 
َ
 وُجِد

َ
اع
َ
ط
َ
 وَأ
ُ
سَه
ْ
ف
َ
  ن

ْ
 حَنىَّ إل

َ
 مَوْت

َ
مَوْت

إهُ 
َ
عْط
َ
إ، وَأ

ً
يْض
َ
 أ
ه
 إللَّ

ُ
عَه
َّ
 رَف
َ
لِك
َ
لِيبِ. لِذ لِّ إسْمٍ" إإلصَّ

ُ
 ك
َ
وْق
َ
سْمًإ ف

ي 
رَ إلجحيم، 6-4: 1)ف  مَّ

َ
(. وب  هذه إلطإعة قهر إلشيطإن ود

. هكذإ فؤن إلؤنسإن  ر إلمَسبيي   ه بالسيد وحَرَّ بَّ
َ
إلمُطيع يتش

تعب منه إل إلمسيح ي طإعته للئب إلسمإوي فيى
. ف   شيإطي  

، وليس ضدهإ. 
ه
ي ؤطإر وصية إللَّ

 على أن تكون إلطإعة ف 

ي إلرهبن   ة تتض   من 
ر
إلرهبن   ة هي م   وت ع   ن إلع   الم، وإلطاع   ة ف

إلم       وت ع       ن إل       ذإت أي ع       دم ؤتم       ام إلمش       يئة إلشخص       ية. 

       
ً
       ل وإلإإلم       وت أو  اوتتض       من أيض

ُ
رتب       اط إلإنحِ       لال ع       ن إلك

 بالوإحد. 
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ي ليست على هوإه 
ي إلأمور إلنى

ي يفرح بإلطإعة ف 
إلرإهب إلحقيفى

ي فيهإ قطع إلمشيئة. ويقول إلآبإء: 
 أعرف للرإهب وإلنى

ُ
]لست

 رإهبًإ قد سقط ف
َ
علم أنه إسقطة ؤلإ ؤذإ صنع هوإه، فؤذإ نظرت

  11بهوإه. لأنه فعل برأي نفسه[. 

أخي  أنه أبض أرب  ع مرإتب ]يذكر بستإن إلرهبإن أن أحد إلآبإء 

ي إلسمإء: 
 مرتفعة ف 

 إلأولى: مريض صإبر شإكر لث. 

  إلثإنية: صحيح يضيف إلغربإء وينيح إلضعفإء. 

ية مجتهد.  ي إلي 
 إلثإلثة: منفرد ف 

  تلميذ ملةزم طإعة أبيه من أجل لت.  :إلرإبعة

ووجد أن مرتبة إلتلميذ أسم من إلمرإتب إلثلةثة إلأخرى، 

 لأرإه ذ إلذيسأل  وزعم أنه
ا
كيف صإر هذإ هكذإ وهو   ك قإئلا

هم مرتبة؟ فقإل ؤن كل وإحد منهم  أصغرهم فأصبح أكي 

                                                           
 .075صفحة بستإن إلرهبإن،  11
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يعمل إلخي  بهوإه وأمإ هذإ فقد قطع هوإه لث، وأطإع معلمه، 

  12[وإلطإعة لأجل لت أفضل إلفضإئل. 

ي طإعة معلمه قد تمثل بإلسيد إلمسيح  ؤن
إلرإهب إلسإكن ف 

م طإعة كإملة لث إلآب
َّ
 .لذلك صإرت مرتبته أسم إلذي قد

  

ػاضبتوضغظػػػاثاظغّ
ي حيإة إلرهبنة. وقد حإرَب إلشيطإن إلآبإء 

إ ف 
ً
إلبتولية مُهمة جد

 ً ي للقديس إلأنبإ  إ إلقديسي   كثي 
ي هذه إلنإحية. فكإن يأئى

ف 

إ 
ً
ي صورة نسإء ورإقصإت، ولكن إلقديس كإن ثإبت

أنطونيوس ف 

ي حربه ضد إلشيطإن
إوِمُوإ " لأن إلكتإب إلمقدس يقول ،ف 

َ
ق

مْ 
ُ
ك
ْ
يَهْرُبَ مِن

َ
(. ورغم أن إلحرب إلشيطإنية  4: 1)يع "ؤِبْلِيسَ ف

إ بجهإدٍ 
ً
. وعندمإ رسولىي  كإنت شديدة عليه، ؤلإ أنه كإن صإمد

مْزيقهإ قإم هو بإصلةحهإ وحِيإكتهإ. 
َ
د قلنسوته وت

َ
قإموإ بِش

مشقوقة  سهملذلك يضع إلرهبإن وإلرإهبإت قلنسوة على رؤو 

                                                           
 .753بستإن إلرهبإن، صفحة  12
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على  ثن  عش  صليبًإ علةمةإعليهإ و  من إلمنتصف ومخإطة

 .إلجهإد إلرسولىي 

إ"  ونِيًّ
ُ
إن
َ
 ق
ْ
مْ يُجَإهِد

َ
 ل
ْ
لُ ؤن

ه
ل
َ
 يُك
َ
 لا
ُ
 يُجَإهِد

ٌ
 أحَد

َ
إن
َ
 ك
ْ
إ ؤن

ً
يْض
َ
"وَأ

ي 1)
طريق إلبتولية يتطلب جهإد وسهر ويقظة ف (.2: 1ئى

ةٍ معينةٍ من إلعمر  إح  وبعدهإ روحية مستمرة، ليس لفيى ييى

لأن إلشيطإن من إلممكن أن يحإرب  ؤنمإ للعمر كله.  إلؤنسإن،

ي  إلؤنسإن حنى 
 إليقظةيجب علينإ إلسهر و  نشيخوخته. ؤذ ف 

 وإلإنتبإه لحروب إلشيإطي   حنى نهإية إلعمر. 
 

ػختغاريػػاضغػرػالاػاثاضثّ
إث    ه  ك ممتلكإت    ه ومي 

ك إلرإه    ب وظيفت    ه كم    إ ي    يى للفق    رإء أو )ي    يى

ك ك   ل  ،(للكنيس   ة أو ل   لاشة ءي   يى ي
لك   ن إلأه   م  ،ميخ   ص إلع   إل ش 

ك لي ي إليى
ي حيإ هو أن يستمر ف 

 ير. دإخل إلد يإلفقر إلإختيإر  ف 
  

ي إلفقر إلإختيار 
ر
 ؟ دإخل إلدير يكيف يحيا إلرإهب ف

 ب    ألإ يطال    بدإخ    ل إل    دير تك    ون  يؤن ممإرس    ة إلفق    ر إلإختي    إر 

ي     ء بإلرإه     ب 
ع علي     ه  ،س 

َّ
ءوإذإ ل     م ي     وَز ي

ت     م توزيع     ه للجمي     ع  ش 
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خ  زنيف  رح أنه  م نس  وه. كم  إ أن  ه 
ُ
ء لإ ي ي

ي قلةيت  ه،  ش 
  قف 

َّ
 ولإ يتعل

ءب   أي  ي
خ   ذ من   ه  ش 

ُ
ءعن   ده، بمع   ن  ؤن أ ي

لإ يُب   إلىي ولإ يَغض   ب  ش 

جإعه. إولإ يسأل عنه أو يطإلب ب  سيى

ر ل  دى إلرإه  ب 
َ
ح  نى  ع  دم إلإهتم  ام بالقِني  ةكم  إ يج  ب أن يت  وإف

ي 
ي إلأدوإت إلنى

ي يحتإجهإ للعم ل دإخ ل إل د ف 
ير )لك ن ه ذإ لإ يع ن 

ير(. إلإ 
َ
ي إلتعإمُل مع أدوإت إلد

 سْتهتإر ف 

ختي  إري م  ن إلممك  ن خ  ص موض  وع إلفق  ر إلإ ؤن إلش  يطإن فيم  إ ي

 
ا
ل من إلش بإك . فم ثلا

ُ
: رإه ب يعم ل أن أيخرج من إلبإب ويدخ

ي 
رإدإت  ه ح  نى أن  ه ه  تم بزي  إدة ؤيإل  دير فيكتب  ة إلكت  ب وإله  دإيإ بم ف 

ي إلأس  عي
 ف 
ْ
ب ير فإر، بحج  ة أن  ه يري  د زي  إدة دخ  ل إل  دتش  دد سَ  بِّ

ُ
ت

يف رح . آخ ر يختي إر ه ذإ ض د إلفق ر إلإ  ،له زيإدة إلمبيعإت رإح ة

ع عندمإ ي إ أحد خذ أ، ويحزن ؤن أشيإء عينية للدير بأحد تي 
ً
شيئ

     إ 
ً
 إلكت     إب يق     ول ه     ذإ ض     د إلفق     ر إلإختي     إري لأن ،كهدي     ة  مجإن

       ذِ" )أع
ْ
خ
َ
ُ مِ       نَ إلأ

َ        ير
ْ
ك
َ
       إءُ أ

َ
عَط
ْ
       وَ إل

ُ
 ه
ٌ
بُ       وط

ْ
 ثإل       ث (.02: 13"مَغ

يح ب أن تك ون إلأثإث إت فخم ة  ،مسئول ع ن حج رإت إلض يإفة
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      إ ذإ ه      ،وبإهظ     ة إل      ثمن
ً
إلفق      ر ن ؤ  .يض      د إلفق     ر إلإختي      إر أيض

ي تعإملةت ه إلؤنسإ إتف تض ختيإري ينعكس على كل إلإ 
ن، حنى ف 

 ير. فيمإ يخص إلد

ي إلم اليجب أن يكون إلرإهب 
ر
إ ف
ً
، يتس إوى إل ذهب عن ده زإهد

إب. بمعن  ألإ يكون للذهب وإلمإل أية قيمة  ي نظرهمع إليى
 . ف 

إث  ه خ  إرج إل  د أم  إ  ك إلرإه  ب مي 
ير ث  م يُحَ  إرِب دإخ  ل إل  دير أن ي  يى

خدع ة ش يطإنية!  و مخ دوعمِن أج ل إلحص ول ع لى إلأم وإل فه 

ي ه  ذه إلحإل  ة يك  ون مقتنعً   
ي أم  ور إل   دنيإ  إ وإلرإه  ب ف 

أن  ه زإه  د ف 

ي إلحقيق ة 
 ف 
ُ
بحجة أن مإ يعمله هو من أجل صإلح إلدير ولكن ه

  بحب إلمإل وإلقنية.  إ يكون مُحإرَبً 

رت     دإء إلملاب     س ال     يس بختي     إري إلفق     ر إلإ  م     ن نإحي     ة أخ     رى،

ق ة
َّ
للدلإل  ة ع  لى أن حينم  إ يك  ون ذل  ك للتب  إهي أم  إم إلن  إس  إلمُمز

 ه و  ختي إري، ؤنم إ إلفق ر إلإ وصل ؤلى درجة من إلقدإس ة إلرإهب

   .حإلة قلبية دإخل إلقلب
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   د ختي   إري عن   دمإ يك   ون قويً   إ دإخ   ل إلقل   ب؛ فؤن   ه وإلفق   ر إلإ 
ِّ
ول
ُ
ي

َ  فتق       ار لل       ربش       عورًإ بالإ        وئ 
ُ
 "ط
ُ
       إ، وه       ذإ م       إ قي       ل عن       ه

ً
أيض

 إلسَّ مَإوَإتِ" )م ت 
َ
وت
ُ
ك
َ
هُمْ مَل

َ
 ل
َّ
ن
َ
وحِ لأ ِ بِإلر 

مَسَإكِي  
ْ
(. كم إ 0:2لِل

       د 
ِّ
ي حي        إة إلرإه        ب يُول

وإلَ  فتق        ار لعم        ل إل        رببالإ إ ش        عورً ف 

ء لأنه لإ يمل ك أي  معونته ي
، كق ول إلق ديس ب ولس إلرس ول: ش 

 
ْ
      د
َ
 ق
َ
      ت
ْ
ن
ُ
 ك
ْ
هُ؟ وَإِن

ْ
      ذ
ُ
خ
ْ
أ
َ
      مْ ت
َ
 ل
َ
      ك
َ
ءٍ ل ْ

َ ي  ش 
َ
؟ وَأ

َ
ك ُ ِّ  مَ      نْ يُمَ      ي 

ُ
      ه
َّ
ن
َ
"لأ

؟" )
ْ
      ذ
ُ
خ
ْ
أ
َ
     مْ ت
َ
 ل
َ
      ك
َّ
ن
َ
أ
َ
خِ     رُ ك

َ
ت
ْ
ف
َ
إ ت
َ
لِمَ      إذ

َ
 ف
َ
ت
ْ
     ذ
َ
خ
َ
(، أي ؤذإ 4:1ك      و 7أ

 بموإهب فلمإذإ تفتخر؟ ؤنهإ من لت. 
ه
 حَبإك إللَّ

إذ لإ يجب على إلرإهب أن يقول إذ. وإلشحَّ حَّ
َ
: أنإ مُحتإج أنإ ش

ر إلإ 
ْ
ق
َ
له، فإلف

ْ
ي إلأموُر إلمإدية  ؤذنختيإري يفتخِر بِتسَوّ

ليس ف 

ي إلموإهب. 
إ وحنى ف 

ً
ي إلأمور إلروحية أيض

 فحسْب، ولكن ف 
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 خطاب من طالب إلرهبنة مكرم ؤسكندر

 )مثلث إلرحمات إلأنبا بيشوى(
 

 ش 7351بؤونه  10 
 إلشيإن–دير إلسيدة إلعذرإء 
 وإدي إلنطرون 

ي إلرب لويس 
 إلأخ إلحبيب ف 

س     لةم أطلب     ه ل     ك أيه     إ إلأخ إلمحب     وب م     ن لت وبرك     ة ومحب     ة 

وف     دإء م     ن إلإب     ن يس     وع ومعرف     ة وتعض     يد م     ن إل     روح إلق     دس 

 إلسإكن فيك. 

ة لنفس     ي  وص    لتن   رس    إلتك إلحبيب    ة وكإن    ت مص    در تعزي    ة كب    ي 

وإن كن        ت أبإدل        ك نف        س إلش        عور ب        أن إلرس        إئل ليس        ت هي 

ي ش     خص إل     رب حبيبن     إ 
ي نل     تفى به     إ بق     در لقإئن     إ ف 

إلوس     يلة إل     نى

إلف    إدي يس    وع وب    إلروح إلوإح    د إل    ذى جمعن    إ ولإ زإل يجمعن    إ: 

 نإت لإ ينطق بهإ. أروح إلمسيح إلقدوس إلذى يشفع فينإ ب

ي 
ي إلحبي   ب ؤن محب   ة إل   رب تحضن   إف 

إ وتحوطن   إ  لحقيق   ة ي   إ أح 

وتقتإدن     إ ؤلى ين     إبيع مي     إه إلحي     إة وم     إ أجم     ل إلحي     إة م     ع إل     رب 
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ة  إ عن ضوضإء إلعإلم وإنش غإلإته وإرتبإطإت ه إلكث ي 
ً
خإصة بعيد

ي إلعإلم تك ون 
ي يسمح لنإ إلرب أن نقضيهإ ف 

ولكن إلسنوإت إلنى

ح     نى نخ     رج م     ن  فرص     ة ثمين     ة لإكتش     إف ض     عفإتنإ ونقإئص     نإ 

ي 
إلع      إلم ش      إعرين بض      عفنإ وإحتيإجن      إ لعم      ل إل      رب فين      إ. وي      أئى

ي  ة ليب  دؤنس  إن إلؤ  حي  إة جدي  دة م  ع لت ويجإه  د م  ع لت  أ لى إلي 

. وإن ك  إن  ي طري  ق إلكم  إل إلمس  يجي
لتق  ويم نقإئص  ه وض  عفإته ف 

ي 
ك ف  إل     رب ق      د س     مح لؤنس      إن ض     عيف وحق      ي  م     ثلىي أن يش      يى

ه ومحبت    ه ليس     يج ح     ول لإ م    ن عظ     م حنإن     ؤإ ذإلخدم    ة فم     إ ه     

ي مع     ه ؤلى وق     ت إلخ     روج م     ن 
ي بس     يإج روحي وليحفظ     ن 

ض     عف 

إلع      إلم. هن      إك أش      خإص دع      إهم إل      رب للخدم      ة فص      إر لزإمً      إ 

عل    يهم أن يوإص    لوإ إلطري    ق لخدم    ة إلنف    وس ورعإي    ة إلقطي    ع. 

ك إلك    ل  وهن    إك م    ن ي    دعوه إل    رب لأج    ل خ    لةص نفس    ه أن ي    يى

س. وكن ت ي إ وينحل من كل إلربإطإت ليه تم بخ لةص ه ذه إل نف

ة أن خلةص نفس ي مرإت كثي 
ي إلحبيب أشعر ف 

يح تم ع لى   يأح 

ي إلآ إأن أت       رك إلع        إلم ح        نى كن        ت أش        عر ب
ون        ة ختن        إق روحي ف 
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ي أن ه 
ي مخيل نى

ي إلع إلم إل ذي إرتس م ف 
ة من مجرد إلوجود ف  إلأخي 

 ّ         رُبْ " :ق        د ش        إبه س        دوم وعم        ورة وك        إن ص        وت إل        رب ؤلىي
ْ
إه

 وَ 
َ
  رْ ؤِلى

ُ
ظ
ْ
ن
َ
 ت
َ
. لا
َ
 لِحَيَإتِ  ك

َ
  رُبْ ؤِلى

ْ
إئِرَةِ. إه

َّ
  لِّ إل  د

ُ
ي ك ِ
قِ  فْ ف 

َ
 ت
َ
 وَلا
َ
رَإئِ  ك

"
َ
هْلِك

َ
 ت
َّ
ل
َ
جَبَلِ لِئ

ْ
   13.إل

إ لل  دعوة 
ً
إءف  14إلؤلهي  ة. وللوق  ت ل  م أك  ن معإن  د فلع  ل إل  رب ي  يى

ي ع       لى خ       لةص نفس       
ي ليعين       ن 

ي  وص       دقن    يع       لى ض       عف 
ي       إ أح 

ي لأن   ه ل   يس لىي ع   ذر 
ين ع   ن  ي محت   إج لص   لوإت إلكث   ي 

إلحبي   ب أئ 

ي 
ي فص   لىي ع   ن 

ي خطإي   إي وته   إوئ 
أيه   إ إلأخ إلمحب   وب  م   ن  هن   إ ف 

 لت وصلوإتك إلنقية مستجإبة أمإم لت. 

ي يص   إدفهإ 
وب   إلرغم م   ن ص   عوبة إلطري   ق وإلآلإم وإلض   يقإت إل   نى

ي ه ذه جميعه إ يعظ م إنتص 
ي ة ؤلإ أن ه ف  ي إلي 

إرنإ بإل ذي إلؤنسإن ف 

أحبن       إ وه       و إل       ذي يح       إرب عن       إ ونح       ن مس       تندين ؤلى نعمت       ه  

  ومعونته إلصإدقة لكل منتظريه وخإئفيه. 

                                                           
 (74: 76تك) 13
 (76: 13 )أنظر أع 14
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ي 
 وتحي      إئى

ً
للاخ      وة   س      لةم م      ن إل      رب يس      وع أطلب      ه لك      م جميع      إ

إيز دإود وإلأخ رج    إئ  ج    إن ف    إلأحب    إء إلأخ مج    دى أن    يس وإلأخ 

وإلأخ  وإلأخ فإيق وإلأخ مني  وإلأخ ؤبرإهيم نجي ب وإلأخ مخت إر 

ج  رجس  ص إبر وإلأخ نبي  ل وجمي  ع أخوت  ك إلخ  دإم بكنيس  ة م  إر

 جرجس بإسبورتنج.  ببإكوس وكنيسة  مإر

برك  ة إلع  ذرإء إلقديس  ة وإل  دة إلؤل  ه وإلق  ديس إلأنب  إ يح  نس كإم  إ 

ديس إلأنب  إ بيش  وى ب  ركتهم ومحب  تهم ونعم  تهم ومع  ونتهم ق  وإل

ي محبة ؤلهنإ. 
 تكون معنإ وتحفظنإ غي  عإثرين ف 

ي إلمسيح 
 أخوك ف 

   مكرم ؤسكندر
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